


Tipo di attività o settore

Date

Lavoro o posizione ricoperti

Principali attività e 
responsabilità

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Tipo di attività o settore

                                                         Date

                       Lavoro o posizione ricoperti

             Principali attività e responsabilità
      Nome e indirizzo del datore di lavoro

                              Tipo di attività 
o settore

Settore formativo  sociale assistenziale

aa.ss. 2014/15 2015/16 2016/17 2017/18 2018/19 2019/20 2020/21

insegnante

laboratorio di teatro integrato

Liceo Artistico “Sello”, Udine

Settore  educativo artistico

  aa.ss. 2014/2015 2015/2016 2016/2017

insegnante

laboratorio teatrale scuola dell’infanzia e scuola primaria di Buttrio

associazione culturale “Teatro della Sete” via Gemona 102 Udine

Settore  educativo artistico

Date  Edizioni 2008 – 2009 – 2010 – 2011 – 2012 

Lavoro o posizione ricoperti insegnante

Principali attività e 
responsabilità

Conduzione laboratorio teatrale “Laboratorio Hattivo”, regia

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Fondazione “Luigi Bon” via Patrioti 29 33010 Colugna (UD)

Tipo di attività o settore Settore  sociale culturale

Date 2004 – 2012 

Lavoro o posizione ricoperti Insegnante

Principali attività e 
responsabilità

Laboratori teatrali per bambini e ragazzi

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Fondazione “Luigi Bon” via Patrioti 29 33010 Colugna (UD)

Tipo di attività o settore Settore educativo artistico

Date 2008 – 2012 

Lavoro o posizione ricoperti Insegnante

Principali attività e 
responsabilità

Laboratorio espressivo rivolto a persone con disabilità

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

ASS n°3 Alto Friuli (servizio sociale dei Comuni della Carnia)

Tipo di attività o settore Settore sociale educativo

Date 2011 –2012

Lavoro o posizione ricoperti insegnante

Principali attività e 
responsabilità

Laboratorio teatrale rivolto agli utenti dei centri dell’A.S.S. n.4 Medio Friuli

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Anffas di Udine

Tipo di attività o settore Settore sociale educativo

                                                     
Date

a.s. 2011/2012

Lavoro o posizione ricoperti insegnante
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Principali attività e 
responsabilità

Laboratorio teatrale presso la scuola elementare di Bordano

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Direzione Didattica di Trasaghis

Tipo di attività o settore Settore educativo artistico

Date a.s. 2010/2011

Lavoro o posizione ricoperti insegnante

Principali attività e 
responsabilità

Laboratorio di espressione corporea promosso dal reparto di Neuropsichiatria 
Infantile dell’Ospedale Gervasutta di Udine in collaborazione con l’ass. 
Adolescenti senza Zucchero Onlus

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

associazione culturale “Teatro della Sete” via Gemona 102 Udine

Tipo di attività o settore Settore culturale educativo

Date 12/2010 – 02/2011

Lavoro o posizione ricoperti docente

Principali attività e 
responsabilità

Atelier di lettura a favore di lavoratori destinatari di ammortizzatori sociali

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

IAL FVG viale Marconi 133 Latisana

Tipo di attività o settore Settore formativo

Date a.s. 2009/2010

Lavoro o posizione ricoperti insegnante

Principali attività e 
responsabilità

Laboratorio teatrale “Cerchiamo” in collaborazione con associazione “Noi Artisti”

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Liceo Pedagogico Carducci, Trieste

Tipo di attività o settore Settore educativo culturale

Date a.s. 2009/2010

Lavoro o posizione ricoperti insegnante

Principali attività e 
responsabilità

Laboratori espressivi “Tutta mia la città” presso le scuole elementari del comune 
di Udine

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

associazione culturale “Teatro della Sete” via Gemona 102 Udine

Tipo di attività o settore Settore educativo artistico

Date 2009

Lavoro o posizione ricoperti insegnante

Principali attività e 
responsabilità

Laboratori di lettura all’interno del progetto “Nati per leggere”

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Biblio-ludoteca del Comune di Manzano

Tipo di attività o settore Settore formativo culturale

Date 02/2009

Lavoro o posizione ricoperti docente

Principali attività e 
responsabilità

Laboratorio di formazione nell’ambito del Convegno sui temi dell’animazione 
rivolta agli anziani

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

ASS n° 3 Alto Friuli - Gemona
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Tipo di attività o settore Settore formativo

Date 07/2009

Lavoro o posizione ricoperti docente

Principali attività e 
responsabilità

         Nome e indirizzo del datore 
di lavoro

Laboratori di formazione nell’ambito del progetto “Miriguarda” rivolto ad 
educatori ed animatori

ASS n°3 Alto Friuli (servizio sociale dei Comuni della Carnia)

Tipo di attività o settore Settore formativo

Date a.s. 2007/2008

Lavoro o posizione ricoperti insegnante

Principali attività e 
responsabilità

Laboratorio teatrale “Tutti giù dal palco” rivolto a bambini delle scuole elementari

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Ass. Dreteledros Gemona

Tipo di attività o settore Settore educativo culturale

Date 2006 - 2007

Lavoro o posizione ricoperti educatrice

Principali attività e 
responsabilità

Attività di espressione corporea e musicale presso la comunità residenziale di 
Villa Veroi di Fraelacco

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Hattiva Lab coop. soc. Onlus  via Micesio 31 33100 Udine

Tipo di attività o settore Settore educativo

Date 07/2006

Lavoro o posizione ricoperti insegnante

Principali attività e 
responsabilità

Laboratorio teatrale rivolto ai bambini della scuola dell’Infanzia

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Coop. Maciao Tomezzo

Tipo di attività o settore Settore educativo artistico

Date aa.ss. 2005/2006 – 2006/2207

Lavoro o posizione ricoperti insegnante

Principali attività e 
responsabilità

Laboratorio teatrale rivolto a studenti delle scuole superiori e a ragazzi con 
disabilità psico-fisica

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Anffas Tolmezzo

Tipo di attività o settore Settore educativo culturale

Date 2004 - 2007

Lavoro o posizione ricoperti insegnante

Principali attività e 
responsabilità

Laboratori espressivi presso le scuole elementari del Comune di Tavagnacco

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Fondazione “Luigi Bon” via Patrioti 29 33010 Colugna (UD)

Tipo di attività o settore Settore educativo culturale

Date a.s. 2004/2005

Lavoro o posizione ricoperti insegnante
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Principali attività e 
responsabilità

Laboratorio teatrale “Acqua e Fuoco” presso le scuole dell’Infanzia di Rivoli 
d’Osoppo e Bordano

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Fondazione “Luigi Bon” via Patrioti 29 33010 Colugna (UD)

Tipo di attività o settore Settore educativo artistico

Date 2000 - 2005

Lavoro o posizione ricoperti Istruttrice per le abilità manuali ed espressive

Principali attività e 
responsabilità

Attività finalizzate all’acquisizione e consolidamento delle abilità lavorative e di 
autonomia personale

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Hattiva soc. coop. arl Colugna (UD)

Tipo di attività o settore Settore educativo

Date 2002

Lavoro o posizione ricoperti insegnante

Principali attività e 
responsabilità

Laboratorio teatrale rivolto a ragazzi  con disabilità psichica

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Tipo di settore o attività

Coop. “Il Melograno” Reana

Settore educativo

5



Esperienza professionale
                                          
Teatro

                                                 

Date        

 Lavoro o posizione ricoperti

 Principali attività e responsabilità

Nome e indirizzo del datore di 

lavoro

Tipo di attività o settore

                                                       

Date        

Lavoro o posizione ricoperti

Principali attività e responsabilità

Nome e indirizzo del datore di 

lavoro

Tipo di attività o settore

                                                       

Date        

 Lavoro o posizione ricoperti

Principali attività e responsabilità

        

Nome e indirizzo del datore di 

lavoro

 Tipo di attività o settore

 

2016

 attrice

 “Amida” atto unico di Carlo Tolazzi, regia Serena Di Blasio 

Associazione “Amideria Chiozza” Comune di Ruda

 Settore artistico culturale

 2015

 attrice

 “Cavoli e merende” spettacolo per bambini

 associazione culturale “Teatro della Sete” via Gemona 102 Udine

 Settore artistico culturale

  

2014

  attrice

  “Bleons” spettacolo per bambini ai confini tra sonno e sogno, giocando con le 

lenzuola

  Associazione di promozione sociale “Teatro al Quadrato” Tarcento (UD), via Urli 

27

  Settore artistico culturale

Date 2012

Lavoro o posizione ricoperti attrice

Principali attività e 
responsabilità

“Squarciapace” spettacolo per bambini con drammaturgia originale sulle paure 
della crescita

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

associazione culturale “Teatro della Sete” via Gemona 102 Udine

Tipo di attività o settore Settore artistico culturale

Date 2005/2010

Lavoro o posizione ricoperti attrice

Principali attività e 
responsabilità

“Incontri Pimpanti” doppiaggio del cartone animato “Pimpa” dal vivo in friulano

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Produzione RAI, regia di Claudia Brugnetta

Tipo di attività o settore Settore culturale

Date 2007/2009

Lavoro o posizione ricoperti attrice
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Principali attività e 
responsabilità

Performances di Playback Theatre (compagnia “Il Teatro del Ciclope”)

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Centro “ArteMusica” via Zorutti 115/11 Campoformido (UD)

Tipo di attività o settore Settore formativo sociale

Date 2009

Lavoro o posizione ricoperti regista

Principali attività e 
responsabilità

“Piccoli crimini coniugali” di Eric Schmitt

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Compagnia teatrale “Il Cantagallo” di Pagnacco

Tipo di attività o settore Settore culturale

Date 2007/2008

Lavoro o posizione ricoperti attrice

Principali attività e 
responsabilità

 Doppiaggio del cartone animato “Lupo Alberto” in friulano

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Produzione RAI, regia Claudia Brugnetta

Tipo di attività o settore Settore culturale

Date 2005 

Lavoro o posizione ricoperti attrice

Principali attività e 
responsabilità

“Frullastorie” spettacolo interattivo per bambini della scuola dell’Infanzia ed 
elementare

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Fondazione “Luigi Bon” via Patrioti 29 33010 Colugna (UD)

Tipo di attività o settore Settore artistico

Date a.s. 2001/2002

Lavoro o posizione ricoperti attrice

Principali attività e 
responsabilità

Interventi di mimo e narrazione per gli alunni del centro ricreativo invernale del 
Comune di Udine

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Arteventi S.C.arl Udine

Tipo di attività o settore Settore culturale

Istruzione e formazione

Date
Tipo di qualifica rilasciata

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione

a.a. 2018/2019
Qualifica di educatore professionale socio-pedagogico
Università degli studi di Trieste
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Date aa.ss. 2005/2006 – 2006/2007 

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di partecipazione

Principali 
tematiche/competenze 
professionali acquisite

Progetti di terapia innovativa per disabili psichici mediante la ritmicità e l’uso 
della danza

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione

Circolo Culturale “Danza y Vida” (con il patrocinio della Regione Friuli Venezia 
Giulia)

Date 11/1999 – 03/2000

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di frequenza

Principali 
tematiche/competenze 
professionali acquisite

Tecniche di valutazione di progetti sociali

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione

IRES FVG (corso sostenuto dal Fondo Sociale Europeo)

Date 1996 - 1999

Titolo della qualifica rilasciata Diploma di attrice

Principali 
tematiche/competenze 
professionali acquisite

Tecniche di recitazione, espressione corporea e vocale, improvvisazione, dizione, 
storia del teatro, storia della musica, danza contemporanea, taj chi

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione

Accademia d’Arte Drammatica “Nico Pepe”, Udine

Date a.s. 1993/1994

Titolo della qualifica rilasciata Maturità scientifica

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione

Liceo Scientifico “N. Copernico”, Udine

Capacità e competenze 
personali

Madrelingua Italiano

Altra(e) lingua(e)

Autovalutazione Comprensione Parlato Scritto
Livello europeo (*) Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale

Inglese B2 Utente 
autonomo

C1 Utente 
avanzato

B2 Utente 
autonomo

B2 Utente 
autonomo

B2 Utente 
autonomo

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Capacità e competenze 
artistiche

Dopo il conseguimento del diploma di attrice ho approfondito la mia formazione 
artistica attraverso seminari di aggiornamento: espressività corporea e vocale 
con Giorgio Rossi, Danio Manfredini, Julie Stanzak e Nano Storti, Alessandro 
Marinuzzi; di mimo e clown con Pierre Byland e Maril Van Den Broek; laboratorio 
di espressione musicale e percussioni con Paolo Cerlati; corso di illustrazione per 
l’infanzia con Svjetlan Junakovic; laboratorio di improvvisazione e scrittura 
scenica con Carolina Della Calle Casanova

Altre capacità e competenze Ho concluso il 2° livello del corso LIS (lingua italiana dei segni) presso ENS, Udine
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