
CURRICULUM
V ITAE

       

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome KATIA BALLICO

Indirizzo Via dei Bersaglieri, 13 – 33040 Povoletto (UD)
Telefono +39 340 10 58 021

E-mail katia.ballico@gmail.com
Nazionalità Italiana 

Data di nascita  12.11.1980
     

            ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date Da Gennaio 2023 in corso di svolgimento
• Datore di Lavoro Scuola Dell'Infanzia Maria Del Giudice Vissandone 

Via Dell' Asilo, 9, 33031 Basiliano UD 
• Principali mansioni e responsabilità Conduzione di sedute di Pratica Psicomotoria per bambini dai tre ai cinque anni

• Date Da Gennaio 2023 ad Aprile 2023 per un totale di 10 ore
• Datore di Lavoro Scuola Materna S. Giuseppe 

Via Gastone Valente, 18 Qualso (Reana del Rojale UD) Tel: 0432 851833
parrocchia Santa Maria Assunta

• Principali mansioni e responsabilità Corso di Pratica Psicomotoria in orario extrascolastico con gruppi di bambini iscritti alla scuola.

• Date Da Gennaio 2023 in corso di svolgimento
• Datore di Lavoro Associazione di Promozione sociale CROT Varia Umanità,

• Principali mansioni e responsabilità Collaborazione come libera professionista, per la conduzione di gruppi di pratica psicomotoria, 
per bambini dai 3 ai 5 anni.

• Date Da Novembre 2022 ad Aprile 2023, per un totale di 60 ore
• Datore di Lavoro Istituto comprensivo V- Udine- Scuola dell’infanzia via d’Artegna, Udine 33100

• Principali mansioni e responsabilità Conduzione di sedute di Pratica Psicomotoria per bambini dai tre ai cinque anni

• Date Da Ottobre 2021 a Dicembre 2022
• Datore di Lavoro Presso lo studio a Salt di Povoletto, piazza San Martino 1

in Collaborazione con Associazione “Fare Tra APS” di Povoletto
• Principali mansioni e responsabilità Conduzione di sedute di Pratica Psicomotoria ad indirizzo Sistemico, Con bambini dai tre anni, 

sostegno a accompagnamento educativo e relazionale alle famiglie.

• Date Da Novembre 2021 a Dicembre 2022, per un totale di 46 ore
• Datore di Lavoro Scuola dell’infanzia “Ricordo ai caduti” di Goricizza, Codroipo

• Principali mansioni e responsabilità Conduzione di sedute di Pratica Psicomotoria per bambini di quattro e cinque anni

Pagina 1 - Curriculum vitae di
KATIA BALLICO

Il tuo 
testo 
qui 1

Il tuo testo 
qui 2



• Date Da Aprile 2022 a Maggio 2022, per un totale di 14 ore
• Datore di Lavoro Istituti Comprensivo di Faedis, scuola dell’infanzia di Attimis

• Principali mansioni e responsabilità Conduzione di sedute di Pratica Psicomotoria per bambini dai tre ai cinque anni

• Date Da Ottobre 2019 a Marzo 2020, per un totale di 20 ore
• Datore di Lavoro Presso palestra della scuola media P.ZORUTTI (Palmanova)

in Collaborazione con Associazione A.S.D. FUTURA, Palmanova
• Principali mansioni e responsabilità Conduzione di sedute di Pratica Psicomotoria per bambini di tre e quattro anni

• Date Da Febbraio 2018 a Marzo 2019, per un totale di 16 ore
• Datore di Lavoro Nido d’infanzia “Cocolar” di Udine. Gestito dalla Coop.Soc. Codess fvg.

• Principali mansioni e responsabilità Conduzione di sedute di Pratica Psicomotoria per bambini di due e tre anni

• Date Da febbraio 2017 a marzo 2018, per un totale di 16 ore
• Datore di Lavoro Nido d’infanzia “Cocolar” di Udine. Gestito dalla Coop.Soc. Codess fvg.

• Principali mansioni e responsabilità Conduzione di sedute di Pratica Psicomotoria per bambini di due e tre anni

• Date Da  Novembre 2015 a febbraio 2022
• Datore di Lavoro Nido d’infanzia “Cjase di Catine”, Manzano e “Piccoli Passi”, Pavia di Udine. Gestiti dalla 

Coop.Soc. Codess fvg.Udine
• Tipo di azienda o settore Servizi di asilo nido 

• Tipo di impiego Educatrice  a tempo indeterminato
• Principali mansioni e responsabilità Programmazione e sviluppo del progetto educativo, cura e custodia dei bambini nelle diverse 

fasi della giornata. 

• Date Da  Ottobre 2014 a Settembre 2015
• Datore di Lavoro Nido d’infanzia “Piccole Impronte” di Tamara Parini, Tavagnacco

• Tipo di azienda o settore Servizi di asilo nido e ludoteca per la prima infanzia
• Tipo di impiego Educatrice/ Coordinatrice

• Principali mansioni e responsabilità Organizzazione e gestione delle giornate, sviluppo del progetto educativo, cura e custodia dei 
bambini, responsabilità della struttura in assenza della titolare. Pulizia e riordino locali

                                                 • Date Da  gennaio 2014 a giugno  2014
• Datore di Lavoro Asilo nido l’ABC di  Zamero Paola, Cividale del Friuli

• Tipo di azienda o settore Servizi di asilo nido e ludoteca per la prima infanzia
• Tipo di impiego Educatrice in sostituzione maternità

• Principali mansioni e responsabilità Attività di osservazione e partecipazione nelle varie attività, affiancamento alle educatrici. Pulizia
e riordino locali

• Date Da  settembre 2013 a gennaio2014
• Datore di Lavoro HattivaLab Cooperativa Sociale Onlus

• Tipo di azienda o settore Servizi diurni per disabili 
• Tipo di impiego Educatrice tirocinante

• Principali mansioni e responsabilità Osservazione dei disabili nelle loro diverse attività,  programmazione e gestione di due laboratori
con alcuni ragazzi.

• Date Da  giugno 2013 a settembre 2014
• Datore di Lavoro Associazione  “Pangea”  di Udine

• Tipo di azienda o settore Associazione artistico culturale
• Tipo di impiego Educatrice 

• Principali mansioni e responsabilità Programmazione e realizzazione giochi e attività, laboratori di teatro e arteterapia, assistenza 
durante il gioco libero.

• Date Dal 2010 al 2011
• Datore di Lavoro Vita Salus – Udine

• Tipo di azienda o settore Commercio al dettaglio di prodotti alimentari biologici.
• Tipo di impiego Addetta alle vendite, gestione magazzino, gestione cassa. Gestione ordini ed allestimenti.

• Date Dal 2003 al 2010
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• Datore di Lavoro Bar da Katia” , di Katia Ballico – Povoletto (UD)
• Tipo di azienda o settore Bar e Ristorazione

• Tipo di impiego Titolare, gestione cassa,  servizio al banco, pratiche economico-amministrative e 
commerciali. Selezione e gestione fornitori. 

         FORMAZIONE E ISTRUZIONE

                                                 • Date Da dicembre 2017 a Luglio 2019
• Nome e tipo di istituto di istruzione Master in Professione Psicomotricista, Università Cà Foscari, Venezia, 1600 ore

• Livello nella classificazione
nazionale

Titolo di Master conseguito, abilitante alla professione Psicomotricista.
Con prova finale in data 10 luglio 2019, voto 30/30

                                                 • Date Da Settembre 2015  a dicembre 2016

• Nome e tipo di istituto di istruzione A.R.F.A.P. Porcia (PN) 800 ore di Formazione annuale alla pratica psicomotoria educativa 
e preventiva  B.Aucouturier

• Qualifica conseguita Abilitazione alla conduzione di sedute di pratica Psicomotoria.

                                                 • Date Da Settembre 2011 a Dicembre 2014

• Nome e tipo di istituto di istruzione Corso di laurea in Scienze dell’Educazione, Facoltà di Scienze della Formazione. 
Università degli Studi di Trieste – Sede di Portogruaro.

• Livello nella classificazione
nazionale 

Formazione Accademico-Universitaria. Laurea L-19
Laureata con 102/110

• Date Dal 1994 al 1999
• Nome e tipo di istituto di istruzione Istituto Professionale Alberghiero “B. Stringher” – Udine

• Qualifica conseguita Diploma di Tecnico della Ristorazione
• Livello nella classificazione

nazionale 
Scuola Secondaria Superiore
Diplomata con 96/100

• Date Da novembre 2016 a dicembre 2017
• Nome e tipo di formazione Corso di formazione teorico ed esperienziale in 

Costellazioni familiari alchemiche e risoluzione dei traumi a rilascio corporeo, 128 ore
1° livello

• Date Da aprile 2018 a giugno 2020
• Nome e tipo di formazione Corso di formazione teorico ed esperienziale in 

Costellazioni familiari alchemiche e risoluzione dei traumi a rilascio corporeo,128 ore
2° livello

• Qualifica conseguita Abilitazione alla conduzione di incontri individuali e di gruppo di Costellazioni Familiari

•Date 09.12.2003
•Nome di Istituto Corso abilitante all’iscrizione al Registro Esercenti il Commercio (REC)

C.C.I.A.A. di Udine
• Qualifica conseguita Iscrizione n.49388 REC per la Somministrazione al Pubblico di Alimenti e Bevande

• Livello nella classificazione
nazionale 

Albo dei Registri Camerali della C.C.I.A.A. di Udine

• Nome e tipo di istruzione Corso addetto al primo soccorso aziendale, aprile 2021
Corso di formazione per addetti al settore alimentare, maggio 2021
Corso di addetto antincendio per attività rischio MEDIO, maggio 2018

SEMINARI E CONVEGNI

• Date Da 28 gennaio 2023 a 20 maggio 2023, per un tot di 20 ore
• Nome e tipo d’organizzazione Daniela Borghi con il patrocinio di ANUPI Educazione
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erogatrice della formazione
• Titolo della qualifica rilasciata Attestato di partecipazione

• principali tematiche/ competenze
professionali possedute

Giochiamo: il linguaggio simbolico e il gioco spontaneo

• Date 16 luglio 2022
• Nome e tipo d’organizzazione

erogatrice della formazione  
Dott.ssa Sara Pauletto

•titolo della qualifica rilasciata Attestato di partecipazione
• principali tematiche/ competenze

professionali possedute
Psicomotricità e gravidanza

• Date 22- 23 Maggio 2020, per un totale di 16 ore formative
• Nome e tipo d’organizzazione

erogatrice della formazione  
Janine Van Der Merwe, Formatrice in Rappresentazioni sistemiche Metodo Jan

•titolo della qualifica rilasciata Attestato di partecipazione
• principali tematiche/ competenze

professionali possedute
Tutto è Nascita, tutto è Creazione. Formazione avanzata sulla nascita e le memorie del parto.
Svoltosi a Rivignano di Teor

• Date 3 febbraio 2018,  per un totale di 8 ore
• Nome e tipo d’organizzazione

erogatrice della formazione  
CeRFoPP Centro Ricerca e Formazione Psicomotoria e Pedagogica. Udine

•titolo della qualifica rilasciata Attestato di partecipazione
• principali tematiche/ competenze

professionali possedute
Dalla nascita all’adolescenza, luci e ombre. 
Relatori Dott.ssa Andreatta, Dott. Mauro Polacco, Dott. Lamberto Giannini

• Date 5-6 novembre 2016, per un totale di 12 ore
• Nome e tipo d’organizzazione

erogatrice della formazione  
A.R.F.A.P. Bassano del Grappa (VI) 

•titolo della qualifica rilasciata Certificato di frequenza
• principali tematiche/ competenze

professionali possedute
Il gioco spontaneo del bambino nel quadro educativo- preventivo e scolastico.
Condotto dal Prof. Bernard Aucouturier e tenutosi a Porcia (PN)

• Date Da marzo a ottobre 2016, per un totale di 55 ore
• Nome e tipo d’organizzazione

erogatrice della formazione  
Formazione laboratoriale organizzata in collaborazione con Codess fvg, FISM Udine, Sodexo 
Crescendo, Gruppo territoriale nidi e infanzia

•titolo della qualifica rilasciata Attestato di partecipazione
• principali tematiche/ competenze

professionali possedute
Si impara facendo. Elaborazioni sensoriali per bambini curiosi. Formazione per il Convegno 
Famiglia, nido e scuola. Svoltosi a Udine, Bologna (Fondazione Gualandi), San Giorgio di 
Nogaro

• Date 30 aprile 2016, per un totale di 4 ore
• Nome e tipo d’organizzazione

erogatrice della formazione  
Gruppo territoriale nidi e infanzia FVG, presidente Annalisa Casali. Gennaio -giugno 2016

•titolo della qualifica rilasciata Attestato di partecipazione
• principali tematiche/ competenze

professionali possedute
Maestra (mamma) guardami! Lo sguardo come presenza. Presso Auditorium T.Menossi (UD)
Relatore Giuseppe Nicolodi. Psicologo e psicomotricista di Trento

• Date 23 gennaio 2016, per un totale di  4 ore
• Nome e tipo d’organizzazione

erogatrice della formazione  
Gruppo territoriale nidi e infanzia fvg. Presidente Annalisa Casali. Gennaio – giugno 2016

•titolo della qualifica rilasciata Attestato di partecipazione
• principali tematiche/ competenze

professionali possedute
Organizzare? Ruoli e relazioni prima di tutto. Presso Auditorium T.Menossi (UD).
 Relatore Francesco Caggio, Università Milano Bicocca.

• Date Da giugno 2011 a giugno 2015, per un totale di 120 ore
• Nome e tipo d’organizzazione

erogatrice della formazione  
Corsi di crescita personale e ricerca del Sè presso 
Aligen Istituto Libere Abilità

•titolo della qualifica rilasciata Attestato di Partecipazione
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• principali tematiche/ competenze
professionali possedute

- Enneagramma: studio e conoscenza delle tre intelligenze
- Responsabilmente genitori e amorevolmente figli
- Autostima: come manifestare le proprie capacità, far emergere le proprie abilità
- Dualità maschile-femminile: conoscere i due mondi per imparare a vivere in armonia e maturità

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI

MADRELINGUA ITALIANA

INGLESE

• Capacità di lettura BUONO

• Capacità di scrittura BUONO

• Capacità di espressione orale BUONO

CAPACITÀ E COMPETENZE
RELAZIONALI

OTTIMA CAPACITÀ DI COMUNICAZIONE, SPICCATE CAPACITÀ DI ASCOLTO. PER PASSIONE SEGUO CORSI
DI PSICOLOGIA, DI CRESCITA PERSONALE, ANTROPOSOFIA E METODO WALDORF. HO BUONE CAPACITA’
SOCIALI E RELAZIONI CHE HO POTUTO SVILUPPARE GRAZIE AL PERCORSO PERSONALE, LAVORATIVO E 
AD ESPERIENZE DI VOLONTARIATO COME CLAUN DI CORSIA (VIPITALIA) IN ITALIA E ALL’ESTERO. SONO 
IN GRADO DI COMUNICARE IN MODO CHIARO E DI DARE RISPOSTE PRECISE E RISOLUTE ALLE 
SPECIFICHE RICHIESTE DELLA COMMITTENZA O DELL’UTENTE DI RIFERIMENTO.
SONO MOLTO DISPONIBILE AD APPRENDERE CONOSCENZE NUOVE, METTO IMPEGNO E PASSIONE IN 
CIO’ CHE FACCIO.

CAPACITÀ E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

SONO IN GRADO DI ORGANIZZARE IN MODO AUTONOMO IL LAVORO, PREDISPORRE SCADENZE, 
OBIETTIVI E CREARE LE CONDIZIONI A ME POSSIBILI PER RAGGIUNGERLI.
OTTIME CAPACITÀ DI RELAZIONE CON  I COLLEGHI DI LAVORO, ANCHE A LIVELLO DI GESTIONE DEL 
TEAM. CONSOLIDATA ATTITUDINE ALLA SCELTA DEL LINGUAGGIO PIÙ APPROPRIATO NELL’INTERAZIONE
CON L’ALTRO. OTTIME CAPACITÀ DI GESTIONE DEL TEMPO. OTTIME CAPACITÀ DI GESTIONE DI 
UN’ATTIVITÀ COMMERCIALE. 

CAPACITÀ E COMPETENZE
TECNICHE

SONO IN GRADO DI GESTIRE IN MODO AUTONOMO SEDUTE DI PRATICA PSICOMOTORIA CON BAMBINI 
DAI 2 ANNI AI 7, IN GRUPPO E IN INDIVIDUALE BAMBINO- GENITORE. MI RELAZIONO E CREO INCONTRI E 
CONFRONTI CON GENITORI E INSEGNANTI PER LE CONDIVISIONI IN AMBITO EDUCATIVO. ALLE 
CONOSCENZE ACCADEMICO UNIVERSITARIE, ATTRAVERSO LE COSTELLAZIONI FAMILIARI, UNISCO 
L’APPORTO FORNITO DALLA PEDAGOGIA SISTEMICA. I NUMEROSI ANNI SVOLTI COME EDUCATRICE IN 
ETA’ DI NIDO, ASSOCIATE ALLE ALTRE FORMAZIONI MI PERMETTE DI OSSERVARE IL BAMBINO COME UN 
ESSERE FACENTE PARTE DI UN SISTEMA COMPLESSO CHE VA OSSERVATO NEL SUO INSIEME.

CAPACITÀ E COMPETENZE
INFORMATICHE

BUONO  USO DEL PC, FAMILIARITÀ CON I PRINCIPALI  APPLICATIVI DI WINDOWS (EXCEL, WORD, 
POWER POINT). BUON USO DI INTERNET E DELLA POSTA ELETTRONICA.

CAPACITÀ E COMPETENZE
ARTISTICHE

OTTIMA CONOSCENZA NELL’USO DEGLI ACRILICI  E DELLE PASTE STRUTTURANTI  NELLA PITTURA, PER 
UN PERIODO DIPINGEVO QUADRI.  ORA GRAZIE AL CORSO WALDORF MI STO AVVICINANDO ALL’ARTE 
TERAPEUTICA CON L’EURITMIA E L’ACQUERELLO.
MI PIACE LA CREATIVITA’ IN OGNI SUA ESPRESSIONE, QUINDI ATTRAVERSO LA MUSICA, LA PITTURA, IL 
BALLO.

PATENTE O PATENTI B, automunita.

Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi e per gli effetti della legge n. 196/2003 per le finalità di cui al presente avviso di candidatura.

Povoletto, Febbraio 2023

In fede,
Katia Ballico

_________________________
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