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Alle Famiglie degli alunni delle classi prime e seconde  

della Scuola Secondaria di Primo Grado 

Ai Docenti  

Al Personale ATA 

 

 

OGGETTO: riorganizzazione dell’orario delle attività didattiche – Scuola secondaria di primo grado – a.s. 

2026/2027. 
 

 

Gentili Famiglie, 

 

desideriamo informarvi che il Consiglio di Istituto nella seduta del mese di dicembre 2025 ha approvato la 

riorganizzazione dell’articolazione dell’orario delle attività didattiche della Scuola Secondaria di primo grado che entrerà 

in vigore a partire dall’anno scolastico 2026/2027. 

 

A decorrere dal prossimo anno scolastico, le lezioni si svolgeranno dal lunedì al venerdì con orario dalle 8.00 alle 14.00, 

comprensivo di due pause infra-lezione. 

 

La decisione nasce da un attento percorso di riflessione e confronto che tiene conto sia dei bisogni educativi degli alunni 

sia delle trasformazioni in atto nel contesto scolastico e sociale. 

 

In particolare, il nuovo assetto organizzativo consente una gestione più equilibrata degli approcci didattici, grazie: 

 

 alla riduzione della frammentazione oraria, che consentirà una migliore gestione delle attività teoriche, 

operative attraverso metodologie innovative; 

 all’ampliamento della didattica laboratoriale attraverso l’utilizzo di una metodologia centrata sullo stile di 

apprendimento di ogni studente; 
 alla possibilità che ogni studente avrà di costruire un’organizzazione più autonoma e personale nella 

gestione dei compiti e del tempo di studio.  

 

Questo modello risponde in modo più efficace alle esigenze degli alunni BES e DSA perché: 

 la nuova suddivisione oraria aiuta la scansione regolare della giornata e le due pause consentono di abbassare 

il carico cognitivo, il recupero attentivo e la riduzione di eventuali comportamenti disregolativi; 
 favorisce momenti strutturati di rielaborazione e consolidamento grazie ai tempi di apprendimento dilatati; 

 

in coerenza con i principi di inclusione e personalizzazione dei percorsi formativi che caratterizzano l’azione educativa 

della nostra scuola. 

 

Inoltre, il nuovo tempo scuola promuove il benessere psicofisico di tutti gli studenti, con particolare riferimento a quelli 

più fragili, grazie alla pausa di fine settimana prolungata che aiuta a scaricare la fatica, a ridurre lo stress e a migliorare 

l’equilibrio tra studio e vita personale e famigliare. Infatti tale scelta deriva dall’esigenza, sempre più manifesta negli 

anni, di usufruire di un tempo di qualità in famiglia durante il weekend.  

 

Una pausa più lunga è di beneficio agli studenti prevenendo stati ansiosi e di demotivazione, sostenendo il recupero psico-

fisico nell’arco di due giorni.  
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La riorganizzazione dell’orario su cinque giorni è inoltre funzionale all’attuazione delle finalità previste dall’art. 1, comma 

7, della Legge 13 luglio 2015, n. 107, che individua tra le priorità del sistema di istruzione: 

 

● il miglioramento degli apprendimenti; 

● la valorizzazione delle potenzialità di ciascun alunno; 

● la riduzione delle disuguaglianze; 

● il successo formativo di tutti, 

attraverso una didattica per competenze, inclusiva e attenta ai diversi stili cognitivi. 

 

La riorganizzazione dell’orario: 

 

● si applicherà a tutte le classi della scuola secondaria, comprese le future classi seconde e terze; 

● non comporta alcuna riduzione del monte ore annuale previsto dall’ordinamento; 

● non incide sulla validità del percorso di studi né sulla preparazione agli esami conclusivi del primo ciclo. 

Si tratta di una scelta ponderata, adottata con congruo anticipo proprio per garantire stabilità, continuità e chiarezza alle 

famiglie e agli studenti. 

 

Le attività extracurricolari attualmente svolte in orario pomeridiano saranno oggetto di una rimodulazione coerente con 

il nuovo assetto organizzativo tramite una riorganizzazione in fasce orarie compatibili con il benessere psicofisico degli 

alunni, le esigenze delle famiglie e gli obiettivi educativi dell’Istituzione scolastica. 

 

A seguire e sul sito https://icgonars.edu.it/struttura/t-marzuttini-gonars/ potrete trovare alcune delle risposte alle domande 

frequenti (FAQ) per le famiglie delle future classi seconde e terze. 

 

Nella consapevolezza che ogni cambiamento richiede tempo e confronto continuo, si ringrazia per la collaborazione e si 

informa che è previsto un incontro con le famiglie, finalizzato al dialogo e al chiarimento di eventuali ulteriori dubbi.  

 

Cordiali saluti. 

 

 

 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO REGGENTE 

(prof.ssa Rossella RIZZATTO) 
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