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Ai Genitori degli alunni 

della Scuola Primaria di Gonars 

Ai Docenti  

della Scuola Primaria di Gonars 

 

OGGETTO: richiamo al rispetto del Regolamento sul servizio mensa. 

 

Gentili Genitori, 

 

questa Dirigenza ha ricevuto alcune segnalazioni e osservazioni da parte del Personale Scolastico relative a 

comportamenti non conformi alle disposizioni che regolano il funzionamento del servizio mensa nella scuola 

primaria. 

 

Si richiama, pertanto, l’attenzione delle Famiglie sul rispetto delle disposizioni relative al servizio mensa scolastica, 

che costituisce parte integrante del tempo scuola e del progetto educativo dell’Istituto. 

 

La mensa non rappresenta esclusivamente un momento di consumo del pasto, ma un contesto educativo volto a 

promuovere corrette abitudini alimentari, autonomia e rispetto delle regole della convivenza civile. 

 

Negli ultimi tempi sono stati rilevati alcuni comportamenti non conformi al regolamento di plesso, in particolare: 

 introduzione di merende o alimenti provenienti da casa nei giorni di funzionamento della mensa, nonostante 

la scuola garantisca una merenda equilibrata; 

 richieste di variazione del pasto o scelta selettiva dei piatti non previste dal menù giornaliero e non motivate 

da esigenze documentate. 

 

Si ricorda che: 

 il menù della mensa scolastica è definito dal servizio di ristorazione nel rispetto delle Linee guida per la 

ristorazione scolastica del Ministero della Salute; 

 eventuali diete differenziate sono consentite solo nei casi di allergie o intolleranze certificate o per 

motivazioni etico-religiose previamente comunicate; 

 variazioni temporanee (es. il “pasto in bianco”) possono essere richieste per un massimo di quattro giorni 

consecutivi, oltre i quali è necessario presentare certificazione medica; 

 in ottemperanza alle norme igienico-sanitarie (Regolamento CE n. 852/2004 – HACCP), non è consentito 

introdurre alimenti da casa nei giorni di funzionamento della mensa. 

 

Il rispetto di tali indicazioni è essenziale per garantire equità di trattamento tra gli alunni, sicurezza alimentare e 

coerenza educativa nel contesto scolastico. 

 

La Scuola promuove quotidianamente percorsi di educazione alimentare e di educazione alla convivenza civile, ma 

tali obiettivi possono essere efficacemente raggiunti solo attraverso una coerente collaborazione con le famiglie.  

 

Considerando che le regole che gli alunni sono chiamati a rispettare a scuola trovano infatti il loro primo fondamento 

nel contesto familiare, dove si sviluppano le prime abitudini e i primi modelli educativi, si confida nella responsabile 

collaborazione dei Genitori affinché anche in ambito domestico vengano sostenuti comportamenti coerenti con le 

indicazioni educative e organizzative dell’Istituto, favorendo così la crescita di atteggiamenti corretti e consapevoli 

negli alunni. 

 

Distinti saluti. 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO REGGENTE 

(prof.ssa Rossella RIZZATTO) 
(firma autografa sostituita a mezzo stampa ex art. 3, c. 2, D.lgs. 39/93) 
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