
 

 

Istituto Comprensivo “Palmanova - Destra Torre” 
Scuole dell’Infanzia, Primarie e Secondarie di I grado

Borgo Aquileia, 35 – 33057 PALMANOVA (UD) – Tel. 0432/928378 – fax 0432/924524
Codice meccanografico: UDIC86200B – Codice Fiscale: 90030060306

e mail: udic86200b@istruzione.it     PEC: udic86200b@pec.istruzione.it

Prot. vedi segnatura

OGGETTO:

Avviso  pubblico  per il reclutamento di esperti interni/esterni per la realizzazione 
del Progetto dal titolo “Educare alla postura e all’impugnatura ” presso la scuola 
dell’infanzia di Trivignano Udinese – Attuazione Progetti P.O.F. a.s. 2025/2026

VISTO  il D.P.R. n. 275/1999 – “Regolamento recante norme in materia di autonomia delle
Istituzioni Scolastiche”;

VISTO il D. Lgs. n.165/2001, in particolare l’art. 7, c.6;

VISTO  il  “Regolamento  recante  istruzioni  generali  sulla  gestione  amministrativo-contabile
delle istituzioni scolastiche, ai sensi dell’art. 1, comma 143, della legge 13 luglio 2015,
n. 107 emanate con Decreto MIUR 28 agosto 2018, n. 129;

VISTO il  PTOF  2025/2028  approvato  con  Delibera  del  Consiglio  d’Istituto  n.  08  del
18/12/2025

VISTA la delibera n. 07 del Consiglio d’Istituto del 18/12/2025 di approvazione progetti a.s.
2025/2026;

VISTA la  Delibera  del  Consiglio  d’Istituto  n.  17  del  11/02/2026  di  approvazione  del
Programma Annuale dell’Esercizio finanziario 2026

RAVVISATA la necessità di procedere all’individuazione di un esperto interno/esterno con
competenze specifiche e adeguate alle esigenze progettuali richieste;

VISTA la determina prot. n. 3075 del 20/02/2026 ad oggetto: “Determina di avvio procedura
di  selezione  pubblica  per  il  reclutamento  di  un  esperto  interno/esterno,  per  la
realizzazione del progetto “Educazione alla  postura e all’Impugnatura”per  gli alunni
della scuola dell’infanzia Trivignano Udinese a.s. 2025/2026

VISTO il piano di riparto delle risorse della Regione FVG a.s. 2025/2026-progetti POF; 

EMANA
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Il seguente avviso di selezione, per l'individuazione di personale esperto per interventi didattici di n. 10

ore  complessive nell'ambito  del  progetto  umanistico  Promozione delle  attività  motorie,  fisiche e

sportive e del benessere dal titolo “educazione alla postura e all’impugnatura” rivolto ai bambini

della Scuola dell’Infanzia di Trivignano Udinese  sezione grandi

OBIETTIVI  DEL PROGETTO

Potenziare l’autonomia, la consapevolezza di sè e l’autostima.

Sviluppare abilità motorie di coordinazione di orientamento e di attenzione. 

Migliorare la postura

Acquisizione pre requisiti della scrittura

Sviluppo delle competenze grafo-motorie -coordinazione oculo-manuale,

Orientamentonello spazio del foglio, controllo e fluidità nel foglio e la pressione

Sviluppo dell’identità e dell’autonomia.

Attività grafiche

PERIODO E MODALITA’ DI SVOLGIMENTO:

Il progetto dovrà realizzarsi nel corso dell'a.s. 2025/206, dal mese di marzo 2026 fino ad esaurimento

delle ore   nei tempi e modi che verranno concordati con i docenti curricolari della sezione  interessata.

PERSONALE INTERESSATO

Possono presentare domanda:

1. docenti interni in servizio presso  questo Istituto Comprensivo a tempo indeterminato o 

determinato fino al 31.08.2026 o fino al 30.06.2026-;

2. docenti in servizio presso altre IISS con contratto di lavoro a tempo indeterminato o determinato 

fino al 31.08.2026 o fino al 30.06.2026-;

3. esperti esterni  con competenze  specifiche;

In mancanza di domande presentate dalle professionalità esistenti all'interno dell'amministrazione di 
cui alla circolare quattro del 15 luglio 2004 del Dipartimento della Funzione Pubblica, il servizio 
sarà aggiudicato ai professionisti esterni che ne facciano richiesta

MODALITA’ DI VALUTAZIONE DELLE DOMANDE

La qualificazione professionale deve essere comprovata mediante presentazione dei titoli  attinenti  a

quanto richiesto nel presente bando.
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Ferma restando la facoltà del D.S. di chiedere copia della documentazione dichiarata dagli aspiranti, gli

esperti  sono tenuti  ad autodichiarare  nell'apposito  modello che è  parte integrante della  domanda,  il

possesso di:

1. titolo di studio: Laurea punti 20

Diploma Scuola Sec. di 2° grado punti 15

2. analoga attività precedentemente svolta presso istituzioni scolastiche pubbliche: 

punti 12 per anno (1 punto per ogni mese)  fino a un massimo di quattro anni;

A parità di punteggio, l'incarico verrà assegnato all'aspirante più giovane di età.

DETERMINAZIONE DEL COMPENSO

Al docente/esperto interno/esterno  individuato sarà corrisposto il compenso orario lordo Stato come da

C.C.N.L.   comparto  Scuola  di  €.  51,08   per  attività  di  docenza  e  sarà  liquidato  in  base  alle  ore

effettivamente  prestate.  Il  compenso sarà  soggetto  alle  ritenute  fiscali  e  previdenziali  previste  dalla

normativa vigente.

PRESENTAZIONE DELLE DOMANDE

Le  domande  dovranno  pervenire tramite  pec  all’indirizzo: udic86200b@pec.istruzione.it  o  in  busta

chiusa con l’indicazione del mittente e del progetto entro le ore 12,00  del 03/03/2026 . Non fa fede il

timbro postale. 

Alla domanda di partecipazione, compilata in ogni sua parte, vanno obbligatoriamente allegati:

- Curriculum del candidato;

- Documento d’identità del candidato.

VALUTAZIONE DELLE DOMANDE

Le domande saranno oggetto di valutazione da parte del Dirigente Scolastico, il quale potrà avvalersi

del giudizio insindacabile di una commissione all’uopo istituita.

Le domande prive dei requisiti  richiesti  o pervenute oltre il termine stabilito non saranno prese in

considerazione.  La presentazione  della  domanda implica  l’accettazione  incondizionata  delle  norme

contenute nel  presente avviso di selezione.

PERFEZIONAMENTO DELL’INCARICO

Il candidato, individuato ai sensi del presente avviso, sarà invitato a presentarsi presso l'ufficio della

segreteria dell'istituto per il perfezionamento dell'incarico/contratto individuale.

Al termine dell'attività svolta sarà tenuto alla presentazione della documentazione comprovante 

l'avvenuta attività (relazione finale e registro presenze debitamente compilato).
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PUBBLICAZIONE

Il presente avviso è pubblicato in data odierna sul sito di questo Istituto Comprensivo Amministrazione 

Trasparente sezz. Bandi di concorso e consulenti e collaboratori

Allegati:  

Mod A- domanda partecipazione

Mod. C- dichiarazione di insussistenza di situazioni di conflitto di interesse 

Mod: D -Scheda fiscale esperto

Il  Dirigente Scolastico 
Matteo TUDECH
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