
C U R R I C U L U M  V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

Indirizzo

Telefono

Fax

E-mail

Siti WEB

Nazionalità

ata di nascita

SPERIENZE LAVORATIVE
Da aprile 2022 ad oggi: Attività professionale privata - percorsi di pratica psicomotoria 
individuale e a piccolo gruppo - presso il mio studio (Laboratorio di Pratica 
Psicomotoria) a Martignacco (UD)

Date: Anni scolastici 2020/2021 – 2021/2022
Nome e indirizzo del datore di

lavoro:
 Attività professionale privata - percorsi di pratica psicomotoria individuale e a piccolo 

gruppo - presso il proprio studio polifunzionale per l’età evolutiva (Laboratorio di 
Pratica Psicomotoria) a Pradamano

Date: Giugno-Settembre 2020
Nome e indirizzo del datore di

lavoro:
 Sportello gratuito telefonico di ascolto e supporto ai genitori che si trovavano a gestire

in casa, figli vivaci nel periodo di emergenza Covid-19. Iniziativa con patrocinio 
morale dell’Amministrazione Comunale di Pasian di Prato

Date: Anno scolastico 2019/2020
Nome e indirizzo del datore di

lavoro:
 1) Attività professionale privata - percorsi di pratica psicomotoria individuale e a 

piccolo gruppo - presso il proprio studio polifunzionale per l’età evolutiva (Laboratorio 
di Pratica Psicomotoria) a Pradamano

 2) Scuola dell’Infanzia “S. Martino” di Udine (60 ore sino al lock-down per Covid-19 a 
marzo 2020)

Date  Anno scolastico 2018/2019
Nome e indirizzo del datore di lavoro  1) Attività professionale privata - percorsi di pratica psicomotoria individuale e a 

piccolo gruppo - presso il proprio studio polifunzionale per l’età evolutiva (Laboratorio 
di Pratica Psicomotoria) a Pradamano

 2) Scuola dell’Infanzia “S. Martino” di Udine (60 ore)

Date  Anno scolastico 2017/2018
Nome e indirizzo del datore di lavoro  1) Attività professionale privata - percorsi di pratica psicomotoria individuale e a 

piccolo gruppo - presso il proprio studio polifunzionale per l’età evolutiva (Laboratorio 
di Pratica Psicomotoria) a Pradamano

 2) Scuola dell’Infanzia “S. Martino” di Udine (60 ore)

Date  Anno scolastico 2016/2017
Nome e indirizzo del datore di lavoro  1) Attività professionale privata - percorsi di pratica psicomotoria individuale e a 
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piccolo gruppo - presso il proprio studio polifunzionale per l’età evolutiva (Laboratorio 
di Pratica Psicomotoria) a Pradamano

 2) Scuola dell’Infanzia “S. Martino” di Udine (60 ore)
 3) Istituto Comprensivo “Cuore dello Stella” di Rivignano Teor – Progetto di 15 ore 

«Maestra guardami» di cui al Bando Prot. N. 3136/C23b dell’11 novembre 2016

Date  Anno scolastico 2015/2016
Nome e indirizzo del datore di lavoro  1)  Attività  professionale  privata  -  percorsi  di  pratica  psicomotoria  individuale  e  a

piccolo gruppo - presso il proprio studio polifunzionale per l’età evolutiva (Laboratorio
di Pratica Psicomotoria) a Pradamano

 2) Scuola dell’Infanzia “S. Martino” di Udine (60 ore)
 3) Istituto Comprensivo “Cuore dello Stella” di Rivignano Teor – Progetto di 30 ore 

«Maestra guardami» di cui al Bando Prot. N. 3635/C23b del 27 novembre 2015

Date  Anno scolastico 2014/2015
Nome e indirizzo del datore di lavoro  1)  Attività  professionale  privata  -  percorsi  di  pratica  psicomotoria  individuale  e  a

piccolo gruppo - presso il proprio studio polifunzionale per l’età evolutiva (Laboratorio
di Pratica Psicomotoria) a Pradamano

 2) Scuola dell’Infanzia “S. Martino” di Udine (60 ore)
 3) Istituto Comprensivo “Cuore dello Stella” di Rivignano Teor – Progetto di 40 ore 

«Maestra guardami» di cui al Bando Prot. N. 3992/C23b del 10 dicembre 2014

Principali mansioni e responsabilità Attività libero-professionale nella progettazione e nella conduzione di Percorsi di Pratica 
Psicomotoria Educativa, Preventiva e d’Aiuto secondo B. Aucouturier

Date  Anno scolastico 2013/2014
Nome e indirizzo del datore di lavoro  1)  Attività  professionale  privata  -  percorsi  di  pratica  psicomotoria  individuale  e  a

piccolo gruppo - presso il proprio studio polifunzionale per l’età evolutiva (Laboratorio
di Pratica Psicomotoria) a Pradamano

 2) Scuola dell’Infanzia “S. Martino” di Udine  (60 ore)
 3) Collaborazione esterna con l’Associazione «Il  mondo che verrà» di Magnano in

Riviera (UD)  http://www.ilmondocheverra.it/
Principali mansioni e responsabilità Attività libero-professionale nella progettazione e nella conduzione di Percorsi di Pratica 

Psicomotoria Educativa, Preventiva e d’Aiuto secondo B. Aucouturier

Date  Anno scolastico 2009/2013
Nome e indirizzo del datore di lavoro  1) Scuola dell’Infanzia “Ugo Caparini” di Talmassons

 2) Scuola dell’Infanzia “S. Martino” di Udine (60 ore)
 3) Collaborazione esterna con l’Associazione «Il  mondo che verrà» di Magnano in

Riviera (UD)  http://www.ilmondocheverra.it/
 4)  Attività  professionale  privata  -  percorsi  di  pratica  psicomotoria  individuale  e  a

piccolo gruppo - presso il proprio studio polifunzionale per l’età evolutiva (Laboratorio
di Pratica Psicomotoria) a Pradamano

Principali mansioni e responsabilità Educatrice ed Operatore interno in Pratica Psicomotoria Educativa, Preventiva e d’Aiuto 
secondo B. Aucouturier

Date  Anno scolastico 2008/2009
Nome e indirizzo del datore di lavoro  1) Scuola dell’Infanzia “S. Martino” di Udine (60 ore)

 2) Centro studi “Enrico Fruch” di Cisterna di Coseano (UD)
Principali mansioni e responsabilità Operatore esterno in Pratica Psicomotoria Educativa, Preventiva e d’Aiuto secondo B. 

Aucouturier

Date  Anno scolastico 2007/2008
Nome e indirizzo del datore di lavoro  1) Scuola Materna “L. Linda” di Nogaredo di Prato (UD)

 2) Centro studi “Enrico Fruch” – Scuola Materna di Cisterna di Coseano (UD)
 3) Scuola Materna Parrocchiale “Lodovico De Angeli” di Tesi di Vivaro (PN)
 4) Asilo Nido “Il Mignolo” di Gradisca di Spilimbergo (PN)

Principali mansioni e responsabilità Operatore esterno in Pratica Psicomotoria Educativa e Preventiva e d’Aiuto secondo Bernard 
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Aucouturier

Date  Anni scolastici 2006/2007 e 2005/2006
Nome e indirizzo del datore di lavoro  1) Scuola Materna “L. Linda” di Nogaredo di Prato (UD)

 2) Istituto Comprensivo scuola dell’infanzia-primaria–secondaria di primo grado 
TRAVESIO (PN)

 3) Istituto “Silvio Pellico” di Udine
 4) Associazione “Il Cerchio” di Pordenone

Principali mansioni e responsabilità Operatore esterno in Pratica Psicomotoria Educativa e Preventiva e d’Aiuto secondo B. 
Aucouturier

Date  Anni scolastici 2004/2005
Nome e indirizzo del datore di lavoro  1) Scuola Materna “L. Linda” di Nogaredo di Prato (UD)

 2) Associazione “Il Cerchio” di Pordenone
 3) Scuola Materna di S. Caterina (Pasian di Prato - UD)
 4) Scuola Elementare di Passons (Pasian di Prato - UD)

Principali mansioni e responsabilità Operatore esterno in Pratica Psicomotoria Educativa e Preventiva e d’Aiuto secondo B. 
Aucouturier

Date  Anni scolastici 2003/2004
Nome e indirizzo del datore di lavoro  1) Scuola Materna di S. Caterina (Pasian di Prato - UD)

 2) Scuola Elementare di Passons (Pasian di Prato - UD)
Principali mansioni e responsabilità Operatore esterno in Pratica Psicomotoria Educativa e Preventiva e secondo B. Aucouturier 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Date 13-14 Settembre 2025
ARFAP: “Seminario sull’aiuto terapeutico somatopsichico” formazione online con Prof. B. 
Aucouturier per un numero complessivo di 9,5 ore

Date Febbraio-Maggio 2025
ARFAP: “Formazione per educatrici asili nido e insegnanti della scuola dell’infanzia” 
ciclo di seminari online con Prof.ssa S. Compostella, Dr.ssa L. Moratto, Dr.ssa M. Dalla Mura 
per un numero complessivo di 12 ore

Date Gennaio-Aprile 2025
ARFAP: “Incontri di supervisione e analisi casi sull’aiuto psicomotorio somatopsichico” 
ciclo di incontri online con Prof. B. Aucouturier per un numero complessivo di 15 ore

Date 9 Febbraio 2025
ARFAP: “Je crois a l’originalitè de l’enfant” ciclo di incontri online con Prof. B. Aucouturier 
per un numero complessivo di 12 ore

Date Settembre-Dicembre 2024
ARFAP: “L’aiuto psicomotorio terapeutico” ciclo di incontri online con Lorella Moratto per un
numero complessivo di 16 ore

Date 7-8 Settembre 2024
ARFAP: “La terapia somatopsichica” formazione online con Prof. B. Aucouturier per un 
numero complessivo di 12 ore

Date 12-13 Luglio 2024
ARFAP: “Giornate di formazione con Bernard Aucouturier” a Tours per un numero 
complessivo di 12,5 ore

Pag. 3/8



Date Febbraio 2022
ARFAP: “La PPA (Pratica Psicomotoria Aucouturier) e l’aiuto psicomotorio al bambino 
prematuro” per un numero complessivo di 12 ore
CeRFoPP: “Riflessione sulla seduta di psicomotricità” relatore Prof. Giuseppe Nicolodi per 
un numero complessivo di 4 ore

Date Online 28 Maggio 2020
Nome e tipo di istituto di istruzione IRSS: Istrituto di Ricerca Sviluppo per la Sicurezza “Educare al rispetto di genere. Una sfida 

per il cambiamento e per la prevenzione della violenza” per un numero complessivo di 2 
ore

Date Online 12 Maggio 2020
Nome e tipo di istituto di istruzione Giuseppe Nicolodi “L’adulto di fronte al gioco del bambino” per un numero complessivo di 4

ore

Date Online 6 Maggio 2020
Nome e tipo di istituto di istruzione ANUPI Educazione “Nel tempo sospeso. I genitori e noi reinventare alleanze” per un 

numero complessivo di 4 crediti

Date Online 17 Aprile 2020
Nome e tipo di istituto di istruzione ANUPI Educazione “Nel tempo sospeso noi ci siamo. Momenti di incontro e confronto tra 

gli Psicomotricisti delle diverse realtà regionali sulle criticità e sulle possibilità mai 
prima d’ora sperimentate nella nostra professione” per un numero complessivo di 3 crediti

Date Online 27 Aprile 2020
Nome e tipo di istituto di istruzione IRSS: Istituto di Ricerca Sviluppo per la Sicurezza “Formazione per docenti ed educatori:

 22/04/2020: Nuove tecnologie e social networks: come educare i ragazzi alla 
fruizione dei media al tempo del Coronavirus

 27/04/2020: Nuove tecnologie e social networks: come educare i ragazzi alla 
fruizione dei media

per un numero complessivo di 4 ore

Date Udine  Febbraio 2020
Nome e tipo di istituto di istruzione CeRFoPP “Completamento percorso di studio triennale in Psicomotricità Educativa e 

Preventiva ai sensi della Legge n.4/2013” per un numero complessivo di 2400 ore di 
formazione:

Date Udine Ottobre 2019
Nome e tipo di istituto di istruzione CuoreMenteLab “Le particolarità del linguaggio nello spettro autistico lieve” tenuto dalla Dr.ssa 

Elisabetta Rancini per un numero complessivo di 8 ore

Date Udine Aprile 2019
Nome e tipo di istituto di istruzione CeRFoPP “Il movimento in ogni età della vita è trasformazione” tenuto dal Prof. Lamberto 

Giannini per un numero complessivo di 8 ore

Date Bassano del Grappa  Marzo 2019
Nome e tipo di istituto di istruzione ARFAP “La relazione tra madre e bambino: Winnicott, Stern, Fonagy, Schore” tenuto dal Dr. 

Mauro Polacco Neuropsichiatra infantile per un numero complessivo di 8 ore

Date Bassano del Grappa Febbraio 2019
Nome e tipo di istituto di istruzione ARFAP “Un viaggio a ritroso per ri-trovare il qui ed ora dell’attuale PPA – Pratica Psicomotoria 

Aucouturier” per un numero complessivo di 12 ore

Date Udine Settembre-Dicembre 2018
Nome e tipo di istituto di istruzione CeRFoPP “Percorso di aggiornamento e sensibilizzazione alla Psicomotricità educativa” per un 

numero complessivo di 35 ore

Date Udine 3 Novembre 2018
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Nome e tipo di istituto di istruzione CeRFoPP Seminario dal titolo: “Dalla relazione con i genitori al protocollo del colloquio con le 
famiglie” per un numero complessivo di 8 ore

Date Udine Giugno 2018
Nome e tipo di istituto di istruzione ANUPI c/o CeRFoPP “Il ben-essere dei bambini” per un numero complessivo di 12 ore

Date Bassano del Grappa  (VI) Febbraio 2016
Nome e tipo di istituto di istruzione ARFAP “Il gioco spontaneo del bambino nel quadro educativo-preventivo e scolastico” condotto

dal Prof. Bernard Aucouturier per un numero complessivo di 12 ore

Date Bassano del Grappa  (VI) Settembre 2015
Nome e tipo di istituto di istruzione ARFAP “L’aiuto psicomotorio a piccolo gruppo e individualizzato nei due livelli: preventivo e 

terapeutico” condotto dal Prof. Bernard Aucouturier per un numero complessivo di 12 ore

Date Bassano del Grappa  (VI) Febbraio 2015
Nome e tipo di istituto di istruzione ARFAP: Seminario “Il bambino di oggi e la prevenzione educativa” condotto dal Prof. Bernard 

Aucouturier per un numero complessivo di 12 ore

Date Bassano del Grappa  (VI) Febbraio 2015
Nome e tipo di istituto di istruzione ARFAP: Seminario “Supervisione per le sedute di Aiuto psicomotorio terapeutico individuale e a

piccolo gruppo” condotto dal Prof. Bernard Aucouturier per un numero complessivo di 4 ore

Date Porcia (PN) Ottobre  2014
Nome e tipo di istituto di istruzione ARFAP: Seminario “Bambino psicomotorio e coerenzaa-continuità dei contesti socioeducativi 

psicomotori” condotto dal Prof. Bernard Aucouturier per un numero complessivo di 12 ore

Date Porcia (PN) Settembre  2014
Nome e tipo di istituto di istruzione ARFAP: Seminario “Dal sintomo all’aiuto psicomotorio terapeutico” condotto dal Prof. Bernard 

Aucouturier per un numero complessivo di 12 ore

Date Porcia (PN) Novembre  2011
Nome e tipo di istituto di istruzione ARFAP: Seminario “La Pratica Pscimotoria educativa e preventiva luogo dell’azione, 

dell’espressività e dell’osservazione del bambino. Come si guarda il bambino che si presenta a 
noi” condotto dal Prof. Bernard Aucouturier per un numero complessivo di 12 ore

Date Porcia (PN) Giugno  2011
Nome e tipo di istituto di istruzione ARFAP: Seminario “La base biologica dello sviluppo della motricità” condotto dalla Prof.ssa 

Myrtha Hebe Chokler per un numero complessivo di 12 ore

Date Porcia (PN) Ottobre 2010
Nome e tipo di istituto di istruzione ARFAP: Seminario “La maturazione psicologica tramite la via corporea. Come il bambino 

progressivamente armonizza il piacere a muoversi con la conquista del piacere a pensare” 
condotto dal Prof. Bernard Aucouturier per un numero complessivo di 12 ore

Date Porcia (PN) Gennaio 2010
Nome e tipo di istituto di istruzione ARFAP: Seminario “All’ascolto dei bambini piccoli” condotto dalla Prof.ssa Myrtha Hebe 

Chokler per un numero complessivo di 16 ore

Date Bassano del Grappa (VI) Febbraio 2010
Nome e tipo di istituto di istruzione ARFAP: Seminario “Il bambino è un essere in movimento, di gioco, di emozione, di 

comunicazione” condotto dal Prof. Bernard Aucouturier per un numero complessivo di 12 ore

Date 2008/2009
Nome e tipo di istituto di istruzione Istituto Professionale di Stato G. Ceconi di Udine

Tipo di Formazione Diploma di Maturità di: “Tecnico dei Servizi Sociali”

Date 2007/2008
Nome e tipo di istituto di istruzione Istituto Professionale di Stato G. Ceconi di Udine
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Tipo di Formazione Diploma Professionale di “Operatore dei Servizi Sociali”

Date 2005/2006
Nome e tipo di istituto di istruzione ARFAP di Bassano del Grappa (Ente accreditato presso il Ministero dell’Istruzione)

Tipo di Formazione Master di post-formazione in Pratica Psicomotoria secondo B. Aucouturier per la 
conduzione di sedute d’aiuto individuali per un totale di 150 ore

Date 2006
Nome e tipo di istituto di istruzione Scuola Territoriale per la Salute (Ambito Socio Assistenziale di Codroipo)

Tipo di Formazione Corso di formazione “Nati per giocare: genitori e figli in gioco. Dal piacere di agire al piacere di 
pensare” rivolto agli psicomotricisti, agli educatori degli asili nido e agli insegnanti delle scuole 
dell’infanzia.

Date 2006
Nome e tipo di istituto di istruzione l’Associazione culturale “CENTOLINGUE” - Laboratorio di creatività.

Tipo di Formazione Corso “L’ascolto emotivo del bambino” 

Date 2004/2005
Nome e tipo di istituto di istruzione ARFAP di Bassano del Grappa (Ente accreditato presso il Ministero dell’Istruzione)

Tipo di Formazione Corso Annuale di approfondimento in “Pratica Psicomotoria” secondo la scuola di B. 
Aucouturier per l’Aiuto Psicomotorio in campo preventivo-educativo e socio-sanitario 
per un totale di 200 ore

Date 2004
Nome e tipo di istituto di istruzione ARFAP di Bassano del Grappa (Ente accreditato presso il Ministero dell’Istruzione)

Tipo di Formazione Stage di formazione personale livello base condotto dal Prof. Bernard Aucouturier per un 
numero complessivo di 20 ore

Date 2004
Nome e tipo di istituto di istruzione ARFAP di Bassano del Grappa (Ente accreditato presso il Ministero dell’Istruzione)

Tipo di Formazione Ciclo di seminari in “Pratica Psicomotoria” per educatori di nido, secondo la scuola di B.
Aucouturier

Date 2003
Nome e tipo di istituto di istruzione “La Voce delle Fiabe” di Piera Giacconi (UD)

Tipo di Formazione Corso semestrale “ATELIER DI SCRITTURA CREATIVA – Il Gioco della voce delle fiabe” sullo
sviluppo della creatività e dei talenti secondo il metodo Debailleul.

Date 2002/2004
Nome e tipo di istituto di istruzione ARFAP di Bassano del Grappa (Ente accreditato presso il Ministero dell’Istruzione)

Tipo di Formazione Corso Annuale di Pratica Psicomotoria Educativa e di Prevenzione secondo Bernard 
Aucouturier per un totale di 300 ore

Date 1998/1999
Nome e tipo di istituto di istruzione ENAIP di Pasian di Prato (UD)

Tipo di Formazione Corso annuale organizzato dal Fondo Sociale Europeo orientato “alla custodia e all’animazione 
di minori per socie cooperatrici con start-up d’impresa”.

Date 1979/1980
Nome e tipo di istituto di istruzione Istituto Commerciale “B. Stringher” di Udine

Tipo di Formazione Diploma Professionale di “Segretaria d’Azienda”
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CAPACITÀ E COMPETENZE
PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente

riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA

LTRE LINGUE

• Capacità di lettura [elementare ]
• Capacità di scrittura [elementare ]

• Capacità di espressione orale [elementare ]

ALTRE LINGUE

 Capacità di lettura [elementare ]
• Capacità di scrittura [elementare ]

• Capacità di espressione orale [elementare ]

CAPACITÀ E COMPETENZE
RELAZIONALI

 SONO NATURALMENTE PREDISPOSTA AD AVERE RAPPORTI UMANI POSITIVI E A PARTECIPARE AD
INIZIATIVE RICHIEDENTI LA CAPACITÀ DI GESTIRE RAPPORTI INTERPERSONALI IN MODO
PARTICOLARE CON IL MONDO DELL’INFANZIA.

 AMO VIVERE ALL’ARIA APERTA, PRATICARE LO SPORT, ASCOLTARE LA MUSICA E LEGGERE LIBRI.
IL MIO GENERE PREFERITO È LA SAGGISTICA IN AMBITO PSICO-PEDAGOGICO.

 CANTO IN DUE CORI PARROCCHIALI: “CORO GREGORIANO” E “CORO GIOVANILE”.

CAPACITÀ E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE 

HO LA CAPACITÀ DI ORGANIZZARE PROGETTI PERSONALIZZATI SULLA BASE DI SPECIFICHE ESIGENZE

PROVVEDENDO,  SE NECESSARIO,  AL REPERIMENTO DI EVENTUALI RISORSE MANCANTI (MEZZI O

PERSONE).

ALTRE COMPETENZE UTILIZZO DEGLI STRUMENTI INFORMATICI TRADIZIONALI 

PATENTE O PATENTI

LTERIORI INFORMAZIONI Referenze:
Ins. Sonia Compostella docente ARFAP (Bassano – VI)
Ins. Dr.ssa Gabriella Andreatta docente CeRFoPP - Centro Ricerca e Formazione Psicomotoria
e Pedagogica (Udine)
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"Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice
in materia di protezione dei dati personali” e del GDPR (Regolamento UE 2016/679)"

Pasian di Prato, 20 ottobre 2025
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CREDO FERMAMENTE CHE IL FUTURO DEL MONDO SIA NELLE MANI DEI 
BAMBINI. IL MONDO DI DOMANI SARÀ MIGLIORE DI QUELLO DI OGGI 
NELLA MISURA IN CUI SAPREMO FAR CRESCERE BAMBINI MIGLIORI, 
RISPETTOSI DELLA VITA, DI SÉ STESSI E DEGLI ALTRI.
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