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M I C H E L A   M I N I G H E R

 

 

Tel

Email 

 

 

 

Formatore/Coach/Instructional 

Designer Libero professionista 

Lingue 

 
• Inglese C1 
• Tedesco C1 

Consenso trattamento dei dati 

 
• Autorizzo il trattamento dei miei dati 

personali presenti nel cv ai sensi 
dell'art. 13 del Decreto Legislativo 
30 giugno 2003, n. 196 “Codice in 
materia di protezione dei dati 
personali” e dell'art. 13 del GDPR 
(Regolamento UE 2016/679)  

 
 
 
 
    Udine 20 luglio 2025 

 

Esperienze professionali 
FORMATORE 2024 
REGIONE EMILIA ROMAGNA, Bologna 
Formazione ai dirigenti per la progettazione del piano formativo 2025-
2027 con strumenti digitali, IA e gamification 

 
FORMATORE 2020 - attuale 
S-NODI, Torino 
Conduzione seminario Il Coach per il lavoro educativo 
Progettazione e realizzazione piattaforme e-learning per bandi 
Erasmus+ su Ispring e Moodle 
Progettazione Bandi per l’alfabetizzazione digitale 
 
DOCENTE 2024 – attuale 
CFI Scuola, Ferrara 
Docente Corso Canva per insegnanti 4 edizioni (4 incarichi 
diversi) 

DOCENTE 2023 - Attuale 
ETIC, BOLOGNA  
 
Docente per il corso Canva per la Scuola 6 edizioni (6 incarichi 
diversi) 
Docente per il corso Intelligenza Artificiale Generativa per docenti 
Docente per il corso AI e Etica per docenti scuola sec. I grado 
Docente per il corso Strumenti Innovativi e AI per la didattica (escape 
rooms, gamification, applicazioni per l’interatività) 
 
SUPERVISOR 2023-2024 

 

RETE 55 ISTITUTI SCOLASTICI DEL FVG CAPOFILA STELLINI 
Supervisore come esperto nel progetto “Costruire il futuro: l’ia entra 
in classe”  
 

 

DOCENTE 2018 - Attuale 

 

CAMERA DI COMMERCIO UDINE PORDENONE, Udine  
 

Docente per il corso A.I. e generazione di promt efficaci 
Docente per il corso Green Marketing e RSI 
Docente per il corso SEO e Social Marketing 5 edizioni 
Docente per il corso le opportunità di ChatGpt per le aziende 

• Docente per il corso di Neuromarketing con AI  
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• Docente per il corso Tecniche di web marketing 5 edizioni 
Docente per il corso di tecniche grafiche con Canva 7 
edizioni (7 incarichi) 
Docente per il corso Youtube e Tik Tok per le aziende 
 

INSTRUCTIONAL DESIGNER 2021-22 
ARCHE’ FORMAZIONE, Trieste  

• Progettazione e realizzazione corso in modalità E-Learning su 
piattaforma Articulate 360 rivolto a educatori per la didattica 
digitale innovativa e la neurodidattica. 

  
 

DIGITAL EDUCATOR 2017 - attuale   
MEC EDUMEDIACOM, Udine  

• Collaborazione continuativa per il progetto “Piattaforma per la 
Cittadinanza Digitale” e “Patentino per lo Smartphone” 

• Formatore sull'uso consapevole del web 
• Seminari e incontri per la prevenzione di Cyberbullismo, 

dipendenza da internet e all'isolamento sociale 
• Docente per formazione interna su Canva 
• Docente corso A.I intelligenza artificiale generativa per docenti 
• Formatore corso Strumenti creativi digitali per ragazzi scuola 

secondaria di I grado 
 
GRUPPO PRAGMA, Trieste 2022-2023 

- E-Coach per il percorso My Coaching di Tim, dedicato 
all’empowerment femminile di 125 manager con profilo senior  

- E-Coach per il progetto di Sky Team Coaching per Talent e 
Dirigenti 

 

 

COACH E DOCENTE 

 

PEARSON CASA EDITRICE, Torino, Oxford  
• Formatore per corsi su AI generativa in classe  
• Formatore per corsi su strumenti di didattica innovativa e 

neurodidattica 
• Coach per gli insegnanti di ogni ordine e grado, per facilitare 

e supportare lo sviluppo delle soft skills    
                    

 

DOCENTE 2017 - attuale 
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FONDAZIONE OSF, Pordenone  

• Progettazione e conduzione corsi su cultura imprenditoriale, 
creazione di impresa, marketing, team working, leadership, 
business plan e start up 

• Progettazione e conduzione corsi sulla Comunicazione efficace e 
sviluppo Soft Skills (5 edizioni) 

• Progettazione e conduzione Corso Tecniche di comunicazione 
aziendale 8 edizioni 

• Docente per il corso Grafica per le aziende con Canva 

•  

BUSINESS COACH 2018-2024 
 

COMITATO NAZIONALE DELL'ENFAP FVG, Trieste  

• Docente corso Intelligenza Artificiale Generativa 

• Gestione di interventi di formazione in diversi ambiti disciplinari 
con lezioni in aula e in modalità e-learning 
  

RESPONSABILE RELAZIONI INTERNE ED ESTERNE 2016-2021 
 

RETELIT SPA, Milano  

• Gestione Relazioni con la Pubblica Amministrazione e costruzione 
Reti di imprese 

• Marketing 
  
SALES AREA MANAGER 2014.01 - 2016.01 

TIM, Bologna  

• Gestione portafoglio clienti Pubblica Amministrazione e Top 
Enterprise Companies per progetti di tecnologie avanzate in 
ambito telecomunicazioni 
 

 

SALES E MARKETING MANAGER 2007.10 - 2011.03 

PORSCHE INTERAUTO GMBH, SALISBURGO  

 

SALES MANAGER 2006.04 - 2007.09 

AMGA ENERGIA E SERVIZI, Udine  

  

SALES AREA MANAGER 1998.01 - 2006.01 

  

SALES ACCOUNT MANAGER  1990.01 - 1998.01 

TELECOM ITALIA, Mestre  

Formazione  

Pearson/Sanoma                         2023  
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EduAI: Progettare esperienze didattiche con AI 

Fem Future Education Modena   2023 

Creare ambienti 3D con AI   

Insegnare le lingue con l’AI: metodi, approcci, tecnologie e 

didattica STEM      

 

Learnn                                                                           2022 

Attestato Grafic Design con Canva 
Attestato Canva Advanced 
 
Università degli Studi Roma 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2022  
 Master In Psicologia Digitale 
 

Master Scienze Integrate Applicative                                         2022 

Di.Te, Ancona  2021  

Corso di Alta Formazione per la gestione delle Dipendenze 
Tecnologiche e del Cyberbullismo (iscritto albo Esperti Italia) 
 

 

Tcp, Milano  2021  

Professional Coaching Academy  
Titolo di Coach Professionista ICF  
 

Ires FVG, Trieste  

 
 

2022  

Attestato Instructional Design: progettista siti per e.learning 
 
Udemy, Eugenia Brini Canvambassador                                       2021 
Attestato Canva dalla A alla Z  
  
Minotauro, Milano  2020  

Attestato “La presa in carico di pre-adolescenti e adolescenti a rischio 
di ritiro sociale” 
 

  
Future Education Modena  2020  

Attestato “Progettare con Universal Learning Design”: Neurodidattica  
 

 
Università degli Studi di Udine 2019  

MASTER in Neuroscienze Cognitive e Mindfulness: Medicina  

• Psicologia clinica 
• Neuropsichiatria infantile 
• Neuropsicologia 
• Neuroscienze Cognitive 

 

  
CSV lab. FVG, Udine  2017  
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Attestato Social Digital Marketing Manager 
 

  
Università degli Studi di Udine 2009  

Laurea in Scienze della comunicazione VOTO 103 

• Psicologia della comunicazione                                          
Psicologia del lavoro                                                         
Psicologia delle relazioni 

• Sociologia 
 

Federazione Italiana Mindfulness                                        2018 
Certificazione di Mindfulness Professional Trainer e  
MBSR Teacher Trainer 

 

  
Aiscon, Arogno  2002-2005  

Diploma di Counselor ad indirizzo transpersonale iscritto all’Albo  

  
Università degli studi di Trieste 1989  

Economia e Commercio: Economia Aziendale  
 
  

 
Dal 2020 Membro del Comitato Tecnico Scientifico della AINSPED 
Associazione Italiana Pedagogisti in qualità di esperto sui temi del 
digitale, cyberbyllismo e dipendenza tecnologica 
 
Iscritta lista nazionale esperti Associazione Nazionale Di.Te per il 
trattamento di Internet Addiction Disorder e Gaming disorder 
 

Capacità e competenze 
 
• Eccellenti capacità comunicative 
• Competenze di mentoring e coaching 
• Ottima capacità organizzative, di gestione e coordinamento sia 

dei processi che delle risorse umane 
• Capacità di lavorare in team  
• Capacità di problem solving 
• Attenzione ai dettagli 
• Capacità di relazione, negoziazione e gestione dei conflitti 
• Elevate conoscenze tecniche in campo digitale e A.I. 
• Pacchetto Office, Digital Advertising, SEO, SEM, Content 

strategy, Funnel Marketing, Wordpress, Prezi, Canva, Vimeo, 
Photopea, Powtoon, Sendingblue, Articulate 360, Ispring, 
Builderall, ChatGpt, Mentimeter, Genially, Kahoot, Magic School, 
Gamma, Webex, Zoom, Meet, Teams, Escape Rooms, App AI 
varie 

• patente B 

Competenze linguistiche 
 
 
  

Italiano: LINGUA MADRE  



 6 

  

Inglese:  C1  
  

 
  

Tedesco:  C1  
   

         
                
 
 
 
 
 
               
 

DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE (artt. 46 e 47 del D.P.R. 445/2000) 
Il sottoscritto MICHELA MINIGHER ai sensi degli artt. 46 e 47 e consapevole delle sanzioni penali previste dall’art. 76 
Del DPR nr 45 del 28 dicembre 2000, nelle ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni mendaci, dichiara che le informazioni  
riportate nel presente curriculum vitae corrispondono a verità. 

 
 
              
 
             Autorizzo inoltre il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi dell'art. 13 del Decreto Legislativo 30 giugno  
               2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell'art. 13 del GDPR (Regolamento UE 2016/679) 
•            
•          Udine 20 luglio 2025 


