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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  PRESSACCO CRISTIAN 

Indirizzo  62/c2, Via Primo Maggio, 33035, Martignacco, Udine 

Telefono  3482701822 

Fax   

E-mail  cristian.pressacco@gmail.com 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  13 APRILE 1991 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

  Ideazione e realizzazione, per l’associazione “Creazioni Indigeste”, di un progetto 

presentato nell’ambito del bando promosso dal Comune di Udine, “Avviso per la 

concessione di contributi ad hoc per la realizzazione di specifiche attività e 

progetti in ambito sociale – Anno 2023”. Il progetto ha proposto l’utilizzo del gioco 

da tavolo cooperativo e del gioco di ruolo come strumenti per promuovere l’inclusione 

sociale. A seguito dell’assegnazione dei fondi, il progetto è stato attivato presso la 

scuola secondaria di primo grado Pacifico Valussi di Udine, coinvolgendo oltre 60 

ragazzi e ragazze, e presso la ludoteca comunale di Udine. Attuazione: fine 

20242025 

 

Ideazione e attuazione del Laboratorio ludico/educativo con l’utilizzo dei giochi da 

tavolo e gioco di ruolo presso l’istituto comprensivo di Fagagna - scuola secondaria di 

primo grado nell’anno scolastico 2023/24 

 

Educatore Professionale presso la cooperativa sociale Universiis dal 11 Settembre 

2014 ad oggi con contratto indeterminato part time dal 1 Settembre 2015. Esperienza 

lavorativa: 

- Progettazione e realizzazione del progetto “My Ludo Academia”, un percorso 

educativo rivolto ad adolescenti in situazioni di fragilità, incentrato sull’utilizzo del 

gioco da tavolo come strumento per potenziare le life skills, promuovere 

l’interazione e favorire l’inclusione sociale in piccolo e grande gruppo. Il progetto 

ha coinvolto circa 35 ragazzi nei territori di Udine e San Daniele. 

- Utenti SET nei pomeriggi dell’estate 2020. Proposta e attuazione di giochi da 

tavolo cooperativi con finalità educative quali: socializzazione, 
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        rispetto delle regole, cooperazione, sinergia costruttiva, capacità     di saper 

lasciare lo spazio all’altro, aumento degli interessi; 

- Coordinatore e referente del progetto “Onboard”, realizzato nel periodo post-

pandemico da COVID-19 per contrastare il fenomeno del ritiro sociale. Il 

progetto offriva ai ragazzi a rischio di isolamento attività innovative e 

coinvolgenti, mirate a incoraggiarli a uscire di casa e a vivere esperienze 

significative, sia individualmente che in gruppo; 

- Stesura e attuazione del progetto “Giochi da tavolo cooperativi” come proposta 

ludico-educativa per scuole, dopo scuola, centri estivi, centri di aggregazione e 

oratori. I giochi proposti sono pensati e mirati ad un target adolescente tenendo 

conto delle loro passioni e interessi; 

- Utenti del doposcuola di San Daniele, utilizzo dei giochi da tavolo   competitivi e 

cooperativi come strumento di integrazione, socializzazione, rispetto delle regole e 

aumento di interessi dal 2019 ad oggi; 

-   n° 3 utenti caratterizzati da problemi sociali e familiari inseriti in un progetto di 

autonomia (prog. Nuovi Percorsi); 

-  n° 3 utenti L.285 caratterizzati da gravi problematiche e/o lutti familiari. Dal 2015 ad 

oggi; 

-   n° 1 utente L.41 con gravi problematiche familiari, sociali e con atteggiamenti 

aggressivi. Esperienza effettuata in ambito scolastico da settembre 2014 al 

2018; 

- n° 1 utente L.41 con sindrome dello spettro autistico. Esperienza effettuata in 

ambito scolastico (scuola secondaria di secondo grado) da settembre 2015 a 

giugno 2017; 

- n°1 utente L.41 con grave ritardo mentale. Accompagnamento e affiancamento 

durante l’attività in piscina due volte al mese; 

- utenti L.41 inseriti all’interno del progetto “Casa Elena” con l'obiettivo di realizzare 

con gradualità il percorso di vita indipendente per la persona disabile. 

 

Autore, conduttore e regista dei programmi radiofonici dei Cjastrons “Chi ha 

incastrato Harry Kipper”, “Better Call Abele” e “Cjastrons Live Show” in onda da 

Marzo 2015 ad Agosto 2017 su Radio Onde Furlane. Improvvisazione/Gag/Gestione 

ospiti/Satira 

 

Ideatore, sceneggiatore, attore, location manager e gestore di attori e comparse della 

serie televisiva “Friul Revolution” prodotta dalla cooperativa informazione friulana. Da 

Luglio 2014 ad oggi. 

 

Educatore/Animatore presso la casa di riposo di San Daniele del Friuli dal 16 Ottobre 

2013 al 31 Gennaio 2015 con contratto di 24 ore settimanali 

 

Coeditore di “Sorestants e Sotans” rubrica che giornalmente si trova sulla prima 

pagina del Messaggero Veneto (dal 2013 a Luglio 2105) 

Coeditore e conduttore del programma radiofonico “Cjastrons” su “Radio Onde 
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Furlane” (2012-2013) 

 

Esperienza stagionale con un ragazzo affetto da autismo (Maggio-Giugno 2011) 

 

Dj per feste a tema, di compleanno e matrimonio (dal 2010 ad oggi) 

 

Baby sitter (a chiamata nel 2010) 

 

Operaio nella ristrutturazione di un negozio (Agosto 2010) 

 

Animatore, giocoliere in feste di compleanno feste in piazza, feste a tema, sagre, 

fiere, inaugurazioni (a chiamata dall’anno 2007 al 2012) 

 

Animatore occasionale per “Maravee animazioni” dall’anno 2009 ad oggi 

 

Animatore per 3 anni (2008-2009-2010) a Forni di Sopra, villaggio turistico invernale 

 

Lavoro come manovale in un cantiere (Gennaio-Febbraio 2009) 

 

Esperienza in caseificio (a chiamata nel 2009) 

 

Operaio nell’ azienda agricola familiare (dal 2006 ad oggi) 

TIROCINI ED 
ESPERIENZE 

PROFESSIONALIZZANTI 

   

 • Corso di “Formazione Volontari..in Gioco” – il gioco nel lavoro sociale e nel 
volontariato – organizzato da Federludo anno 2021 

• Corso di Formazione sul Game Based Learnig (utilizzo del gioco come strumento 
educativo). Organizzato dall‘IRES anno 2020 

• Corso di Formazione sul metodo “Lean Organization” anno 2019 

• Corso di formazione metodo ABA anno 2018 tenuto dai docenti della comunità 
“sospiro” di Cremona 

• Corso di fromazione “ Autismo in adolescenza transizione alla vita adulta e 
psicofarmacologia nell’autismo” tenuto dal dott. Roberto Keller 

• Supervisioni mensili inerenti all’area degli utenti L.285 tenuti dal docente universitario 
Dott. Luca Chicco dal 2014 ad oggi. 

• Corso di formazione “Progetto Educativo” organizzato dalla Cooperativa Sociale 
Universiis tenuto dal pedagogista clinico ed esperto nei processi formativi Dott. 
Daniele Ferraresso. 2016 

 

• Corso di formazione “Autonomie Abitative” organizzato dalla Cooperativa Sociale 
Universiis tenuto dal pedagogista clinico ed esperto nei processi formativi Dott. 
Daniele Ferraresso. 2015 

• Corso di formazione “Visite Protette” tenuti dal docente universitario Dott. Luca 
Chicco. 2015 

• Tirocinio con conseguente elaborazione e attuazione del progetto di Tesi presso la 
comunità Educativa-Terapeutica “Villa Pierina” in Udine da Gennaio a Giugno 2012. 
Durante questo tirocinio ho seguito, affiancato e accompagnato un ragazzo di 14 anni 
con problemi di aggressività etero- diretta, disturbo oppositivo provocatorio, problemi 
comportamentale e di condotta e disturbo dell’attenzione e dell’iperattività, in classe, 
durante le lezioni riguardanti la scuola media secondaria di primo grado. 

• Tirocinio area marginalità nella comunità Educativa-Terapeuticaper minori “Villa 
Pierina” in Udine (Maggio-Giugno-Luglio 2011) 

• Animatore al corso per animatori organizzato dai Salesiani al “Bearzi” (Giugno2011) 
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• Tirocinio area disabilità a Codroipo presso COD “il Mosaico” (Gennaio- Febbraio 2011) 

• Tirocinio area minori presso l’istituto salesiano “Bearzi” durante l’estate ragazzi(Luglio 
2010) 

• Tirocinio area anziani in casa di riposo a San Daniele del Friuli (Gennaio-Febbraio 
2010) 

• Animatore in centri estivi parrocchiali da 10 anni 

• Animatore/educatore per la Pastorale giovanile di Udine col gruppo “Animator Factory” 
(2008-2009-2010)  

• Animatore in centri estivi parrocchiali da 8 anni 

   

   

   

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  2013/2014 – 2010/2011 

2009/2010 – 2005/2006 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Corso di Laurea in Educazione 
Professionale 

Istituto Tecnico Agrario 
Spilimbergo 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Laurea in Educazione Professionale: Psicologia, 

Pedagogia, Metodologie Educative (Minori, anziani, 

tossicodipendenze, salute mentale, handicap, 

marginalità), igiene, anatomia, diritto, 

neuropsicologia, neuropsichiatria infantile, malattie 

infettive…  

Istituto tecnico agrario: Chimica, agronomia, 

fitopatologia, zootecnia, estimo, inglese, matematica 

• Qualifica conseguita  Dottore in Educazione Professionale, laurea conseguita nell’anno accademico 2013-2014 con    

punteggio di 100/110 

 

Diploma di Perito agro-industriale 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUA 
 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  BUONA 

• Capacità di scrittura  BUONA 

• Capacità di espressione orale  BUONA 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 OTTIME COMPETENZE RELAZIONI 

REFERENTE E COORDINATORE DI EQUIPE FORMATA DA 12 EDUCATIVE PER LA 

STESURA E L’ATTUAZIONE DI PROGETTI ESTIVI E INVERNALI DEDICATI AGLI 
ADOLESCENTI FRAGILI 

COORDINATORE D’EQUIPE FORMATA DA 6 EDUCATORI DEL PROGETTO “ONBOARD”  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 HO ORGANIZZATO ED ORGANIZZO CENTRI ESTIVI PARROCCHIALI, ANIMAZIONI PER 

BAMBINI E RAGAZZI, PICCOLI SPETTACOLI CLOWN, ANIMAZIONI DA PALCO, FESTE DI 
COMPLEANNO, LAUREA ANCHE CON ALTRE FIGURE. HO BUONE CAPACITÀ DI 
INTRATTENIMENTO DEI RAGAZZI E DEGLI ANZIANI UTILIZZANDO TECNICHE IMPARATE 

DURANTE CORSI O ESPERIENZE PROFESSIONALI. HO UNA BUONA CAPACITÀ DI 
LAVORO IN EQUIPE, BUONA CAPACITÀ DI RELAZIONE DI SCAMBIO INTERPERSONALE E 

UNA BUONA EMPATIA 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 COMPETENZA TECNICA PER L’ ELABORAZIONE DI PROGGETTI EDUCATIVI INDIVIDUALI, 
SCHEDE DI VALUTAZIONE E OSSEREVAZIONE ANCHE CREANDOLA PER UN SINGOLO 

CASO, BUONA CAPACITÀ DI OSSERVAZIONE E ATTEGGIAMENTO EMPATICO, BUONA 

CAPACITÀ DI PROBLEM SOLVING USANDO ELEMENTI DI VALIDATION NEL RAPPORTO 

CON DEMENZE. BUONE CAPACITÀ DI UTILIZZO DEL COMPUTER 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

 ORGANIZZAZIONE DI ATTIVITÀ MUSICALI PER OGNI FASCIA D’ETÀ, BUONA CAPACITÀ DI 
IMPROVVISAZIONE, UTILIZZO DI DIVERSI STRUMETI QUALI: DJ SET, MONOCICLO, 
DIABLO, PALLINE ETC. ANIMATORE, GIOCOLIERE, SPEAKER RADIOFONICO, DJ 

HO FREQUENTATO DIVERSI WORK-SHOP DI TEATRO E ANIMAZIONE CON FABRIZIO 

GIACOMAZZI, MATTEO BALBO, GIGI COTICHELLA, DJ AGA, FABRIZIO GUCCIARDI E E 

ALTRI ARTISTI 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

  

 

PATENTE O PATENTI  PATENTE B 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  [ Inserire qui ogni altra informazione pertinente, ad esempio persone di riferimento, referenze 
ecc. ] 

 

 

ALLEGATI  [ Se del caso, enumerare gli allegati al CV. ] 
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