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Protocollo: vedi segnatura digitale 

Ai tutori degli alunni delle classi terze della  
Scuola Secondaria di primo grado “E. Fermi” 

Oggetto: Autorizzazione progetto di “Educazione all’affettività, relazioni e sessualità” 

Gentili genitori/tutori, nel mese di aprile si terrà il progetto "Promozione della salute 
sessuale e del benessere psicofisico nelle scuole", realizzato in collaborazione con il 
Comune di Udine, il Progetto O.M.S. "Città sane", l’Azienda per i Servizi Sanitari n. 4 "Medio 
Friuli" e i relativi Consultori Familiari, con il supporto di psicologi specificatamente formati in 
sessuologia. 

Finalità del progetto  
Il progetto si propone di fornire agli studenti strumenti utili per: 

●​ Comprendere la sessualità come parte integrante della crescita personale e del 
benessere psicofisico; 

●​ Promuovere relazioni affettive e interpersonali rispettose e consapevoli; 
●​ Prevenire comportamenti a rischio attraverso la conoscenza e l'informazione; 
●​ Approfondire tematiche relative alla corporeità, alla contraccezione e alla salute 

sessuale. 

Struttura del percorso 
Il progetto prevede tre incontri per gli alunni delle classi terze con momenti di 
approfondimento, discussione e attività interattive, condotte da esperti del settore. 

1.​ Sessualità, affettività e relazioni 
2.​ Sessualità sana e prevenzione dei comportamenti a rischio 
3.​ Corporeità e contraccezione 

Il percorso sarà valutato attraverso questionari pre e post intervento e un test di gradimento. 

Modalità di partecipazione  
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Per aderire al progetto, è necessario compilare il modulo di autorizzazione allegato e 
restituirlo al coordinatore di classe entro il 16 aprile 2025, oppure inviarlo via email a 
udic843002@istruzione.it. 

Per eventuali chiarimenti è possibile contattare il Prof. Marco Chiozzi – Referente Progetto (email: 
marco.chiozzi@4icudine.edu.it). 

MODULO DI AUTORIZZAZIONE 

Il/La sottoscritto/a __________________________________________________ 
Genitore/Tutore di _______________________________________________ Classe 
__________ Sezione __________ 

​AUTORIZZA  
​NON AUTORIZZA 

la partecipazione del proprio/a figlio/a al progetto "Promozione della salute sessuale e del 
benessere psicofisico nelle scuole". 

Data ______________________ 

Firma del Tutore _______________________________  

Firma del Tutore _______________________________ 

DA COMPILARSI IN CASO DI FIRMA DI UN SOLO GENITORE 

Qualora risulti impossibile acquisire il consenso scritto di entrambi, l’unico genitore che firma l’atto di 
consenso dovrà sottoscrivere anche la seguente dichiarazione ai sensi della nota M.I.U.R. prot. n. 
5336 del 2/9/2015: 

“Il/La sottoscritto/a _______________________ consapevole delle conseguenze 
amministrative e penali per chi rilasci dichiarazioni non corrispondenti a verità, ai sensi del 
DPR 245/2000, dichiara di aver effettuato la scelta/richiesta in osservanza delle disposizioni 
sulla responsabilità genitoriale di cui agli art. 316, 337 ter e 337 quater del codice civile, che 
richiedono il consenso di entrambi i genitori.” 

Udine, data __________________                  Firma tutore ________________________ 
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