PROGRAMMA DEL CORSO:

1° MODULO - TEORIA

durata 30’ minuti

- cosa e il twirling

- le possibilita di sviluppo del twirling a scuola
attraverso il progetto Federale

- rapporti con le Associazioni e gli Istituti
del territorio

2° MODULO - PRATICA
durata 1,30 h

- Elementi base di tecnica twirling del programma
dei Campionati studenteschi.

- Esibizione a scopo esemplificativo della classe 1E
della scuola “A. De Stefano” di Erice (TP)

- Consegna degli attestati di partecipazione al
corso

INGRESSO LIBERO ALL'ESIBIZIONE SERALE DELLA
A.S.D. CENTRO DELLA GIOVENTU’
di Lignano Sabbiadoro
presso il Palazzetto di Viale Europa a Lignano Sabbiadoro (UD)

DOCENTE:

Prof.ssa Francesca Tripoli

Responsabile Commissione Scuola F.I.Tw.
VicePresidente F.I.Tw.
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