Curriculum Vitae

Dati personali Tosoni Luca
______________ J
L
Istruzione
Luglio 2006 - Ho conseguito il Diploma di Perito Termo - meccanico presso l'lstituto Tecnico
Industriale "F. Solari" di Tolmezzo.
Aprile 2010 - Laureato in Scienze Motorie presso la Facolta di Medicina e Chirurgia
dell’'universita di Udine con votazione 92/110
Lingue straniere Buona conoscenza dell’inglese scolastico
Uso delle tecnologie  Ottima conoscenza dell’'informatica di base
Esperienze formative personali
Anno 2007 - Ho conseguito il brevetto di Istruttore di Minibasket (numero tess. 20652)
Anno 2008 - Ho conseguito il brevetto di Allen. di Base di Pallac. (numero tess. 35479)
Giugno 2010 - Ho frequentato il Corso di Formazione Easy Basket per insegnare il basket nelle
Scuole
Gennaio 2013 - Ho frequentato il Corso di Formazione del Coni di 25 ore riguardante il movimento
in 3S.

Esperienze lavorative personali
Settembre 2008/ Oggi - Istruttore di Minibasket e Allenatore di Pallacanestro presso la societa
Pallacanestro Tolmezzo

Nov. 2010/ Maggio 2011 - 100 ore di attivita motoria con varie classi dell’l.C. di Tolmezzo relative
all'attuazione del progetto POF A.S. 2010/2011, MINIBASKET A SCUOLA.

Nov. 2011/ Maggio 2012 - 200 ore di attivita motoria con varie classi dell’l.C. di Tolmezzo relative
all'attuazione del progetto POF A.S. 2011/2012, MINIBASKET A SCUOLA.

Nov. 2012/ Maggio 2013 - 190 ore di attivita motoria con varie classi dell’l.C. di Tolmezzo relative
all'attuazione del progetto POF A.S. 2012/2013, MINIBASKET A SCUOLA.

Feb. 2013/ Maggio 2013 - 150 ore di attivita motoria con varie classi delle scuole primarie dell’l.C. di
Comeglians relative all'attuazione del progetto movimento in 3S.

Ott. 2013/ Maggio 2014 - 500 ore di attivita motoria con varie classi delle scuole primarie dell’l.C. di
Tolmezzo relative all'attuazione del progetto movimento in 3S e del
progetto POF A.S. 2013/2014, MINIBASKET A SCUOLA.

Ott. 2014/ Maggio 2015 - 310 ore di attivita motoria con varie classi delle scuole primarie dell’'l.C. di
Tolmezzo relative all'attuazione del progetto movimento in 3S e del
progetto POF A.S. 2014/2015, MINIBASKET A SCUOLA.
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Nov. 2015/ Maggio 2016 - 410 ore di attivita motoria con varie classi dell'l.C. di Tolmezzo relative
all'attuazione del progetto POF A.S. 2015/2016, MINIBASKET A SCUOLA.

Ott. 2016/ Maggio 2017 - 420 ore di attivita motoria con varie classi delle scuole primarie dell’l.C. di
Tolmezzo relative all'attuazione del progetto movimento in 3S e del
progetto POF A.S. 2016/2017, MINIBASKET A SCUOLA.

Ott. 2017/ Maggio 2018 - 290 ore di attivita motoria con varie classi delle scuole primarie dell'l.C. di
Comeglians relative all'attuazione del progetto movimento in 3S
- 160 ore di attivita motoria con varie classi dell'l.C. di Tolmezzo relative
all'attuazione del progetto POF A.S. 2017/2018, MINIBASKET A SCUOLA.

Dic. 2018/ Maggio 2019 - 220 ore di attivita motoria con varie classi dell'l.C. di Tolmezzo relative
all'attuazione del progetto POF A.S. 2018/2019, MINIBASKET A SCUOLA.

Nov. 2019/ Febbraio 2020 - 20 ore di attivita motoria con 1 e 2/ di Paularo dell'l.C. di Paluzza relative
all'attuazione del progetto A.S. 2019/2020, MINIBASKET.
- svariate ore di attivita motoria con varie classi dell'l.C. di Tolmezzo relative
all'attuazione del progetto SPORT DI CLASSE e del progetto POF A.S.
2019/2020, MINIBASKET A SCUOLA; Poi interrotti per Covid-19

Gen. 2021/ Maggio 2021 - 126 ore di attivita motoria con varie classi dell'l.C. di Tolmezzo relative
all'attuazione del progetto “IORESTOATOLMEZZO........... E MI MUOVO”.
Nov. 2021/ Maggio 2022 - 50 ore di attivita motoria con la scuola primaria di Paularo dell'l.C. di

Paluzza relative all'attuazione del progetto A.S. 2021/2022, MINIBASKET.
- 200 ore di attivita motoria con varie classi dell'l.C. di Tolmezzo relative
all'attuazione del progetto POF A.S. 2021/2022, MINIBASKET A SCUOLA.

“redatto ai sensi degli artt. 46 Dichiarazioni sostitutive di certificazioni e 47 Dichiarazioni sostitutive del’atto
di notorieta del D.P.R. 445/2000”
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