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e Diploma di Operatore Commerciale conseguito nellanno
1989 presso ['lstituto Professionale di Stato per il Commercio
“B. Stringher” di Udine con una votazione pari a 43/60;

o Laureata il 01/03/2001 con una votazione pari a 105/110 in
Scienze dell'educazione - indirizzo Educatore Professionale —
presso la Facolta di Scienze della Formazione di Trieste. La
tesi tratta la teoria della Qualita totale nelle scuole con
particolare riferimento alla Carta dei Servizi.

TITOLI DI STUDIO

FORMAZIONE IN PRATICA , : , - , . s
BSICOMOTORIA EDUGATIVA E e Corso triennale di formazione di 2400 ore in Psicomotricita

PREVENTIVA Educativa e Preventiva ai sensi della legge n. 4/2013
rilasciato dal CeRFoPP di Udine in data 8 febbraio 2020;

e Formazione e supervisione per un totale di 40 ore in campo
educativo nell'Analisi della Pratica Psicomotoria Educativa e
Preventiva metodo B. Aucouturier. Le supervisioni si sono
svolte a Porcia (PN) da maggio 2012 a gennaio 2013;

e Seminario di formazione: “Corpo, Emozione, Pulsionalita: la
paura, la collera, le pulsionalita e i processi di rassicurazione”,
condotto dal Prof. B. Aucouturier e tenutosi a Bassano del
Grappa (VI) nel febbraio 2011 per un totale di 12 ore;

e Stage di Formazione Personale B. Aucouturier — livello
avanzato — condotto dal Prof. B. Aucouturier e tenutosi a
Bassano del Grappa (VI) tra giugno e luglio del 2009 per un
totale di 40 ore;

e Seminario di formazione: “Dall'espressivita motoria al suo
superamento senza che il vissuto venga disincarnato”,
condotto dal Prof. B. Aucouturier e tenutosi a Bassano del
Grappa (VI) nel febbraio 2009 per un totale di 12 ore;

e Seminario di formazione: “Uno sguardo attuale sul passato: la
nascita della Pratica psicomotoria Educativa®, condotto dal
Prof. B. Aucouturier e tenutosi a Bassano del Grappa (VI) nel
febbraio 2004 per un totale di 12 ore;

e Seminario di formazione: “La comprensione psicologica del
bambino attraverso la via motoria”, condotto dal Prof. B.
Aucouturier e tenutosi a Campoformido (UD) il giorno 13
settembre 2002 per un totale di 8 ore;
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Stage: “Introduzione alla Formazione Personale in Pratica
Psicomotoria” condotto dal Prof. B. Aucouturier tenutosi a
Bassano del Grappa (V1) nel luglio 2002 per un totale di 24
ore; il corso ha dato soprattutto importanza alla
sperimentazione personale delle relazioni e delle dinamiche
emozionali personali e di gruppo con particolare riferimento
alla Pratica Psicomotoria;

Seminario di formazione: “Un aiuto alla maturazione
psicologica del bambino dall'asilo nido al primo anno della
scuola elementare: i mezzi e i modi delladulto
nell'accompagnare il dirsi del bambino.”, condotto dal Prof. B.
Aucouturier tenutosi a Bassano del Grappa (VI) nel dicembre
2000 per un totale di 12 ore.

Corso di formazione "Senza zaino" svoltosi nell'anno
scolastico 2020/2021 con la formatrice Roberta Ponzeveroni;
Seminario di formazione: "La pedagogia della psicomotricita:
dal nido, alla scuola dellinfanzia, alla scuola primaria"
condotto dal Prof. Giuseppe Nicolodi Psicologo -
Psicomotricista il giorno 16 novembre 2019 presso il Centro
Convegni "Paoclino d'Aquileia" di Udine per un totale di 8 ore:
Incontro formativo; "Scuola e disagio educativo. Una possibile
risposta” condotto dal Prof. Giuseppe Nicolodi Psicologo -
Psicomotricista il giorno 15 febbraio 2019 presso [I'Aula
Magna della Scuola Valussi di Udine per un totale di 2 ore;
Seminario di formazione: “Maestra (mamma) guardami!. Lo
sguardo come presenza’ condotto dal Dott. Giuseppe
Nicolodi Psicologo - Psicomotricista il giorno 30/04/2016
presso I'Auditorium Menossi di Udine per un totale di 5 ore;
Training breve di 20 ore svolto con I'Associazione culturale
ASPIC Counseling & Cultura nel 2002 sulle “Tecniche di
Autosostegno per la Crescita e lo Sviluppo personale:
interventi di emergenza sulla crisi e accelerazione del
processo terapeutico”. Il corso fornisce un supporto tecnico
per ottenere il miglioramento e la guarigione delle difficolta e
dei disturbi con strategie mirate, di riconoscere e gestire i
segni di insorgenza della crisi con interventi tempestivi di
coping, di sviluppare abilita di problem-solving;

Seminario di formazione “Spazi Sonori” condotto da
Friederich Glorian, tenutosi presso il Centro di Recupero
Medico Sociale Comunita Piergiorgio di Udine nei giorni 7-8-9
dicembre 2001. Il seminario affronta le tematiche
dell'approccio energetico alle qualita interiori del suono e del
ritmo basati sulla tradizione indiana e della loro possibile
applicazione in musicoterapia;
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TIROCINIO

VOLONTARIATO

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Seminario di formazione di 30 ore svoltosi nell'agosto 2001
presso il Centro Studi Erickson di Trento in collaborazione con
la Sovraintendenza Scolastica di Trento: “Integrare il Piano
Educativo individualizzato con le attivita della classe;

Stage di formazione in pedagogia clinica tenutosi nel luglio
2000 condotto dalla Dott.ssa Fabiana Tosoratti sul “Gioco
come metodologia di prevenzione e intervento sui disturbi
dell'apprendimento” per un totale di 50 ore;

Corso di primo soccorso e trasporto sanitario svoltosi con la
“Misericordia di San Giorgio di Nogaro (UD)” nell'anno 1997
superando gli esami finali con un punteggio di 27/30;

Corso di primo soccorso della durata di 12 ore, conforme alla
normativa prevista dal D.lgs 81/2008 e DM 388/2003 per le
categorie di rischio B e C, svoltosi nell'anno 2022 a cura del
Comitato della Croce Rossa Italiana di Palmanova ODV;
Corso per operatori su computer (contabilita) svoltosi presso il
Circolo Acli di Udine nell'anno scolastico 1989/1990
superando gli esami finali con un punteggio di 30/30.

Attivita di tirocinio teorico svoltosi nell'lanno 1998 organizzato
in collaborazione tra I'Universita degli Studi di Trieste ed
ENAIP Friuli Venezia-Giulia per un totale di 100 ore. L'attivita
prevedeva un primo orientamento sulle diverse aree di
intervento della figura professionale dell'educatore, attraverso
una serie di incontri con docenti esterni inserii
professionalmente in realta sociali diverse operanti sul
territorio; in secondo luogo prevedeva una fase di lavoro pi
specifico, con ['approfondimento di problematiche e modalita
di intervento, nonché di elaborazione in piccoli gruppi sotto la
guida di un tutor;

attivita di tirocinio pratico svoltosi nell'anno 1999 presso
I'Ufficio del Tutore Pubblico dei Minori della Regione Friuli
Venezia-Giulia per un totale di 125 ore, concernente
un'indagine sulla Carta dei Servizi nelllambito delle scuole
dell'obbligo del Friuli Venezia-Giulia.

Numerose attivita svolte nell'ambito del volontariato, quali
campi scuola, centri vacanze, attivita creative, aftivita di
ripetizioni scolastiche, oratorio — e relativi corsi di
preparazione con ragazzi di varie eta organizzati e patrocinati
dall'Associazione Acquaviva di Palmanova (UD), dall'anno
1998 al 2001.

da ottobre 2020 a giugno 2021 Supplenza annuale presso la Scuola Statale per L'Infanzia "Chiara e
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da ottobre 2015 a maggio 2020

da ottobre 2014 a maggio 2015

Dall'anno 2009 all'anno 2015

Dall'anno 2003 al 2004
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Federico" di Gonars (Ud) - segreteria@icgonars.edu.it
Mansione: insegnante di sezione

Dipendente a termpo determinato di "Coccinelle srl" - via Nazionale
39 - Buttrio (Ud) - info@lecoccinellesrl.it
Mansione educatrice.

Dipendente a tempo determinato della Cooperativa DocEducational
— via Pirandello 1 - Verona (VR) -
doc.educational.coop.soc.@legalmail.it

Mansione: Operatore di Psicomotoricita Educativa e Preventiva
presso i seguenti committenti: Insieme Cooperativa Sociale a r.l. -
Via Centrale 69 — 33010 Tavagnacco (UD), Comitato Genitori Via
D'Artegna 42 — 33100 Udine; Le Coccinelle srl — Via Nazionale 39 —
Buttrio (UD).

Dipendente a Tempo determinato della Cooperativa DocEducational
— via Pirandello 31 — Verona (VR) —
doc.educational.coop.soc.@legalmail.it

Mansione: Operatore di Pratica Psicomotoria Educativa e Preventiva
secondo il metodo del Prof. B. Acouturier presso i seguenti
committenti: Insieme Cooperativa Sociale a r.l. - Via Centrale 69 —
33010 Tavagnacco (UD), Comitato Genitori Via D'Artegna 42 —
33100 Udine; Le Coccinelle srl — Via Nazionale 39 — Buttrio (UD);
Associazione il Mondo Che Verra — Magnano in Riviera (UD).

Libero Professionista con Partita Iva

Mansione: Operatore di Pratica Psicomotoria Educativa e Preventiva
secondo il metodo del Prof. B. Aucoturier presso i seguenti
committenti: Comune di Mortegliano Scuola Territoriale per la Salute
— P.zza Verdi 10 -Mortegliano (UD); Insieme Cooperativa Sociale a
r.l. - Via Centrale 69 — 33010 Tavagnacco (UD); Comitato Genitori
Via D'Artegna — Via D'Artegna 42 — 33100 Udine; ANMIC
Associazione Nazionale Mutilati Invalidi Civili — Via Divisione Julia 16
-33100 Udine; Le Coccinelle srl — Via Nazionale 39 — 33042 Buttrio
(UD); Direzione Didattica ii* circolo — Via Magrini 6 — 33100 Udine.

Libero Professionista
Mansione: Operatore di Pratica Psicomotoria Educativa e Preventiva
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Dall'anno 2002 all'anno 2004

Anno 2003 e anno 2004

Anno 2003

Dal 18/09/2000 al 08/06/2002

Dal 01/11/1997 al 31/05/2002

Dal 02/05/1991 al 30/09/1995

Lingua madre

Inglese scolastico

Competenze comunicative

Competenza digitale
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secondo il metodo del Prof. B. Aucoturier presso i seguenti
committenti: Comune di Mortegliano Scuola Territoriale per la Salute
— P.zza Verdi 10 -Mortegliano (UD);

Collaboratrice in ambito educativo - scolastico
CeVi - Centro di Volontariato Internazionele — 33100 Udine

Formatrice

Corso sullEmpowerment tenutosi a Udine con la collaborazione
dell'’Associazione Judinsi nell'ambito della Pedagogia Musicale.

Addetto stampa — Pubbliche Relazioni e organizzazione di eventi

Collaboratrice del dott. Francesco Milanese durante la campagna
elettorale regionale nell'anno2003.

Socio lavoratore

Educatrice nell'ambito della disabilita presso la Cooperativa ltaca
Scarl di Pordenone.

Dipendente part-time

Impiegata presso la ditta Pez Alessandro & C. snc — 33050 Gonars
(UD)

Dipendente a tempo indeterminato

Impiegata presso uno studio di elaborazioni contabili, la Datastudio
s.a.s. - P.zza Giulio Cesare — 33050 Gonars (UD)

ltaliano
friulano
Ascolto Lettura _ Interazione Produzione orale
sufficiente sufficiente sufficiente sufficiente

Campo Pedagogico
= possiedo buone competenze comunicative acquisite nell'ambito scolastico e privato durante la mia
esperienza di Psicomotricista

AUTOVALUTAZIONE
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ULTERIORI INFORMAZIONI

Appartenenza a gruppi /
assaociazioni
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Elabggﬁglone Comunicazione | Creazicne d Sicurezza Risallmane of

; o ; 1 Contenuti problemi

informazioni |

Utentebase | Utentebase = Utente base Utente base Utente base
Livelli: Utente base - Utente intermedio - Utente avanzato
Competenze digitali - Scheda per lautovalutazione
B

|
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