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Cognome/Nome

Indirizzo
Telefono

E-mail

Cittadinanza
Data di nascita

Sesso

Occupazione desiderata/Settore
professionale

Visentini Sabine (Cognome da nubile: Sommer)

ALIA
Mobile]

AUSTRIACA

Conversatrice lingua tedesca




Esperienza professionale

| INGUE

Da settembre 2023 ProLoco Tomba di Mereto - insegnante di lingue
Corso di inglese per bambini della scuola elementare

Corso di inglese per bambini delle scuole medie € aduli

Corso di tedesco per bambini delle scuole medie

Da 2013 - interprete con contratti a progetti per diverse aziende

settembre-novembre 2024 “Happy Learning” scuola Montessori parentale Lignano -
insegnante di lingue e sport

luglio-agosto 2024 Centro estivo English Sport Camp Atletica2000 - insegnante di lingue

febbraio-maggio 2024 Scuola media Codroipo - esperto di tedesco e sport in tedesco
Progetto a mente aperta (educazione fisica in tedesco e laboratorio creativi in tedesco); interprete per

progetti Erasmus

2023-2024 Scuola materna Camino al Tagliamento - Insegnante di lingue e educatrice nel
brogetto interculturale della scuola materna a Camino al Tagliamento con atfivita creative, motorie,

cooperative e ludiche

2008-2010 Electrolux International Porcia - Key Account Manager per clienti tedeschi e
controllo di gestione

2007 Febefplast Bertiolo - Key Account Manager per clienti internazionali
2005-2007 Boehringer Ingelheim GmbH - Supply Chain Manager Europe
2004 Robert Bosch AG- Logistics Manager Europe

2002-2003 Lehrinstitut fiir Schiiler - insegnante di lingue

2003 Snamprogetti SpA - interprete

2002 Philips - Marketing Assistance

2001 FIAT General Motors - interprete e Human Resources Assistant




SPORT

Da ottobre 2024 - pattinaggio artistico Porpetto -
Preparatrice alletica, insegnante di danza classica e istruttrice di stretching

Da agosto 2023 - pattinaggio artistico Muzzana -

Preparatrice alletica, insegnante di danza classica e istruttrice di stretching

Istruttrice per ginnastica per adulti (Fitooxing, CardioGAG, GAG, Ginnastica posturale al muro,
Ginnastica posturale con un bastone, Ginnastica posturale corpo libero, Stretching)

Da ottobre 2023 - Gruppo Domino (ragazzi con disabilita) Atletica 2000 Codroipo -
Istruttrice di fitness e atletica leggera

luglio-agosto 2024 Centra estivo - English Sport Camp Atletica2000 - insegnante di sport in
inglese

dicembre-maggio 2024 - pattinaggio artistico Percoto
Preparatrice atletica e istruttrice di stretching

febbraio-maggio 2024 Scuola media Codroipo — esperto di tedesco e sport in tedesco

luglio 2023-agosto2024 Atletica2000 Codroipo
Tecnico dell'atletica leggera e educatrice di laboratori creativi (centro estivo)

Cadetti 2010
0023 -2024 Psicomotricita con i bambini del 2019 Atletica 2000 Codroipo

9023-2024 - Libertas Gradisca ciclismo Atletica 2000
Preparatrice atletica con lezioni anche in inglese
Allenamento con sovraccarichi

maggio-Settembre 2023 - StarGym Palestra
Istruttrice di fitness

L AVOR! CREATIVI




luglio-agosto 2024 - centro estivo Atletica2000
Laboratori creativi in inglese

febbraio-maggio 2024 - scuola media Codroipo
aboratori creativi in tedesco

luglio-agosto 2023 - centro estivo Atletica2000
aboratori crealivi

Volontaria al centro estivo Rivolto Calcio e insegnante di lingue 2023

Volontaria ai centri estivi della parrocchia di Camino al Tagliamento 2017-2019

Istruzione LINGUE

LAUREA
| aurea in “Internazionale Betrigbswirtschaft mit den Fremdsprachen Englisch und Italienisch

| aurea risconosciuta all'universita di Bolzano come laurea ,Economia Internazionale e mercati
finanziari”

Specializzazioni alla LUISS Roma ERASMUS
Specializzazioni in:

Marketing e Commercio

Logistica e Supply Chain Management

Stage Erasmus: Lignano Sabbiadoro, Hotel Florida, analisi del mercato del lavoro in Friuli

DIPLOMA
Maturita liceo scientifico in Austria 1999

SPORT
FIDAL- istruttrice di atletica leggera regionale 2024

ASC SNAQ insegnante di danza classica primo livello

Certificati CONI:

Personal Trainer 2023

Istruttrice di Fitness e Body Building 2023
Istruttrice di Stretching 2023

Corsi Extra:

Sport per bambini — CONI settembre 2023
Sport per i over 60 — CONI dicembre 2023
Stages:

Hip Hop Stage 2021

Dance Hall Stage 2021

Locking e Popping Stage 2020




Corsi special

Soggiorno all’estero

Capacita e competenze
personali

Madrelingua
Altre lingue
Autovalutazione
Livello europeo (*)
ltaliano

Inglese
Cinese

Capacita e competenze sociali

Capacita e competenze organizzative
Capacita e competenze tecniche

Capacita e competenze informatiche

Tedesco

Da 2007 residente in FVG

1998 Figline Vadarno - permanenza in una famiglia italiana — 2 settimane
1997 Southend on Sea- permanenza con una famiglia inglese - 2 settimane
1996 Southend on Sea- permanenza con una famiglia inglese- 1 mese
1995 Southend on Sea.- permanenza con una famiglia inglese-1 mese

2004 corso di conflict management
2003 time management
2003 corso di presentazione

2001-2003 membro dellufficio internazionale
2001 corso interculturale
1998 corso di dattilografia

Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lellura Interazione orale Produzione orale
C1 Autonomo  C1 autonomo 1 autonomo  {C1 autonomo  Ct autonomo
B2 Autonomo  |CA autonomo (B2 autonomo B2 autonomo B2 autonomo
A At base 1 / A / At base |

(*} Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Sono una persona molto socievole e
Insegnare & la mia grande passione.
aiutarli e sostenerli.

Sono una persona molto organizzata al lavoro e nella vita privata.

So utilizzare i vari programmi del pacchetto Office (Word, Power Poin
apps. SAP R/3, moka
Uso il sito wordwall per le mie lezioni.

interagisco faciimente con gli altri.
Mi piace lavorare e circondarmi di bambini e ragazzi, ascoltarli,

Seguo vari ragazzi con DSA da anni e conosco bene i metodi d'insegnamenti adeguali.

), i diversi social media, varie



Capacita e competenze artistiche Diverse esperienze e stages nella danza (passione per la danza classica; dall‘infanzia, 2018-2021
membro in un gruppo breakdance); stage Hip Hop, Locking and Popping, Dance Hall; Creazione di
avori manuali (lavori con Loom Bands, lavori con materiale di riciclo, lavori a maglia etc.);

lAnimazione ai compleanni

Altre capacita e competenze Ripetizioni e assistenza compiti da 25 anni
Animazione e babysitting (attivita creative e di movimento)

Conoscenza medicina naturale e alimentazione equilibrata

Patente Automobilistica B

Passione per il lavoro con i bambini e ragazzi
Profonda empatia e sensibilita
Tanta energia e positivita ©

Ulteriori informazioni

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196.

Firma Visentini Sabine






