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Al Personale docente interno 

Al Personale degli Istituti 
scolastici statali dell’Ambito di 
Udine 

Al Personale esterno interessato 

All’ Albo on line dell’Istituto 

 
OGGETTO: avviso di selezione per il reclutamento di docenti/Esperti per l’attuazione dei 

progetti del POF a.s. 2025/2026. 
 

 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
 

VISTO   il Piano dell’offerta Formativa a.s. 2025/2026; 
VISTA   la legge n. 449/1997; 

VISTO  Il Decreto 28 Agosto 2018, n. 129 “Regolamento recante istruzioni generali sulla gestione 
amministrativo-contabile delle istituzioni scolastiche, ai sensi dell’art. 1, co. 143, della Legge 

13 luglio 2015, n. 107”; 

VISTO  il Decreto Interministeriale n. 129 del 28 .08 .2018, in particolare l’art. 43 concernente il 
conferimento dei contratti di prestazione d'opera occasionale per l'arricchimento dell'Offerta 

Formativa; 
VISTO  Il Decreto legislativo 30 marzo 2001, n.165 recante “Norme generali sull’ordinamento del 

lavoro alle dipendenze delle Amministrazioni Pubbliche” e ss.mm.ii.; 

VISTI  gli artt. 35 e 57 del CCNL Comparto Scuola vigente in materia di collaborazioni plurime; 
VISTO  il proprio Regolamento per la disciplina degli incarichi al Personale interno ed esperti esterni 

approvato dal Consiglio di Istituto con delibera n. 15 del 21/12/2021; 
VISTA  La scheda descrittiva del Progetto citato; 

VISTA  la richiesta presentata dall’insegnante referente del progetto; 
VERIFICATA la disponibilità finanziaria; 

 

EMANA 
 

il presente avviso di selezione per l’individuazione di personale da utilizzare a domanda, in qualità di esperto 
per l’attuazione del progetto 

“EDUCAZIONE SESSUALE, RELAZIONALE, AFFETTIVA” nella scuola secondaria di primo grado. 

 
PERSONALE INTERESSATO 

 
Possono presentare domina di partecipazione: 

• personale docente interno; 

• personale docente degli istituti scolastici. statali dell’Ambito di Udine; 

• Esperti esterni all’Amministrazione scolastica in possesso dei requisisti richiesti dal presente avviso di 

selezione. Il personale esterno, titolare di partita IVA (lavoratore autonomo/libero 
professionista) è obbligato all’emissione di fattura elettronica, per ottemperare a quanto 

indicato dal decreto del Ministero dell’Economia e delle Finanze n. 55 del 3 aprile 2013. 

In detto decreto, entrato in vigore il 6 giugno 2013, è stato approvato il regolamento in 
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materia di emissione e ricevimento della fattura elettronica, ai sensi dell’articolo 1, co. 

Da 209 a 213, della L. 24 dicembre 2007, n. 244. 
Ai sensi dell’art. 6, co. 2 del regolamento, per le istituzioni scolastiche l’obbligo decorre 

dal 6 giugno 2014. Da tale data il personale esterno lavoratore autonomo/libero 
professionista, dovrà produrre nei confronti dell’istituzione scolastica, esclusivamente 

fattura elettronica; 

 
ATTIVITA’ E CONTENUTI 

 

• Conoscere sé e le proprie capacità (autopercezione e consapevolezza); 

• Conoscere gli altri e accettarli (eteropercezione e riconoscimento empatico); 

• Definire i ruoli sessuali e individuare i fattori sociali e culturali che li determinano; 

• Conoscere le caratteristiche principali del proprio corpo durante la pubertà; 

• Riconoscere le emozioni ed i pensieri collegati allo sviluppo puberale nel processo di 
crescita/cambiamento; 

• Acquisire un atteggiamento critico verso certa informazione stereotipata e falsata dai mas media; 

• Avere cognizioni legate alla procreazione, contraccezione; 

• Potenziare le abilità personali come fattore protettivo nei confronti dei comportamenti pericolosi, del 

rispetto di genere, della pressione dei pari. 
 

DESTINATARI 

 
Tutti gli alunni delle classi seconde (a.s. 2025/2026) e classi terze (a.s. 2025/2026) della scuola secondaria 

di primo grado E. e A. PICCOLI di Cividale del F. 
 

PERIODO DI SVOLGIMENTO 

 
Gennaio 2026 - Maggio 2026. 

Si prevedono n. 4 ore di attività per le classi seconde e n. 4 ore di attività per le classi terze, per un totale 
complessivo di n. 32 ore. 

 
TITOLI E COMPETENZE 

 

L’esperto dovrà possedere le seguenti competenze e requisiti: 

• Dottore in psicologia con la specializzazione quadriennale in Sessuologia; 

• Esperienza maturata nelle classi dell’età dell’obbligo, effettuata esclusivamente presso l'I.C. di 
Cividale del Friuli negli aa.ss. precedenti; 

• Disponibilità di adeguamento dell’orario alle esigenze effettive della scuola. 

 
MODALITA’ E TERMINI DI PRESENTAZIONE DELLA DOMANDA 

 

Tutti i soggetti interessati dovranno presentare domanda di partecipazione, da redigere secondo 
l’ALLEGATO 1. 

I titoli valutabili dovranno essere dichiarati mediante autocertificazione da redigere secondo l’ALLEGATO 2. 
 

L’istanza di partecipazione contenente la domanda di partecipazione (Allegato1) e l’autocertificazione 
(Allegato2) dovrà essere indirizzato all’Istituto Comprensivo di Cividale del Friuli – via Udine n. 15/2 33043 

CIVIDALE DEL FRIULI, entro le ore 12.00 del 29/12/2025 attraverso una delle seguenti modalità: 
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- consegna tramite posta elettronica all’indirizzo udic851001@istruzione.it; 

- consegna tramite posta elettronica certificata (PEC) all’indirizzo udic851001@pec.istruzione.it; 
 

Il termine è da ritenersi perentorio ed è documentato esclusivamente dall’acquisizione al protocollo. 
Sull’istanza di partecipazione dovrà essere riportata la seguente dicitura: Contiene richiesta per progetto 

“PROGETTO EDUCAZIONE SESSUALE, RELAZIONALE, AFFETTIVA”. 

 
Le domande prive delle indicazioni previste nel presente bando o presentate oltre il termine 

indicato non saranno prese in considerazione. 
 

 
COMPENSO CORRISPETTIVO PREVISTO 

 

Il compenso sarà liquidato a prestazione conclusa, su presentazione di apposita documentazione 
comprovante l’avvenuta attività e/o di fattura (in caso di personale esterno in possesso di partita IVA) e di 

una relazione finale sull’attività svolta. 
Nel caso di personale interno il compenso per l’incarico corrisponderà ad un importo di € 38,50/ora lordo 

dipendente. 

Nel caso di personale esterno all’amministrazione scolastica il compenso per l’incarico corrisponderà ad un 
importo di € 55/ora al lordo di tutti gli oneri di legge a carico dell’esperto e dell’istituto. 

 
 

MODALITA’ DI VALUTAZIONE DELLE DOMANDE 

 

TITOLI VALUTABILI PUNTEGGIO 

Idonei titoli di studio posseduti con indicazione del punteggio conseguito 

 
 

Max 5 punti 

Esperienze pregresse sulla tematica in oggetto in scuole secondarie di primo grado, con 

indicazione della  
durata delle stesse (N. 2 punti per a.s./progetto pertinente) 

 
 

Max 10 

punti 

Disponibilità di adeguamento dell’orario alle esigenze effettive della scuola 

 
 

 

10 punti 

 
L’esame delle candidature sarà effettuato da una Commissione appositamente costituita, con il compito di 

verificare i requisiti e di valutare i titoli specifici. 
La stessa commissione formulerà una graduatoria finale con i relativi punteggi. 

 
La commissione procederà alla valutazione comparativa dei candidati seguendo l’ordine sotto indicato: 

1) Personale scolastico interno all’IC di Cividale del Friuli; 

2) Personale appartenente ad altre istituzioni scolastiche o PA; 
3) Personale esterno. 
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Il Dirigente Scolastico si riserva la facoltà di sottoporre a colloquio gli aspiranti ai fini della valutazione 

complessiva delle domande presentate e onde valutarne l’idoneità, singolarmente o in collaborazione con i 
docenti responsabili del progetto. 

 
L’incarico sarà conferito, in presenza dei requisiti richiesti, anche in presenza di un concorrente 

unico. 

 
PERFEZIONE INCARICO – STIPULA CONTRATTO 

 
Il candidato, individuato ai sensi del presente bando, sarà invitato a presentarsi presso l’ufficio preposto per 

il conferimento dell’incarico o la stipula del contratto individuale. 
 

TRATTAMENTO DATI 

 
In applicazione al GDPR 679/2016 e al D.lgs n. 196/2003 come recepito dal Decreto n.101 del 10 agosto 

2018, i dati personali richiesti saranno raccolti ai fini del procedimento per il quale vengono rilasciati e 
verranno utilizzati esclusivamente per tale scopo e comunque nell’ambito dell’attività istituzionale 

dell’Istituto. 

 
PUBLICAZIONE BANDO 

 
Il presente bando viene pubblicato all’Albo on line di questa Istituzione Scolastica e nel sito Web della 

scuola. 

 
 

 
 

 
 

        IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

        dott.ssa Francesca Marcolini 

 

 

 

 

UNITA’ ORGANIZZATIVA RESPONSABILE 
Servizi del Personale 
Responsabile del procedimento: Dirigente Scolastico dott.ssa Francesca Marcolini 
Responsabile dell’istruttoria: Dsga dott. Massimiliano Brunetta 
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