
Gent. Dirigente, 

 

é con piacere che vi presentiamo il progetto “Progetto per la formazione in materia di 

disostruzione delle vie aeree in età pediatrica e di rianimazione cardiopolmonare”” finanziato 

dalla Regione Friuli Venezia Giulia e che sarà gestito dal Centro Formativo Aziendale dell’IRCCS Burlo 

Garofolo.  Dai dati ufficiali ISTAT il rischio di soffocamento è maggiore nei bambini nelle fasce di età 

0-4 anni. In questi casi è essenziale che i primi soccorritori siano formati correttamente nelle 

manovre di disostruzione delle vie aeree. 

Il progetto affronta il tema della formazione in materia di disostruzione delle vie aeree 

proponendo due percorsi formativi, entrambi per operatori che lavorano a contatto con le fasce di 

età 0-3 anni e 3-6 anni: il personale dei nidi dell’infanzia e delle scuole dell’infanzia di tutto il 

territorio del Friuli Venezia Giulia. 

 

I corsi attivati per tale personale saranno due: 

1) Corso BLS-D (rianimazione cardio-polmonare) presso le strutture di formazione del SSR 

dedicate secondo calendari da condividere o in alternativa una sede congrua presso un plesso 

scolastico individuato. Per ogni edizione del corso sono previste n. 12 partecipanti. 

 

2) Corso di disostruzione delle vie aeree presso le sedi dei plessi scolastici individuati: il corso 

svolge una parte teorica seguita da simulazioni delle manovre di disostruzione sui manichini in 

dotazione ai docenti. Per ogni edizione del corso sono previsti n. 20 partecipanti. 

 

Per ogni sede di Nido d’infanzia e Scuola d’infanzia si intende formare almeno una unità di 

personale con il corso BLS-D (BASIC LIFE SUPPORT – DEFIBRILLATION), preferibilmente il 

personale già individuato come “addetto al primo soccorso”, e almeno una unità di personale con 

il corso “disostruzione delle vie aeree”. 

 

Le date dei percorsi BLS-D sono le seguenti: 

1 giugno a Trieste presso IRCCS Burlo Garofolo;  

12 giugno a Udine presso la sede della Formazione ASUFC; 

12 giugno a Pordenone presso la sede della Formazione ASFO. 

 

Riferimenti per documentazione eventi: Segreteria Amministrativa Centro Attività Formative 

dell’IRCCS Burlo Garofolo di Trieste 

 

Modalità di registrazione dei partecipanti: invio delle iscrizioni al seguente indirizzo di posta 

elettronica segreteria.formazione@burlo.trieste.it, compilando la scheda allegata; 

 

 

 

Il Centro Attività Formative 

IRCCS Burlo Garofolo di Trieste 

Contatti: segreteria.formazione@burlo.trieste.it 

040 3785206 

Referente del progetto: Rebecca Emily Pim 
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