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Si comunica che é ancora possibile iscriversi ai corsi

PER GIOVANI DAI 14 Al 19 ANNI
GEMONA DEL FRIULI | ISIS «<MAGRINI
MARCHETTI»

29 MARZO - 26 APRILE 2017, ORE 14.00-16.00

Un laboratorio per individuare e sviluppare

le proprie competenze comunicative

Comunicazione: quali e quanti significati
| processi comunicativi
Comunicazione verbale, non verbale e paraverbale
Gli assiomi della comunicazione umana

Comunicare in modo efficace


http://www.bsognodesserci.it/?email_id=95&user_id=24&urlpassed=W3ZpZXdfaW5fYnJvd3Nlcl9saW5rXQ%3D%3D&controller=stats&action=analyse&wysija-page=1&wysijap=subscriptions

Gli incontri saranno condotti dalla psicologa psicoterapeuta Elena Colautto
e dall’educatrice Cristina Ermacora,

operatrici della Cooperativa Sociale Aracon

PER GIOVANI E ADULTI A PARTIRE DAI 20 ANNI
GEMONA DEL FRIULI | ISIS «<MAGRINI
MARCHETTI»

29 MARZO - 26 APRILE 2017, ORE 18.00-20.00

Un laboratorio per accrescere la consapevolezza di sé,
individuare le proprie competenze

e sviluppare strategie comunicative efficaci

| fondamenti della comunicazione umana
L’arte di ascoltare: I'importanza dell’ascolto attivo
La comunicazione assertiva:
teoria e pratica per migliorare le proprie capacita relazionali
Comunicazione e competenze trasversali:

diventare consapevoli del proprio valore

Gli incontri saranno condotti dalla psicologa specializzanda in psicoterapia
Lisiana Ardizzone e dall’educatrice Martina Riva,
operatrici della Cooperativa Sociale Aracon
Potranno essere accolti 30 partecipanti
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