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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo

Telefono
E-mail

Nazionalita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Da novembre a dicembre 2019

Da aprile 2017 ad oggi

Da giugno 2015 a giugno 2017

Da febbraio 2014 a novembre 2015

Da luglio a settembre 2015

Francesca Borgioli
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Corso in Tecniche somato-sensoriali in psicoterapia
rivolte all’etd evolutiva presso lo Studio Ripsi di
Milano  (Studio  Associate  di Psicologia e
Psicoterapia);  approcci che si  focalizzano
sull’attenzione al corpo come tramite per la cura e il
sostegno al bambino e all*adolescente, per affrontare
alcune sintomatologie. per lavorare su dinamiche
relazionali. per implementare il benessere personale

Sto frequentando la Scuola di Formazione in
Psicomotricita Relazionale (4” ¢ ultimo anno) presso
I'Istituto laliano di Psicomotricita Relazionale (LLLP.R))
di Zelarino. Mestre

Corso di Perfezionamento in Psicoterapia Corporea
presso la Scuola di Specializzazione in Psicoterapia
Aetos di Mestre che mira ad affinare le compelenze
diagnostiche e d’intervento clinico secondo il modello
dell’ Analisi Funzionale %

Master di Il livello-Corse di Specializzazione
biennale rivolto agli psicoterapeuti sulla genitorialita ¢
sullintervento a sostegne del minore presso I’
LF.R.EEP. (Istituto di Formazione ¢ Ricerca Per
Educatori e Psicologi) di Mestre

Corso ADHD E D.S.A. Homework Tutor presso il
Centro Studi Erickson di  Trento. | percorsi - di
formazione sono stati pensati per quelle (igure
professionali che affiancheranno bambini e ragazzi con
difficolta/disturbi specifici di apprendimento e problemi
di attenzione ed impulsiviti ¢ le Joro tamiglie. in
contesto domiciliare



Da ottobre 2013 a giugno 2014

Da febbraio ad aprile 2013

Luglio 2010, 2011 e 2012

Giugno 2012

Da febbraio a maggio 2012

Da gennaio ad aprile 2012

Da gennaio a novembre 2012

Training intensivo per Psicoterapeuti in Gestalt Play
Therapy: Psicoterapia  della  Gestalt applicata
all'infanzia ¢  all’adolescenza presso  I’Istituto
Canossiano di Venezia organizzata dall’Istituto Gestalt
Trieste (Zerododici)

Master in Metddi ¢ Tecniche di Intervento
Psicologico per il bambino e l'adoleseente presso
'L.S.F.A.R. dj Firenze. 1l percorso formativo intende
offrire una preparazione teorico-pratica nel campo
dell’intervento psicologigo applicabile all’eta evolutiva

Settimafa psicopedagogica presso ['istituto Ricci di
Civitanova Marche su: “Le basi psicologiche e

neuropsicologiche dei Disturbi
defl’ Apprendimento”- corso avanzato
Corso di formazione in Psicologia

del’apprendimento della matematica presse il
C.N.I.S. di Padeva (Coordinamento Nazionale

Insegnanti Specializzati e per la Ricerca dell’Handicap)
articolate su tre livelli.

Corso di formazione sulle abilita di letto-scrittura
presso il C.NLI.S. di Padova (Coordinamento Nazionale

Insegnanti Specializzati e per la Ricerca dell’Handicap)
articolato su due livelli.

Corso interpretazione del disegno infantile tenutosi a

Milano presso ['lstituto Dardi dalla Dott.ssa Paola
Federici

Formazione EMDR (desensibilizzazione e
rielaborazione attraverso movimenti oculari) di [ ¢

II livello e corse sulPapplicazione del’EMDR con
bambini ed adolescenti

Corso di formazione A.T. ¢ bambini presso
I'LF.R.E.P. (Istituto di Formazione e Ricerca per
Educatori e psicoterapeuti) di Mestre

Master annuale in  “Papproccio  cognitivo-
comportamentale ai disturbi dell’etd evolutiva”
presso I"Istituto Ipsico di Firenze.

Detto master permette di acquisire strumenti per la
valutazione c I'intervento nel campo della consulenza
rivolta alle problematiche psicologiche dell'infanzia ¢
dell’adolescenza
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Da ottobre 2011 a gennaio 2013 Master in Psicologia Scolastica presso I'Istituto di

Psicologia Scolastica Firera&Liuzzo, sede di Padova,
della durata di 14 mesi.
Detto master, permette di acquisire una formazione
approfondita sui test di valutazione di variabili cognitive,
motivazionali. socio-relazionali, emotivo-affettive) e
sull’intervento  psicologico in ambito scolastico
(orientamento, gestione dello sportello di ascolto per
alunni, genitori, consulenza agli insegnanti. progetti
educativi e di prevenzione. interventi nelle classi.)

Da gennaio a novembre 2010 Corso di formaziene al metodo Feuerstein P.A.S.
Standard— Basic 1 e If livello presso il centro C.A.M
Rimini. II metodo & un programma di educazione
cognitiva, rivolto all' eta' prescolare o alle situazioni di
ritardo/carenza delle funzioni cognitive di base (ad es.

ritardo  mentale, paralisi  cerebrale,  disturbi
dell'apprendimento)

Da ottobre 2010 a novembre 2011 Perfezionamento Universitario in “Psicopatologia
dell’Apprendimento” presso I’Universita degli Studi
di Urbino della durata di un anno.
Detio corso permette di acquisire una [ormazione
approfondita sui disturbi specifici dell’apprendimento

sia sotto il profilo dell’aspetto diagnostico che Q
riabilitativo
Gennaio 2006-Gennaio 2010 Scuola di Specializzazione in Psicologia Clinica Hrep
di Mestre (Ve).
La suddetla Scuola ¢ riconosciuta per la formazione in
Psicoterapia: decreto MURST 20.03.1998 G.U. Aprile
1998.
L orientamento della Scuola é umanistico-personalistico
con un approccio integrato che si focalizza
principalmente su cinque orientamenti: esperienziale.
interpersonale,  cognitivo,  comportamentale e
psicodinamico. 1l modello di riferimento principale & il
modello ridecisionale dell'analisi transazionale
Da novembre 2008 a marzo 2009 Corso Fse. post-lauream presso ['Enaip di Gorizia,
titolo: “Tecniche ¢ Metodologie di Mediazione
Famigliare”. Moduli: questioni ccomonicherfiscali
nell’ambito della mediazione lamiliare, tecniche del
colloquio clinico e di mediazione [amiliare

Aprile-Maggio 2008 Corso di formazione per la gestione dei gruppi di
genitori presso 'Isituto di Formazione ¢ Ricerca
Hfrep di Mestre.



Da novembre 2007 a febbraio 2008

Da ottobre 2005 ad aprile 2006

Dicembre 2005

Da maggio 2005 ad ottobre 2005

Novembre 2003

Luglio 1998

ESPERIENZE LAVORATIVE

Ottobre-dicembre 2020

Principali mansioni

Ente organizzatore
Da giugno 2020 ad oggi

Principali mansioni

Un itinerario di formazione per pestire un gruppo di
genitori sullo sviluppo evolutivo dei figli (dalla nascita
all’eta adulta)

Corso di formazione sull” “L’autisme nell’eta adulta”
articolato in tre livelli organizzato dal Comitato
regionale Dopo-durante-noi Onlus e dalla Fondazione
Bambini Autismo di Pordenone

Corso Fse di qualifica per “Coordinatore ai Servizi
Sociali” a Treviso, organizzato dalla Cooperativa
Sociale Codess. Detto corso ha trattato i seguenti moduli:
progettazione di interventi socio-educativi,
organizzazione e gestione aziendale, profilo e ruolo
professionale, amministrazione e controilo di gestione,
marketing economico e sociale, comunicazione e
gestione delle risorse umane. informatica

Abilitazione alla Professione di Psicologo. Iscrizione
all*albo degli Psicologi del Friuli-Venezia-Giulia. n.827
sezione A

Corso di Training Autegeno presso if C.I.S.S.P.A.T.
(Centro Italiano Studio Sviluppo Psicoterapia a Breve
Termine) a Padova. Detto corso mi ha permesso di
conseguire la qualifica di operatore di training autogeno
Laurea in Psicologia Cliniea e di Comunita conseguita
con punteggio di 106/110 presso I'Universita Degli
Studi di Padova

Diploma di maturitd Scientifica conseguito al Liceo
Scientifico “N. Copernico™ con votazione pari a 54:60

PSICOLOGA

Realizzazione del Progetto: “Educazione all’affettivita
¢ sessualitd” rivolto agli alunni delle classi terze

[.C. Tavagnacco

FORMAZIONE E COUNSELING

Realizzazione di percorsi di sostegno all’orientamento
lavorativo nell’ambito di progetti individualizzati ¢
di gruppo a favore di persone in situazioni di
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Ente organizzatore
Marzo- maggio 2020

Principali mansioni

Ente organizzatore
Marze- maggie 2020

Principali mansioni

Lnte organizzatore

Gennaio-febbraio 2020

Principali mansioni

Emte organizzatore
Gennaio —dicembre 2020

Principali mansioni

Ente organizzatore
~ Gennaio 2020 ad oggi

Principuli mansioni

Ente organizzatore

Gennaio-dicembre 2020

svanlaggio. laboratori di accompagnamento al lavoro,

uestione delle emozioni, colloquio di selezione.
Cramars Soc. Coop. Sociale di Tolmezzo

PSICOLOGA

Gestione del servizio gratuito telefonico di sportello di
sostegno  psico-sociale a seguito  dell'emergenza

corpnaviris
Comune di Tricesimo

PSICOLOGA

Gestione del servizio gratuilo telefonico di sportello di
soslegno psico-sociale a seguito dell’emergenza

COronavirus
Consultorio Familiare Friuli O.N.L.U.S. di Udine

PSICOLOGA

Realizzazione del Percorso: “Senti chi parla: il mio
corpe”~ Educazione all’affettivita-sessualita rivolto

alle classi quinte della Scuola Primaria di Artegna

[.C. di Artegna

PSICOLOGA-PSICOTERAPEUTA

Attivita di consulenza all’interno del Progetto:
“Sportello di Ascolto ¢ Consulenza C.I.C. Dal mese di
marzo lo sportello di sostegno psicologico € stato

attivato in via telematica.
Liceo Ginnasio Jacopo Stellini di Udine

PSICOLOGA-PSICOTERAPEUTA

Colloqui psicologici individuali, consulenze ¢ percorsi a
sostegno della genitorialita. rivolti all’eta evolutiva, progetti
nelle Scuole, alle Associazioni relativi ai cambiamenti
sperimentati  nelle  fasi del ciclo di vita. relazioni

interpersonali. educazione all*alfettivila e sessualita
Consultorio Familiare Friuli O.N.L.U.S. di Udine

PSICOLOGA-PSICOTERAPEUTA

1

S



Principali mansioni Realizzazione dello Sportello d’Ascolto Psicologice
rivolto ad insegnanti, genitori ed alunni. Dal mese di
marzo lo sportello di sostegno psicologico é stato
attivato in via telematica.

Ente organizzatore [.C. di Tolmezzo
Dicembre 2019-giugno 2019 PSICOLOGA-PSICOTERAPEUTA
Principali mansioni Attivita di consulenza alPinterno del Progetto:

“Sportelle di Ascolto e Consulenza C.I.C. Dal mese di

marzo lo sportello di soslegno psicologico ¢ stato
attivato in via telematica.

Ente organizzatore Liceo Ginnasio Jacopo Stellini di Udine
Novembre 2019- giugno 2019 PSICOLOGA-PSICOTERAPEUTA
Principali mansioni Realizzazione delle attivitd di consulenza (sportello

d’ascolto rivolto agli alunni e ai genitori. incontri psico-
educativi nelle classi, supervisione e formazione agli
insegnanti). ail’interno del “Servizio di Psicologia
Scolastica” nell’ambite del Progette Li.Ke
competenze per la vita e per la scuola . Dal mese di R\dﬁ\
marzo cffettuato colloqui. Dal mese di marzo lo
sportello di sostegno psicologico ¢ stato attivato in via

telematica.
Ente organizzatore [.C. [l di Udine
Novembre 2019- giugno 2019 PSICOLOGA-PSICOTERAPEUTA
Principali mansioni Realizzazione delle attivita di consulenza (sportello

d"ascollo rivolto agli alunni ¢ ai genitori, incontri psico-
educativi nelle classi. supervisione e formazione agli
insegnanti), ail’intemo del “Servizio di Psicologia
Scolastica”  nell’ambite del Progetto LiKe
competenze per la vita e per la scuola. Dal mese di
marzo lo sportello di sostegno psicologico ¢ stato
altivato in via telematica.

Emte organizzatore I.C. 1V di Udine
Ottobre 2019 -giugno 2021 PSICOLOGA-PSICOPEDAGISTA
Principali mansioni Formazione, gestione coordinamento del Consiglio

Comunale dei Ragazzi (studenti delle classi 4 e 5°
Primaria e classi 1™ ¢ 2* Secondaria di Primo Grado)

Ente organizzatore Comune di Tavagnacco



Giugno-Settembre 2019

Principali mansioni

Ente organizzatore

Maggio 2019

Principalt mansioni

Ente organizzatore

Maggio-novembre 2019-

Principali mansioni

Ente organizzatore

Marze- maggio 2019

Principali mansioni

Ente organizzatore

Febbraio -maggio 2019

Principali mansioni

Ente organizzatore
Febbraio- maggio 2019

Principali mansioni

PSICOLOGA

Conduzione di laboratori psico-educativi sulla gestione
delle emozioni ¢ bullismo alt all’interno del Summer
Camp

Cooperativa Ologea di Tricesimo

PSICOLOGA-PSICOTERAPEUTA

Conduzione di un percorso di gestione dell’ansia
seolastica rivolto ad una classe seconda e ai docenti

[stituto Tecnico Zanon di Udine

PSICOLOGA-PSICOTERAPEUTA

Realizzazione del progeite: "Educare alla
prosocialitd », rivolto agli alunni delle classi quinte
Scuola Primaria di Lignano e delle classi prime della
Scuola Secondaria di Primo Grado di Lignano

Istituto di Ricerca Sviluppo Sicurezza di Udine

PSICOLOGA-PSICOTERAPEUTA

Realizzazione del Progetto: *Educaziene all’affettivita
¢ alla sessualita”

Scuola Secondaria di Primo Grado di Lauzacco

PSICOLOGA-PSICOTERAPEUTA

Realizzazione dello Sportelle d’Ascolto Psicologico
rivolto ad insegnanti. genitori ed alunni

{stituto Comprensivo di Tolmezzo
PSICOLOGA-PSICOTERAPEUTA

Realizzazione di laberatori psico-edueativi all’interno
del Progetto “Svitiamo i bulloni” rivelte agli alunni
delle classi quarte. quinte Scuola Primaria ¢ della Scuola
Secondaria di Primo Grado Istituto Bertoni. Scuola
Paritaria Santa Maria degli Angeli di Gemona ¢ Collegio
Salesiano Don Bosco di Tolmezzo



Ente organizzatore

Gennaio- maggio 2019

Principali mansioni

Ente organizzatore
Dicembre 2018 —giugno 2021

Principali mansioni

Ente organizzatore
Maggio 2018 ad oggi (per tre anni)

Principali mansioni

Ente organizzatore

Dicembre 2018- dicembre 2019

Principali mansioni

Cooperativa Ologea di Tricesimo

PSICOLOGA-PSICOTERAPEUTA

Realizzazione di laboratori e percorsi psico-educativi
nelle classi delle Scuole Primarie di Codroipo (Fabris e
Candotti) volti alla promozione del benessere, a
migliorare la gestione emotiva, favorire la gestione dei
conflitti. il potenziamento delle life skills nell’ambito del
progetto “Mugversi in Arte”

Ambito di Codroipo-Scuola Territoriale per la Salute

PSICOLOGA-PSICOPEDAGISTA

Formazione, gestione ceordinamento del Consiglie
Comunale dei Ragazzi residenti a Tricesimo (studenti
delle classi 4™ e 5" Primaria e classi [ e 2" Secondaria
di Primo Grado)

Comune di Tricesimo
PSICOLOGA-PSICOTERAPEUTA

Faccio parte dell’equipe che realizza il Progetto Ben-
essere, Rete regionale delle scuole che promuovono
Salute in Friuli Venezia Giulia a cui prendono parte
cinque Istituti Comprensivi della Bassa Friulana: 1.C.
Lignano. I.C. Latisana. L.C. Palazzolo dello Stella. [.C.
Rivignano ITeor ¢ 1.C. di San Giorgio di Nogaro.
progetto vede piu attori coinvolti: alunne ¢ alunni.
inscgnanti. personale Ata. psicologi, educatori. famiglie,
Azienda per ['Assistenza Sanitaria nr. 2- Bassa riulana-
[sontina ¢ comunita locali.

Servizio Sociale dei Comuni di Carlino. [Latisana.
Lignano Sabbiadoro. Marano lLagunare. Muzzana del
Furgnano. Palazzolo dello Stella, Pocenia. Porpetto.
Preceniceo. Rivignano. [eor. Ronchis ¢ San Giorgio di
Nogaro

PSICOLOGA-PSICOTERAPEUTA

Realizzazione delle attivita (sportello d’ascolto rivolto
aglt alunni e ai genitori, incontri psico-educativi nelle
classi. supervisione ¢ formazione agli insegnanti). neil’
ambito del “Servizio di Psicologia Scolastica ed
Integrazione alunni”



Ente organizzatore
Ottobre 2018- giugno 2019

Principali mansioni

Ente organizzatore

Ottobre- dicembre 2018

Principali mansioni

Ente vrrganizzatore

Novembre 2018-giugno 2019

Principali mansioni

Ente organizzatore

Ottobre- dicembre 2018

Principali mansioni

Ente orgunizzatore

Gennaio - maggio 2018

Principali mensioni

Ente organizzatore
Gennaio -maggio 2018

Principali mansioni

[stituto Comprensivo di Lignano
PSICOLOGA-PSICOTERAPEUTA

Attivita di supervisione pedagogica rivolta al
personale educativo ed incontri rivolti ai genitori

Servizio Educativo Famigliare “La Casetta 0- 3 anni” di
Gorizia

PSICOLOGA-PSICOTERAPEUTA

Realizzazione del percorso: “Educazione all’
affettivita e alla sessualitd™ rivolto ai bambini (classe
quarta ¢ quinta) e ai genitori della Scuola Primaria di
Campolongo-Tapogliano

Associazione Genitorinsieme

PSICOLOGA-PSICOTERAPEUTA

o

Attivita di consulenza all’interno del Progetto:
“Sportello di Ascolto e Consulenza C.1.C

Liceo Ginnasio Jacopo Stellini di Udine

PSICOLOGA

Realizzazione del percorso outdoor training per le life
skills rivolto ai ragazzi delle classi terze Scuola
Secondaria di Primo Grado di San Daniele

[.A.L. di Gemona
PSICOLOGA-PSICOTERAPEUTA

Realizzazione dello Sportelle d'Ascolte Psicologico
rivolto ad insegnanti e genitori. formazione ai docenti
sulla tematica dei B.E.S e D.S.A.

Istituto Comprensivo di Tolmezzo
PSICOLOGA-PSICOTERAPEUTA

Realizzazione di laboratori ¢ percorsi psico-edueativi
nelle classi delle Scuole Primarie di Codroipo {Fabris e
Candotti) volti alla promozione del benessere, a
migliorare la gestione emotiva. favorire la gestione dei
conflitti. il potenziamento delle life skills nell"ambito del
progette “Muoversi in Arte”



