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ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Gennaio 2022

Da Novembre 2021 a gennaio
2022

Da dicembre 2021 a giugno 2022

Da dicembre 2021 a giugno 2022

Da ottobre 2021 a dicembre 2021

Da 5 dicembre 2020 al 30 giugno
2021

Da 15 dicembre 2020 al 32
maggio 2021

Da novembre a dicembre 2020

Da gennaio 2021

Curriculum Vitae Fernanda ZANIER

FERNANDA ZANIER
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Docenza Orientamento e bilancio competenze per operatori sanitari corsi OSS (8
ore) Concluso

IAL Gemona del Friuli (UD)

Psicologa sportello di ascolto rivolto ai minori, genitori e insegnati (40 ore)
emergenza COVID

ISIS Manzini San Daniele del Friuli (UD)

Psicologa sportello di ascolto rivolto ai minori, genitori e insegnati Emergenza
Covid in corso

IC Comeglians (OVARO_UD)

Psicologa sportello di ascolto rivolto ai minori, genitori e insegnati Emergenza
COVID in corso

Istituto Omnicomprensivo Bachman
Docente etica per personale sanitario misure compensative (15 ore)
IRES Fvg, viale Ungheria n.22- 33100 Udine

Introduzione all'etica professionale nella relazione di cura con persone fragil

Attivita o settore Istruzione

Psicologa sportello di ascolto rivolto ai minori, genitori e insegnati (80 ore)
ISIS Manzini San Daniele del Friuli (UD)

= Psicologa sportello di ascolto rivolto ai minori, genitori e insegnati (40 ore). | colloqui di supporto per
orientamento scolastico e motivazionale, psicoeducazione e gestione attacchi di panico,
valorizzazione di risorse, problem solving, gestione dello stress con tecniche di mindfulness e altre
tecniche, erano rivolti alle famiglie o coppie genitoriali, agli studenti e personale scolastico dell'istituto
superiore ISIS Manzini, con eventuale invio in caso di necessita ai centri territoriali di competenza,
per una presa in carico integrata (consultori, neuropsichiatria o dipartimento matemo infantile).

Attivita o settore Istruzione

Psicologa sportello di ascolto rivolto ai minori, genitori e insegnati (65 ore)
Istituto Comprensivo Trasaghis (UD)

= Colloqui di supporto in modalita online, rivolti alla gestione di problematiche psico pedagogiche con

famiglie, supporto psicologico agli allievi e al personale scolastico ed invio in caso di necessita ai

centri territoriali per una presa in carico pits strutturata (consultori, neuropsichiatria o dipartimento
matemo infantile).

Attivita o settore Istruzione

Psicologa sportello di ascolto rivolto ai minori, genitori e insegnati (300ore)
Istituto Comprensivo Gemona del Friuli (Ud) '

= | colloqui svolti in presenza erano rivolti alle famiglie per supporto e orientamento psicoeducativo e
agli allievi dell'lC e al personale scolastico.

Attivita o settore Istruzione
Psicologa
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Dal 2015

Febbraio- Marzo 2020

Da novembre 2019 a marzo 2020

Da 17 dicembre 2019

Da 11 dicembre 2019

Dal 13 al 27 marzo 2015

Dal 11 settembre 2012 al 25
giugno 2013 per temine contratto

Da marzo 2011 a settembre 2011

Curriculum Vitae Fernanda ZANIER

ASP Fondazione Emilia De Giudici - Lovaria (UD)

= Psicologa e psicoterapeuta progetto “Essere a casa - spazio di vita per papa separati e figli",
finanziato dalla regione FVG. Il mio compito, in rappresentanza della associazione Mamme e Papa
separati FVG (renagese.it/trieste) & partecipare alle commissioni di valutazione dei prerequisiti
necessari per I'inserimento dei papa separati nella struttura preposta, che si trova all'interno della
A.S.P. Muner de Giudici, e che vivono in condizione di fragilita socio economica. Assieme alle
assistenti sociali, al coordinatore del progetto, e al direttore della ASP, valuto i punti di forza e le
eventuali fragilita psicologiche che potrebbero esacerbarsi con lo sradicamento abitativo e
linserimento in struttura; su richiesta fomisco colloqui per la valutazione dello stato di benessere dei

papa, dopo un mese dallingresso in struttura e valutare eventuali necessita aggiuntive ed eventuale
psicoterapia.

Altivita o settore Sanita

Psicoterapeuta in libera professione
Udine -Amaro

= Psicoterapeuta sistemica famiare e relazionale
Attivita o settore Sanita

Psicologa scolastica

Presso Istituto Comprensivo di Marano Lagunare

= Psicologa scolastica con attivita rivolte allo svolgimento di Laboratori sulle emozioni ed empatia e
corso di meditazione Mindfulness per alunni della scuola primaria di Marano - 21 ore

Attivita o settore Scuola Istruzione
Coordinatrice Progetto La casa di Joy in lab
Associazione La Casa di Joy — via Capriva 40 - 33100 Udine

= Psicologa - Cooordinatrice dei laboratori psico-educativi rivolti ai bambini oncologici e non afferenti al
Progetto - La Casa di Joy in Lab. Progetto finanziato dalla regione FVG

Attivita o settore No profit
Relatrice conferenza

Assessorato Pari opportunita- Gemona del Friuli

= Conferenza psico educativa d'lstituto con tema la violenza di genere e bullismo rivolta agli allievi
della scuola professionale D'Aronco di Gemona del Friuli

Attivita o settore Scuola
Relatrice conferenza

Assessorato Pari opportunita- Gemona del Friuli-Associazione ASPIC FVG - Largo Goldoni 18 -
33100 UDINE

= Conferenza pubblica sul tema della violenza di genere

Attivita o settore Istruzione
Psicologa scolastica

Arcigay ‘Arcobaleno’ Trieste Gorizia Onlus- via Pondares 8, 34131 Trieste

= Laboratori di educazione alla sessualita - prevenzione degli stereotipi di genere e bullismo (8 ore)
scuola secondaria di 1° di Faedis

Attivita o settore Scuola Istruzione

Educatrice

Comune di Udine- Via Lionello, 1 - 33100 UDINE
= Educatrice asilo nido (0-3 anni)

Attivita o settore Scuola-Istruzione
Stage specializzazione psicoterapia
Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di Udine (indirizzo: via Pozzuolo 330 - 33100 Udine

= Stage specializzazione psicoterapia (100 ore) presso il Distretto di Cividale del Friuli- Area matemo
infantile e dell'eta evolutiva/disabilita. Collogui con i minori e famiglie, uso della testistica per
valutazione psicodiagnostica, stesura valutazione e confronto con la referente Tutor.

Attivita o settore Sanita
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Da febbraio a dicembre 2012

Dal 18/02/2013 al 31/12/2013

Da gennaio a dicembre 2014

Da gennaio a dicembre 2015

Dal 30/03/2017 al 19/02/2019

Dal 04/1212016 al 30/06/2017
Termine contratto

Dal 01/03/2018 al 31/12/2018
Termine contratto

Attivita didattica

Curriculum Viiae Fernanda ZANIER

Stage specializzazione psicoterapia
Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di Udine (indirizzo: via Pozzuolo 330 - 33100 Udine

= Stage specializzazione psicoterapia (150 ore) presso SOC Servizio tossicodipendenze (Ser. T}
Colloqui di supporto agli utenti afferenti al servizio, somministrazione testistica.

Attivita o settore Sanita

Stage specializzazione psicoterapia

Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di Udine (indirizzo: via Pozzuolo 330 - 33100 Udine

= Stage specializzazione psicoterapia (150 ore) presso la SOC Neuropsichiatria dell'infanzia
dell'adolescenza Gervasutta di Udine. Colloqui con le famiglie e i bambini, uso testistica e analisi dei
dati. Stesura valutazione diagnostica. Interventi di supporto e trattamento disturbi.

Attivita o settore Sanita
Stage specializzazione psicoterapia

Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di Udine (indirizzo: via Pozzuolo 330 - 33100 Udine

= Stage specializzazione psicoterapia (150 ore) presso la SOC Neuropsichiatria dell'infanzia
dell'adolescenza Gervasutta di Udine. Colloqui con le famiglie e i bambini, uso testistica e analisi dei
dati. Stesura valutazione diagnostica. Interventi di supporto e trattamento disturbi.

Atltivita o settore Sanita

Psicoterapeuta

Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di Udine (indirizzo: via Pozzuolo 330 - 33100 Udine

= Psicoterapeuta su base volontaria (40 ore) presso SOC Neuropsichiatria dell'infanzia
dell'adolescenza Gervasutta di Udine. Attivita:di valutazione clinica e psicodiagnostica con intervento

clinico su bambini e adolescenti (6-18 anni) — Laboratori d'intervento clinico su adolescenti con
disturbi alimentari. Testistica e analisi dati.

Attivita o settore Sanita
Psicologa di Comunita volontaria - sportello comunale Centro per la famiglia.

Assessorato alla Salute ed Equita Sociale del comune di Udine (indirizzo: viale Duodo n. 77 33100
UDINE)

= Psicologa di Comunita volontaria - sportello comunale Centro per la famiglia di Via Umberto Zilli, 53,
33100 Udine UD.

= Con il coordinamento e la segnalazione dei servizi sociali del quartiere e dei medici di medicina
generale, facevo colloqui di orientamento e supporto per singoli o famiglie del quartiere di via

Riccardo di Giusto. |l progetto faceva parte di una convenzione stipulata tra I'Ordine Psicologi FVG e

il comune di Udine-Assessorato alla Salute ed Equita Sociale (indirizzo: viale Duodo n. 77 33100
UDINE).

Attivita o settore Sanita

Addetta alla cura della persona

La Cisile Societa' Cooperativa Sociale Onlus (indirizzo: V.LE XXIV MAGGIO 5 - 34170
GORIZIA)

Addetta alla cura della persona presso COMUNITA' terapeutica _ Aiello del Friuli CAP 33041
(indirizzo: Comunita terapeutica 24h "Casa di Teresa" _ Aiello del Friuli)
Attivita o settore Cooperativa sociale

Impiegata amministrativa _TUTOR

CRAMARS Societa Cooperativa Sociale (indirizzo: via della Cooperativa 11/N 33028
TOLMEZZO (UD))

Tutoraggio, coordinamento corsi Oss

Atltivita o settore Cooperativa sociale
DOCENTE
Dal 30/10/2018 al 01/02/2019 ;

Materia: ETICA PROFESSIONALE (titolo del corso: OPERATORE SOCIO SANITARIO

OSS) - Ente organizzatore: INDAR FORMAZIONE E SVILUPPO (indirizzo: Via San
Osvaldo, 33100 UDINE) - N. 15 ore di docenza

Dal 28/02/2018 al 01/09/2018
Materia: ETICA PROFESSIONALE (titolo del corso: MISURE COMPENSATIVE PER IL
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

20/07/2015

05/06/2015

Curriculum Vitae Fernanda ZANIER

CONSEGUIMENTO DELLA QUALIFICA DI OSS_PROT. B)
Ente organizzatore: IRES FVG (indirizzo: Viale Ungheria, 22, 33100 Udine UD) - N. 24 ore di docenza

Dal 31/07/2017 at 01/12/2017

Materia: Elementi di Psicologia ed Etica PROFESSIONALE (titolo del corso: MISURE
COMPENSATIVE PER IL CONSEGUIMENTO DELLA QUALIFICA DI OSS PROT. B) - Ente

organizzatore: Cramars Societa Cooperativa (indirizzo: via della Cooperativa 11/N 33028
Tolmezzo (UD) N. 32 ore di docenza

Dal 31/01/2018 al 01/03/2018

Materia: ETICA PROFESSIONALE (titolo del corso: QUALIFICA DI OPERATORE SOCIO
SANITARIO OSS-PS28/17 ADULTI) Ente organizzatore: Cramars Societa Cooperativa
(indirizzo: via della Cooperativa 11/N 33028 Tolmezzo (UD) - N. 15 ore di docenza

Dal 30/06/2017 al 01/09/2017

Materia: Elementi di Psicologia ed Etica professionale (titolo del corso: MISURE
COMPENSATIVE PER IL CONSEGUIMENTO DELLA QUALIFICA DI OSS_PROT. A) Ente

organizzatore: Cramars Societd Cooperativa (indirizzo: via della Cooperativa 11/N 33028
Tolmezzo (UD N. 20 ore di docenza

Dal 31/03/2016 al 01/08/2016

Materia: ELEMENTI DI PSICOLOGIA E ETICA PROFESSIONALE (titolo del corso: MISURE
COMPENSATIVE PER IL CONSEGUIMENTO DELLA QUALIFICA DI OSS_PROT. B) -

Ente organizzatore: Cramars Societa Cooperativa (indirizzo: via della Cooperativa 11/N
33028 Tolmezzo (UD) N. 32 ore di docenza

Dal 30/05/2008 al 01/07/2008

Materia: Psicologia (titolo del corso. COMUNICAZIONE EFFICACE E RELAZIONI PROFESSIONALI
NEL GRUPPO DI LAVORO) Ente organizzatore: OPERA PIA COIANIZ (indirizzo: Via P. Coianiz, n. 8

- 33017 TARCENTO (UD) - N. 23 ore di docenza - Note:Corso ECM per personale sanitario svolto in
due edizioni: 6+6 crediti ecm acquisiti

Dal 31/10/2008 al 01/01/2009

Materia: PSICOLOGIA (titolo del corso: LA COMUNICAZIONE ASSERTIVA NELLA PRATICA
PROFESSIONALE) - Ente organizzatore: OPERA PIA COIANIZ (indirizzo: Via P. Coianiz 8_ 33017

Tarcento (UD) - N. 19,30 ore di docenza - Note:Corso ECM per personale sanitario svolto in due
edizioni: 2+2 crediti ECM

Dal 30/11/20086 al 01/12/2006

Materia: Psicologia (fitolo del corso: L'assistenza alla persona in fase avanzata di malattia: relazione
d'aiuto e qualita di vita) - Ente organizzatore: OPERA PIA COIANIZ (indirizzo: Via P. Coianiz 8_

Tarcento (UD) - N. 11 ore di docenza - Note:Corso ECM per personale sanitario svolto in due edizioni:
2+2 crediti ECM

Dal 30/11/2006 at 01/06/2007

Materia: Psicologia (titolo del corso: L'assistenza alla persona in fase avanzata di malattia: relazione
d'aiuto e quanta di vita) - Ente organizzatore: OPERA PIA COIANIZ (indirizzo: Via P. Coianiz 8_

Tarcento (UD) - N. 23 ore di docenza - Note:Corso ECM per personale sanitario svolto in due edizioni:
2+2 crediti ECM

Dal 30/09/2007 at 01/12/2007
Materia: Psicologia (Nome del corso: La persona anziana con problemi cognitivi e psichici:
accertamento, interventi e relazione daiuto) Ente organizzatore: OPERA PIA COIANIZ

(indirizzo: Via P. Coianiz 8_ Tarcento (UD) - N. 31 ore di docenza - Note:Corso ECM per
personale sanitario svolto in due edizioni: 8+8 crediti ECM

Attivita o settore Sanita

Data deliberazione psicoterapia
Ordine Psicologi del Friuli Venezia Giulia

Specializzazione quadriennale in Psicoterapia Sistemica familiare e
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06/03/2002

23 Luglio 2004

Marzo 2003

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

Inglese

Competenze digitali

ULTERIORI INFORMAZIONI

Conferenze Seminari e Corsi

Curriculum Vitae Fernanda ZANIER

relazionale

Istituto di alta Specializzazione in psicoterapia “Naven” — Via Marangoni - Udine
= Voto diploma: 90/100

Laurea magistrale in psicologia generale e sperimentale
Universita degli studi di Trieste — Piazzale Europa n.1-34127 Trieste

= Voto laurea: 101/100

Iscrizione Albo Psicologi del Friuli Venezia Giulia n. iscrizione 675
Ordine psicologi Friuli Venezia Giulia, piazza Tommaseo- Trieste

Esame di Stato con abilitazione alla professione di psicologa
Universita degli studi di Trieste — Piazzale Europa n.1-34127 Trieste

= Voto esame stato: 124/150

ltaliano
COMPRENSIONE { PARLATO YPRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione © Produzione orale
A2 B1 ‘ A2 A2 A1
Livelli: A1/A2: Utente base - B1/B2: Utente intermedio - C1/C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue
AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione ; ; : : :
delle :  Comunicazione C?:rﬁgrﬁtidl Sicurezza R|so!gg;§$ di
informazioni i ) ‘ P ]

Utente intermedio Utente intermedio . Utente intermedio : Utente intermedio ' Utente intermedio

Livelli: Utenté baée - Utente iﬁtermedio - Utente avanzato
Competenze digitali - Scheda per 'autovalutazione

= 15012022 Workshop online. Argomento: Utilizzo del’emdr da remoto: sfide e opportunita.
Come lavorare online con i pazienti e come gestire i collogui e la terapia.Qualifica Attestato di
partecipazione. Ente di formazione Associazione per 'lEMDR ltalia (4 ore)

= 27 11 2021- Workshop online. Argomento: Lavorare con L'EMDR con genitori e fratelli dei

bambini con disabilita. Qualifica Attestato di partecipazione. Ente di formazione Associazione per
I'EMDR ltalia (8 ore)

= 06 10 2021 Argomento Autismo lieve e sindrome di Asperger nelle ragazze e donne, specificita
e sfide. Il seminario evidenzia come il disturbo asperger sia sottostimato nel sesso femminile,
identificandone le causa culturali e bio psico sociali. .

Qualifica Attestato ECM Ente di formazione Quickline di Panison Mario & C. sas

= 10 ottobre 2021 Argomento Seminario su Aspetti clinici e applicativi del’Emdr con bambini e
adolescenti: sistema di attaccamento e aspetti traumatici non risolti. (9-17) Qualifica Attestato
di partecipazione. Ente di formazione Associazione per 'EMDR ltalia C.R.S.P. - CENTRO DI
RICERCHE E STUDI IN PSICOTRAUMATOLOGIA S.A.S - Via Paganini Nicolo' 50 - 20813 Bovisio
Masciago (MB)

= 1 agosto 2021 Argomento Corso ECM: Il parent training - Documentazione clinica, percorsi
clinico assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza e di cura.ll corso aggiorna
sulle modalita di counselling clinico rivolto a coppie genitoriali per affrontare difficolta relazionali ed
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educative con i figli. Corso online Giunti Psychometrics (10 ore) Qualifica Attestato 10 ECM.

= 17 giugno 2021 Argomento Corso ECM: L'intervento psico-educativo a scuola- come indirizzare
ed aiutare gli insegnanti nella gestione di allievi con DSA e/o ADHD. Il corso offre numerosi strumenti
di intervento in classe, assieme agli insegnati, per aiutare gli studenti con difficolta di autocontrollo o

con difficolta attentive in generale. (Corso online Giunti Psychometrics) Qualifica Attestato 10 ECM
(10 ore)

15 settembre 2020 -Argomento DSM-5: i principali disturbi dell’eta evolutiva, dell’eta adulta e
relativi alla sfera della sessualita e della personalita (Corso online Giunti Psychometrics). Il corso
prevede l'apprendimento di tutte le psicopatologie, partendo dai disturbi del neuro sviluppo sino ai
disturbi di personalita negli adulti, con addestramento sulla valutazione muiti-dimensionale
utilizzando i questionari DSM V Qualifica attestato 20 crediti ECM (20 ore)

febbraio —aprile 2020 - Argomento Corso online Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus
SARS CoV-2: preparazione e contrasto Qualifica Attestato 20,8 crediti ECM Nome e tipo
d'organizzazione erogatrice Istituto Superiore di Sanita.

20/02/2021 Titolo della qualifica rilasciata Attestato di frequenza. Argomento Seminario:
Aggiornamento Bullismo, cyberbullismo e rischi connessi alle tecnologie: dai progetti nelle
scuole all'intervento con EMDR (8 ore) Nome e tipo d'organizzazione erogatrice dellistruzione e
formazione C.R.S.P. - CENTRO DI RICERCHE E STUDI IN PSICOTRAUMATOLOGIAS.A.S - Via
Paganini Nicolo' 50 - 20813 Bovisio Masciago (MB)

16 maggio 2020 Seminario: Lockdown e disturbi alimentari- protocolli di intervento (7 ore)
Attestato di frequenza. Nome e tipo d'organizzazione erogatrice dellistruzione e formazione C.R.S.P.

- CENTRO DI RICERCHE E STUDI IN PSICOTRAUMATOLOGIA S.A.S - Via Paganini Nicolo' 50 -
20813 Bovisio Masciago (MB)

4 novembre 2020 - Titolo della qualifica rilasciata Attestato di frequenza - Argomento Seminario: i
Lavoro sulla Genitorialita: protocollo di intervento Emdr (dalle 9 alle 17) Nome e tipo
d'organizzazione erogatrice dell'istruzione e formazione C.R.S.P. - CENTRO DI RICERCHE E
STUDI IN PSICOTRAUMATOLOGIA S.A.S - Via Paganini Nicolo' 50 - 20813 Bovisio Masciago
(MB)

15 novembre 2020 Titolo della qualifica rilasciata Attestato di frequenza. Argomento Seminario: Il
legame di attaccamento nelle relazioni sentimentali.il protocollo EMDR nel trattamento della crisi di
coppia (dalle 9 alle 17) Nome e tipo d'organizzazione erogatrice dell'istruzione e formazione C.R.S.P.

- CENTRO DI RICERCHE E STUDI IN PSICOTRAUMATOLOGIA S.A.S - Via Paganini Nicolo' 50 -
20813 Bovisio Masciago (MB)

21 novembre 2020 - Titolo della qualifica rilasciata Attestato di frequenza- Argomento Seminario:
ENDR e Protocollo sulle Dipendenze (dalle 9 alle 17) Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dellistruzione e formazione C.R.S.P. — CENTRO DI RICERCHE E STUDI IN
PSICOTRAUMATOLOGIA S.A.S — Via Paganini Nicolo’ 50 — 20813 Bovisio Masciago (MB)

. Magbio 2019 - Giugno 2019 - Titolo della qualifica rilasciata Attestato di frequenza (20 ore)
Argomento: Mindfulness — conoscere e praticare la meditazione di consapevolezza. Nome e
tipo d'organizzazione erogatrice dell'istruzione e formazione: Enaip Friuli Venezia Giulia-Pasian di
Prato Ud.

= Dal 17/01/2005 al 12/05/2005

Partecipante al corso: Corso base di formazione in Psico-Oncologia — IX° edizione - Ente organ
izzatore: Paradigma scuola di formazione in ambito oncologico - Istituto Nazionale Tumori - Milano
(indirizzo: Via G. Venezian 1 - 20133 Milano (ltalia)) (94 ore) (O giomi) - esame finale superato - 50
crediti ECM

= Dal 31/10/2005 al 01/04/2006

Partecipante at corso: La tecnica del Colloquio psicologico - Ente organizzatore: ENAIP Gorizia

(indirizzo: Via del Boschetto, 37, 34170 Gorizia GO) (60 ore) (0 giomi) - esame finale non previsto - 0
crediti ECM

= Dal 31/10/2005 al 01/05/2006

Partecipante at corso: Valutazione multidimensionale del bisogni nel malato psichico” -Ente

organizzatore: ENAIP Gorizia (indirizzo: Via del Boschetto, 37, 34170 Gorizia GO) (60 ore) (0
giomni) esame finale non previsto - 0 crediti ECM

= Dal 30/08/2006 at 01/02/2007
Partecipante al corso: Strumenti di relazione d'aiuto in situazioni di disagio - Ente organizzatore:

CIVIFORM (indirizzo: via Gemona, 5, 33043 Cividale del Friuli UD) (76 ore) (O giomi) - esame
finale non previsto - O crediti ECM

= Dal 30/08/2006 al 01/03/2007

Partecipante al corso: Strumenti e tecniche per la gestione del colloquio terapeutico - Ente
organizzatore: CIVIFORM (indirizzo: via Gemona, n.5, 33043 Cividale del Friuli UD) (64 ore) -
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esame finale non previsto - O crediti ECM
= Dal 24/02/2007 al 17/06/2007

Partecipante al corso: Le Terapie psicologiche a mediazione corporea: le risorse del corpo nelle
situazioni di stress e malattia - Ente organizzatore: Paradigma scuola di formazione in ambito
oncologico - Istituto Nazionale Tumori - Milano (indirizzo: Via G. Venezian 1 - 20133 Milano. (60 ore)
(0 giomi) - esame finale non previsto - 50 crediti ECM

= Dal 30/03/2015 al 01/05/2016

Partecipante al corso: Training esperienziale sviluppo competenze cliniche: Oltre la cure - Ente
organizzatore: Istituto di alta Specializzazione in psicoterapia "Naven" (indirizzo: via Marangoni 95 -
33100 Udine) (12 ore) - esame finale non previsto - 0 crediti ECM

= Dal 01/04/2013 al 30/05/2013

Partecipante al corso: WORKSHOP EYE MOVEMENT DESENSITIZATION AND
REPROCESSING (EMDR) - PARTE | - Ente organizzatore: C.R.S.P. - CENTRO DI RICERCHE E
STUDI IN PSICOTRAUMATOLOGIA S.A.S (indirizzo: Via Paganini Nicolo' 50 - 20813 Bovisio
Masciago (MB) (22 ore) (3 giorni) - esame finale superato - 17 crediti ECM

= Dal 20/11/2014 al 22/11/2014

Partecipante al corso: WORKSHOP EYE MOVEMENT DESENSITIZATION AND
REPROCESSING (EMDR)- PARTE Il - Ente organizzatore; C.R.S.P, - CENTRO DI RICERCHE E
STUDI IN PSICOTRAUMATOLOGIA S.A.S (indirizzo: Via Paganini Nicolo' 50 - 20813 Bovisio
Masciago (MB)) (24 ore) (3 giorni) - esame finale superato - 20 crediti ECM

= Dal 05/04/2014 al 06/04/2014

Partecipante al corso: Applicazione dell'EMDR con Bambini e Adolescenti esperienze
traumatiche e ADHD - Ente organizzatore: Centro di ricerche e studi in Psico-traumatologia (CRSP)
(indirizzo: VIAVITRUVIO 43 — MILANO) (12,30 ore) (2 giomni) - esame finale non previsto - 0 crediti
ECM

= Dal 16/05/2015 al 16/05/2015

Partecipante al corso: DISSOCIAZIONE STRUTTURALE E CURA DELLE SINDROMI POST
TRAUMATICHE - Ente organizzatore: NAVEN SRL (indirizzo: VIAMARANGONI 95 33100 UDINE)
(8 ore) (1 giorni) - esame finale non previsto - 0 crediti ECM

= Dal 11/04/2015 al 11/04/2015

Partecipante al corso: Abusi sessuali sui minori: ascolto del minore-aspetti pratici nella stesura delle
perizie - Ente organizzatore: ORDINE PSICOLOGI DEL FRIULI VENEZIA GIULIA (indirizzo: Piazza
Tommaseo, 2, 34121 Trieste TS) (7 ore) (1 giomi) - esame finale non previsto -

= Dal 21/03/2015 al 21/03/2015
Partecipante al corso: ESITI IN PSICOLOGIA E PSICOTERAPIA -LA PRATICA CLINICA BASATA

SULLE EVIDENZE. DARE VALORE AGLI INTERVENTI PS - Ente organizzatore: ORDINE
PSICOLOGI DEL FRIULI VENEZIA GIULIA (indirizzo: Piazza Nicole) Tommaseo, 2, 34121 Trieste

" TS) (7 ore) (1 giomi) - esame finale non previsto - 4 crediti ECM

= Dal 26/05/2012 at 26/05/2012

Partecipante al corso: TEORIA DELL'ATTACCAMENTO: APPLICAZIONI CLINICHE NELLA
VALUTAZIONE E NELLA PSICOTERAPIA - Ente organizzatore: NAVEN SRL (indirizzo: VIA
MARANGONI 95 33100 UDINE) (7 ore) (1 giomi)

= Dal 20/06/2015 al 20/06/2015

Partecipante al corso: Lasciatemi invecchiare con amore - Ente organizzatore: ORDINE
PSICOLOGI DEL FRIULI VENEZIA GIULIA (indirizzo: Piazza Tommaseo, 2, 34121 Trieste TS) (7
ore) (1 giomi) - esame finale non previsto - 6 crediti ECM

= Dal 18/03/2017 al 18/03/2017

Partecipante al corso: STRESS E INTERAZIONI MENTE CORPO-EMOZIONI - Ente organizzatore:
ORDINE PSICOLOGI DEL FRIULI VENEZIA GIULIA (indirizzo: Piazza Tommaseo, 2, 34121 Trieste
TS) (8 ore) (1 giomi) - esame finale non previsto - 4 creditt ECM

= Dal 19/11/2011 al 19/11/2011
Partecipante al corso: WORKSHOP: BASI NEUROBIOLOGICHE DEL PTSD E DELL'EMDR,
metodologia, rivisitazione critica della letteratura e ricerche in atto Ente organizzatore: NAVEN
Istituto Quadriennale di Formazione in Psicoterapia Sistemica Familiare e Relazionale (indirizzo: VIA
MARANGONI 95 33100 UDINE) (8 ore) (1 giorno) - esame finale non previsto - 0 crediti ECM

= Dal 26/03/2011 al 26/03/2011
Partecipante al Seminario: Lo spazio Clinico - Ente organizzatore: MAVEN SRL (indirizzo: VIA
MARANGONI 95 33100 UDINE) (8 ore) - esame finale non previsto - O crediti ECM

= Dal 20/04/2013 al 20/04/2013

Partecipante al corso: La psicoterapia cognitive post-razionalista con attenzione particolare alla
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tecnica della Moviola di Vittorio Guidano - Ente organizzatore: NAVEN SRL (indirizzo: VIA
MARANGONI 85 33100 UDINE) (8 ore) (1 giorni) - esame finale non previsto - 0 crediti ECM
= Dal 01/12/2012 al 01/12/2012

Partecipante al Seminario: | SOGNO DI DISEGNARE IL MONDO - Ente organizzatore; NAVEN

SRL (indirizzo: VIAMARANGONI 95 33100 UDINE) (8 ore) (1 giomi) - esame finale non previsto - 0
crediti ECM

= Dal 22/03/2014 al 22/03/2014

Partecipante al Seminario: IL GIOCO IN TERAPIA E IL G10CO DELLA TERAPIA con Nanni di

Cesare - Ente organizzatore: NAVEN SRL (indirizzo: VIAMARANGONI 95 33100 UDINE) (8 ore) (1
giorni) - esame finale non previsto - 0 crediti ECM

= Dal 12/04/2014 al 12/04/2014
Partecipante al Seminario: IL COGNITIVISMO SISTEMICO POST-RAZIONALISTA: VERSO UN
NUOVO MODELLO PER LA COMPRENSIONE, SPIEGAZIONE E TRATTAMENTO DELLA
PSICOSI E DEI DISTURBI DI PERSONALITA' - Ente organizzatore: NAVEN SRL (indirizzo: VIA
MARANGONI 95 33100 UDINE) (8 ore) (1 giomi) esame finale non previsto - 0 crediti ECM

= Dal 21/06/2014 al 21/06/2014

Partecipante al Seminario: ASPETTI EPISTEMOLOGICI DELLA TEORIA SISTEMICAE DEL
COGNITIVISMO POST-RAZIONALISTA -

Ente organizzatore: NAVEN SRL (indirizzo: VIA MARANGONI 95 33100 UDINE) (8 ore) (O giorni) -
esame finale non previsto - O crediti ECM

= Dal 21/01/2012 al 21/01/2012

Partecipante al Seminario: MODELLI E STRATEGIE DI INTERVENTO NELLA PSICOTERAPIA

CON LA COPPIA - Ente organizzatore: NAVEN SRL (indirizzo: VIA MARANGONI 95 33100 UDINE)
(8 ore) (1 giorni) - esame finale non previsto - 0 creditt ECM

= Dal 25/02/2012 al 25/02/2012

Partecipante al Seminario: PARLIAMO DI PSICOPATOLOGIA - Ente organizzatore: NAVEN SRL

(indirizzo. VIAMARANGONI 95 33100 UDINE) (8 ore) (0 giomni) - esame finale non previsto - 0
crediti ECM

= Dal 24/03/2012 al 24/03/2012

Partecipante al Seminario: LA DIAGNOSI NEL BAMBINO PICCOLO - Ente organizzatore: NAVEN

SRL (indirizzo: VIAMARANGONI 95 33100 UDINE) (8 ore) (1 giomi) - esame finale non previsto - 0
crediti ECM

= Dal 28/04/2012 al 28/04/2012

Partecipante al Seminario: PSICOTERAPIA PSICOSOMATICA: UNA PROSPETTIVA INTEGRATA
CON L'EMDR - Ente organizzatore: NAVEN SRL (indirizzo: VIAMARANGONI 95 33100 UDINE) (8
ore) (1 giomi) - esame finale non previsto - 0 crediti ECM

= Dal 27/10/2012 al 27/10/2012

= Partecipante al Seminario: PSICOPATOLOGIA E DIAGNOSTICA - Ente organizzatore: NAVEN SRL

(indirizzo: VIAMARANGONI 95 33100 UDINE) (8 ore) (1 giomni) - esame finale non previsto 0 creditl
ECM

Dichiarazione sostitutiva di certificazione e dell'atto di notorieta ai sensi
degli artt. 46 e 47 e degli artt. 75 e 76 del DPR 445/2000 e successive
modificazioni e integrazioni.

La sottoscritta Fernanda Zanier, sotto la propria responsabilita, ai sensi e
per gli effetti degli articoli 46 e 47 del DPR 445/2000, consapevole di
quanto prescritto dagli articoli 75 e 76 del medesimo DPR,
rispettivamente sulla responsabilita penale prevista per chi rende false
dichiarazioni e sulla decadenza dai benefici eventualmente conseguenti
al provvedimento emanato sulla base di dichiarazioni non veritiere,
dichiara che le informazioni riportate nel curriculum vitae, sopra redatto
in formato europeo, corrispondono a verita, e dichiara la disponibilita

immediata a presentare, su richiesta dell'lstituto, Ila
documentazione relativa ai titoli indicati.
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Firmato

/ Firmato digitalmente da ZANIER FERNANDA
C:IT

In riferimento al D.Lgs 196/2003 “Codice in materia di protezione dei
dati personal” e all'art. 13 GDPR 679/16 autorizzo il trattamento dei
miei dati personali e professionali per esigenze di selezione e
comunicazione. La sottoscritta inoltre dichiara sotto la sua
responsabilita e consapevole delle sanzioni penali previste dagli art.
46 e 47 del D.P.R. 445/00 per le ipotesidi falsita in atti e dichiarazioni

mendaci ivi indicate, dichiara la veridicita delle informazioni sopra
riportate.

Luogo e data: Arta Terme 27 01 2022
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