VALENTINA BELTRAME

Curriculum Vitae (Versione Oscurata per la Trasparenza)

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome e Cognome: Valentina Beltrame

Data di nascita: [OMISSIS - DATO OSCURATO PER PRIVACY]
Nazionalita: ltaliana

Indirizzo / Abitazione: [OMISSIS - DATO OSCURATO PER PRIVACY]

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Master in DSA - Galton Psicologia e Neuroscienze

» Conoscenza dei principali Disturbi Specifici dell’Apprendimento (DSA) e delle loro caratteristiche cognitive,
emotive e scolastiche.

» Competenze nell'individuazione delle difficolta di apprendimento e nella lettura dei principali profili di
funzionamento.

* Progettazione di strategie e interventi personalizzati per favorire I'apprendimento e l'autonomia scolastica
mediante l'utilizzo di strumenti compensativi e tecnologie educative.

Corso di Formazione sull'’ADHD - Galton Psicologia e Neuroscienze
» Conoscenza delle caratteristiche dellADHD e delle principali manifestazioni in eta evolutiva.
« Comprensione delle difficolta attentive, esecutive, organizzative e autoregolative associate al disturbo.

 Acquisizione di strategie educative e didattiche per favorire attenzione, organizzazione, gestione dei tempi
e autonomia in collaborazione con scuola e famiglia.

Master in Psicologia Scolastica - Galton Psicologia e Neuroscienze

» Conoscenza dei principali processi psicologici, educativi e relazionali che caratterizzano il contesto
scolastico e I'eta evolutiva.

« Competenze nella progettazione e realizzazione di interventi educativi, preventivi e di orientamento rivolti a
studenti e gruppi classe.

« Sviluppo di strategie per favorire consapevolezza di sé, competenze personali, relazionali e decisionali
negli adolescenti.

Laurea Magistrale in Psicologia dello Sviluppo dell'Educazione - Universita degli Studi di Padova (UNIPD)

 Approfondimento dei processi di sviluppo psicologico, cognitivo, emotivo e relazionale dall'infanzia
all'adolescenza.

» Competenze nella valutazione e comprensione dei bisogni evolutivi di bambini e adolescenti.

 Acquisizione di strumenti per la progettazione di interventi psicologici, educativi e di prevenzione.
Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche - Universita degli Studi di Trieste (UNITS)

« Conoscenza dei principali processi cognitivi, emotivi e comportamentali e delle loro basi psicologiche.

* Acquisizione di competenze di base nell'osservazione e nella comprensione dei comportamenti individuali
e di gruppo.



ESPERIENZA LAVORATIVA

Psicologo / Psicologa (Attuale)
« Consulenza e interventi in ambito educativo e scolastico; supporto alle famiglie nel percorso scolastico.
« Supporto educativo e scolastico personalizzato per alunni BES e DSA.
» Organizzazione di serate informative e formative per genitori sui DSA.
Progettista e coordinatrice di servizi e progetti educativi (Attuale)
» Coordinamento Progetto Giovani Pozzuolo.
» Coordinamento "Almeno Sei!" - supporto allo studio, scuola secondaria di | grado (2014-oggi).
» Coordinamento "Sapere e Saper Fare" - scuola secondaria di | grado di Campoformido (2023-2025).
» Coordinamento progetto "Mi ritaglio il futuro".

« Scrittura, progettazione e coordinamento del progetto regionale "AttivaScuole" (2024-o0ggi) e dei percorsi
di orientamento e contrasto alla dispersione scolastica presso I'.C. di Pozzuolo del Friuli (2022-2023).

Formatrice - interventi rivolti a studenti e adolescenti (Attuale)

 Realizzazione di percorsi su orientamento, metodo di studio, inclusione, risoluzione dei conflitti,
dispersione scolastica e benessere.

* Progettazione e conduzione di interventi educativi e formativi rivolti a gruppi classe e adolescenti.

COMPETENZE

Capacita di ascolto attivo, di gestione del tempo, comunicative e relazionali. Ottime capacita di ascolto,
apprendimento, adattamento e confronto. Buone competenze relazionali e buona capacita di comunicazione
ottenuta grazie all'esperienza lavorativa. Affidabilita, disponibilitd, organizzazione, pazienza, precisione,
puntualita, serieta. Flessibilita e capacita di adattamento a cambiamenti e nuove circostanze. Progettazione di
interventi e fornitura di informazioni sui servizi scolastici. Ottima capacita di coordinamento del team e
promozione del lavoro di gruppo tra studenti.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell'art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - 'Codice in materia di
protezione dei dati personali' e dell'art. 13 GDPR 679/16 - 'Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali'.
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