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Alle Scuole di ogni ordine e grado
di Pordenone e Udine
LORO SEDI

OGGETTO: Attivita di formazione del personale docente - La scuola che si prende
cura. Percorsi di benessere

Si comunica che, nell’ambito dell‘iniziativa formativa La scuola che si prende cura. Percorsi di
benessere, I'I1IS "Il Tagliamento” ha organizzato l'incontro Smartphone, studenti e relazioni: uso,
abuso, dipendenza, educazione. Alcol e giovani: un problema sempre attuale, rivolto ai

docenti delle scuole di ogni ordine e grado.

Il corso di formazione si propone di offrire una comprensione delle dinamiche sociali,
psicologiche e neuropsicologiche legate all’'uso problematico dei dispositivi tecnologici e al consumo di
alcol. Attraverso I'analisi dei dati piu recenti, i partecipanti saranno guidati a riconoscere i principali
segnali di dipendenza e a interpretarne i comportamenti correlati. Il percorso fornira inoltre strumenti
teorici e operativi per promuovere negli studenti atteggiamenti responsabili e consapevoli, favorendo
al contempo una collaborazione efficace con le famiglie, elemento fondamentale per un intervento

educativo condiviso e coerente.

L'incontro si terra giovedi 9 aprile, dalle ore 14.00 alle ore 17.00, presso i locali
dell’Istituto “Il Tagliamento” di Spilimbergo e sara condotto dal Dr. Alessandro Faelli, medico,

psicoterapeuta specializzato in psicoterapia ipnotica, anestesista e rianimatore.

Per iscriversi, € necessario comunicare la propria partecipazione al seguente

indirizzo: formazione@isspilimbergo.it entro il 2 aprile p.v.
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