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PROFILO PROFESSIONALE

Ingegnere ambientale, counselor professionale, formatore e consulente nei processi di orientamento.
Integro I'esperienza maturata nella gestione di gruppi e organizzazioni con le competenze sviluppate
nel counseling, nella formazione esperienziale e nell'accompagnamento dei processi individuali e
collettivi.

Dal 2018 collaboro come docente e tutor con la scuola di counseling Il Mutamento di Udine. Sono socio
fondatore e vicepresidente di Elybra societa cooperativa, all'interno della quale mi occupo
prevalentemente di formazione nelle scuole e nelle organizzazioni, orientamento e cultura della
relazione.

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Elybra societa cooperativa | Tavagnacco
Socio fondatore e vicepresidente — aprile 2023 — attuale

Elybra € una cooperativa di counseling, formazione e attivita editoriale dedicata alla diffusione della
cultura della relazione. Si occupa prevalentemente di formazione nelle scuole e nelle organizzazioni,
orientamento, team building, gestione dei conflitti e sviluppo delle competenze personali e relazionali.

All'interno della cooperativa progetto e conduco percorsi formativi ed esperienziali. Negli ultimi due anni
ho realizzato diverse centinaia di ore di formazione con studenti delle scuole secondarie di primo e
secondo grado, dalla prima media alla quinta superiore, in istituti di tutto il Friuli Venezia Giulia. |
percorsi riguardano in particolare le competenze per la vita, I'orientamento, la conoscenza e la
regolazione delle emozioni, I'ascolto attivo, I'assertivita, la comunicazione, la cooperazione, il team
building e la gestione dei conflitti.

Conduco inoltre interventi di formazione e team building rivolti a gruppi adulti e organizzazioni. In
presenza di tensioni o conflitti interni, il lavoro accompagna il gruppo nella comprensione delle proprie
dinamiche e nella costruzione di modalita di funzionamento piu sane, autonome, collaborative ed
efficaci. La metodologia utilizzata é prevalentemente laboratoriale ed esperienziale e comprende
esercitazioni, simulazioni, attivita in coppia e in piccolo gruppo, analisi di situazioni concrete e momenti
di rielaborazione condivisa.

Libero professionista | Tavagnacco



Counselor professionale, counselor supervisor e consulente di orientamento — febbraio 2019 — attuale

Svolgo colloqui individuali di counseling, supervisione professionale e consulenza nei processi di
orientamento scolastico e professionale. Accompagno persone e gruppi nella comprensione delle
proprie risorse, nella lettura delle dinamiche relazionali e nell'individuazione di possibilita e scelte
coerenti.

Da ottobre 2023 a giugno 2025 ho collaborato con Hattiva Lab come tutor dell’apprendimento
all'interno di SuperLAB, laboratorio dedicato agli studenti della scuola secondaria di secondo grado con
bisogni educativi speciali, attraverso attivita individuali e in piccolo gruppo.

Il Mutamento Scuola di Counseling | Udine
Docente e tutor — marzo 2018 — attuale

Docente in Nuovi Paradigmi, Coscienza e Biologia e Leggi Universali. Conduco giornate didattiche ed
esperienziali sui temi di scienza e coscienza, coerenza e risonanza, vocazione e allineamento a sé,
auto-osservazione e ricordo di sé. Sono docente in percorsi di aggiornamento dedicati a counselor
diplomati, tutor per le tesine di secondo anno e relatore per le tesi finali del terzo anno.

Regione Autonoma Friuli Venezia Giulia | Udine
Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione — settembre 2009 — gennaio 2018

Funzionario tecnico presso il Servizio gestione territorio montano competente per la gestione del
rischio idrogeologico in area montana. Da settembre 2009 Addetto al Servizio di Prevenzione e
Protezione [ASPP]. Da settembre 2011 Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione [RSPP].
Ambito di responsabilita; interventi e attivita realizzati da maestranze assunte con contratto di diritto
privato - in numero pari a 190 unita operanti in cantieri edili montani destinati alla realizzazione di opere
di sistemazione idraulico-forestale + 30 unita operanti presso i vivai forestali regionali. Da marzo 2012
Posizione Organizzativa di coordinamento del Servizio e 'RSPP e responsabile relazioni sindacali per
tutto il personale operaio’. Formatore interno accreditato in materia di salute e sicurezza sul lavoro.

Provincia di Udine | Udine
Funzionario tecnico area Ambiente — agosto 2007 — settembre 2009

Attivita di consulenza e controllo ambientale sul territorio in supporto al’Agenzia Regionale per la
Protezione Ambientale (ARPA FVG) e al Nucleo Operativo Ecologico dei Carabinieri di Udine.
Formatore presso Unione degli Industriali, Unione degli Artigiani, Azienda Ospedaliera di Udine ed
ENAIP FVG.

A.S.A. Agenzia Sanita e Ambiente | San Daniele del Friuli
Ingegnere esperto in salute e sicurezza — novembre 2003 — agosto 2007

Attivita di supporto alle aziende in tema di emissioni in atmosfera, gestione di acque e rifiuti,
valutazione del rischio chimico, indagini chimico-fisiche negli ambienti di lavoro, indagini fonometriche,
protezione contro le esplosioni e valutazione del rischio da vibrazioni. Formatore aziendale in materia
di salute e sicurezza sul lavoro.



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

mar — mag 2024 Bilancio di competenze attraverso il Metodo Retravailler — ASNOR
Associazione Nazionale Orientatori

mar — giu 2023 Formazione Formatori Pubblici — ComPA FVG | Udine

gen —mar 2023 Come affrontare la transizione lavorativa — ASNOR Associazione
Nazionale Orientatori

nov 2022 — apr 2023 Consulente esperto nei processi di Orientamento e Career Guidance —
ASNOR Associazione Nazionale Orientatori | Roma

gennaio 2023 Comunicazione Aumentativa Alternativa e informazione accessibile — La
Rosa Blu — ANFFAS Nazionale | Roma

set 2015 — feb 2019 Diploma di Counselor Professionale — Il Mutamento Scuola di Counseling
| Udine
2013 -2018 Formatore accreditato in security aziendale — Gruppo ASA — Scuola di

Formation DPM

ottobre 2011 Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione RSPP — ENAIP
Friuli Venezia Giulia | Pasian di Prato

1992 — 1999 Laurea in Ingegneria per '’Ambiente e il Territorio — Politecnico di Milano
1987 — 1992 Diploma di Maturita Classica — Salesiani Don Bosco | Pordenone
COMPETENZE

Competenze comunicative: Esperienza pluriennale nella formazione, nella conduzione di gruppi, nel
counseling e nell’ascolto empatico. Competenze maturate anche come volontario e formatore di
Telefono Amico ltalia e approfondite attraverso la formazione in comunicazione accessibile e
aumentativa alternativa.

Competenze organizzative e gestionali: Esperienza di coordinamento del Servizio Gestione
Territorio Montano della Direzione delle Foreste Regionali, articolato su tre sedi distaccate, con 60
funzionari e 220 operai. Competenze di leadership oggi applicate alla conduzione cooperativa di gruppi
di lavoro, formazione, orientamento e team building.

Competenze professionali: Counselor iscritto all’Elenco Nazionale FAIP Counseling n. 1733 e
Consulente esperto nei processi di orientamento e career guidance iscritto al Registro Nazionale
ASNOR n. 1296. Le professioni di counselor e orientatore sono riconosciute ai sensi della Legge
4/2013.

Competenze digitali: Padronanza del pacchetto Office, social network e piattaforme per incontri e
formazione online. Autovalutazione DigComp 2.1: alfabetizzazione informatica e digitale livello 6/6;
comunicazione e collaborazione 6/6; creazione di contenuti digitali 4/6; sicurezza 6/6; risoluzione dei
problemi 6/6.



Lingue: ltaliano madrelingua. Inglese: ascolto C1; produzione orale B2; lettura B2; interazione orale
B2; scrittura B2.

VOLONTARIATO

Telefono Amico Italia — Centro di Udine | Udine

Volontario, consigliere e formatore — giugno 2018 — settembre 2021

Ho operato come volontario e formatore di volontari per il centro locale di Udine e per il centro
nazionale di Trento, contribuendo alla diffusione della cultura dell’ascolto empatico come fattore di
salute emozionale e di contrasto alla solitudine.

AUTODICHIARAZIONE E TRATTAMENTO DEI DATI

Consapevole delle sanzioni penali previste dall'art. 76 del D.P.R. 445/2000, dichiaro, ai sensi degli artt.
46 e 47 del medesimo D.P.R., che le informazioni contenute nel presente curriculum vitae
corrispondono al vero.

Autorizzo il trattamento dei dati personali presenti nel curriculum ai sensi del D.Lgs. 196/2003 e del
Regolamento UE 2016/679 esclusivamente per le finalita connesse alla procedura per la quale viene
presentato.

Tavagnacco, 20 settembre 2026

Firma: [OMISSIS per tutela privacy / trasparenza]



