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GIORNATE INFORMATIVE SULLA SALUTE, LA
PREVENZIONE E IL GESTO DEL DONO A SCUOLA

Scheda informativa della salute (SIS) per I'approfondimento delle tematiche sanitarie
nelle scuole del Friuli Venezia Giulia

Nota metodologica

Questa scheda e stata predisposta dai professionisti sanitari per fornire un primo inquadramento
generale sulla tematica oggetto di approfondimento.

e E uno strumento di lavoro per i docenti, affinché possano svolgere al meglio I'importante
lavoro di preparazione degli studenti in vista dell'incontro con I'esperto ed i testimonial, affinché
non venga vissuto solo come un momento informativo estemporaneo;

Dal lavoro con gli studenti potranno emergere quesiti che i docenti potranno agli esperti indicati,
utili per la preparazione dei contenuti di interesse da trattare dall’'esperto durante I'incontro con
la classe;

e E uno strumento di lavoro per gli studenti, affinché abbiano maggiore consapevolezza
attraverso la discussione delle tematiche, per aver il tempo di far radicare i valori alla base del
dono e dei comportamenti sani.

e E uno strumento da estendere alle famiglie per il tramite degli studenti, affinché i contenuti,
possano essere condivisi e diffusi.

Anno scolastico di aggiornamento della scheda

2025/2026

Titolo della tematica sanitaria

Donazione di organi, tessuti e cellule per le classi quarte

Descrizione della tematica

Diffondere la cultura dono in maniera scientificamente ed eticamente rigorosa perché gli studenti
possano riflettere sulla donazione di organi e tessuti e poter prendere una decisione consapevole.

E’ un progetto destinato alla formazione e alla sensibilizzazione scolastica, nell’ambito delle
iniziative della Campagna nazionale per la donazione e il trapianto che ha preso avvio con il



progetto Dai valore alla vita ‘07, promosso dal Ministero della Salute in collaborazione con il
Centro Nazionale Trapianti e le Associazioni di volontariato.

Obiettivi

L'obiettivo prioritario e quello di informare gli studenti delle Scuole Secondarie Superiori

sulle diverse modalita di donazione, evidenziando, in particolare, la possibilita di effettuare la
dichiarazione di volonta, in maniera molto semplice, quando si richiede o si rinnova la carta
d’identita. La campagna mira inoltre a rimuovere le resistenze psicologiche alla dichiarazione di
volonta, accrescendo la fiducia verso il nostro servizio sanitario e verso il sistema trapiantologico
italiano.

Argomenti:

e La donazione di organi tessuti e cellule da vivente e da cadavere (L. 91/99 e sgg)

e cause di danno neurologico, la possibile prevenzione, trattamento intensivo

e modalita di accertamento della morte con criterio neurologico e cardiologico (L. 578/93 e
L.91/199), note di epidemiologia del danno neurologico.

e etica di fine vita e donazione di organi e tessuti (L. 91/99 e L.219/2017)

e pazientiin lista d’attesa per insufficienza d’organo terminale e trapianto;

e sistema nazionale di assegnazione degli organi, il sistema di coordinamento (NITp, CNTo,
CRT ai sensi della L.91/99), la comunicazione.

e efficacia dei trapianti di organi e tessuti.

e testimonianza di trapiantati

Buone pratiche da mettere in campo per promuovere la propria salute/gesto del dono

Il percorso: gli incontri in presenza o online di circa un’ora e mezza per gli studenti e, rivolto a
insegnanti e genitori trattano della Identificazione e trasmissione del valore del Dono: con
riflessioni sul perimetro etico e valoriale che consente a un giovane di sviluppare sensibilita
verso il prossimo e verso il bene comune.

Si tratta di una proposta che mantiene un alto valore educativo senza pero rappresentare
un’ulteriore incombenza organizzativa per i docenti e la scuola.

modalita operative: Proposta di scaletta dell’incontro

1. Rappresentante AAVV (ove presente): presentazione dei relatori, della normativa e

dell’Associazione (5 min)
2. 1°video (selezionato in base al target presente) (5 min)
3. Anestesista Rianimatore (presentazione in ppt vedi elenco argomenti) (25 min)
4. Una o pil testimonianze (familiare di donatore e trapiantato) (25 min)
5. Spazio per domande (20 min)
6. 2°video (opzionale, va privilegiata 'interattivita ) (4 min)
7. questionario post incontro (5 min)
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Contatti delle strutture sanitarie dedicate a livello regionale

Centro Regionale Trapianti Friuli Venezia Giulia

sede operativa: pad.3, piano 2°,

Azienda Sanitaria Universitaria Friuli Centrale

Presidio Ospedaliero Universitario Santa Maria della Misericordia
P.le S. Maria della Misericordia 15 - 33100 Udine

tel. +39 0432-554525 fax +39 0432-554521
mail: segreteria@crt.sanita.fvg.it;
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Contatti mail dell'esperto per l'invio dei quesiti

segreteria@crt.sanita.fvq.it;




