o Oggetto: Primaria - Contest Scuola Attiva kids 2025/2026

» Data ricezione email: 15/04/2026 15:41

o Mittenti: Scuola Attiva Friuli Venezia Giulia - Gest. doc. - Email:
scuolattiva.friuliveneziagiulia@sportesalute.eu

¢ Indirizzi nel campo email 'A":

e Indirizzi nel campo email 'CC":

¢ Indirizzo nel campo 'Rispondi A': Scuola Attiva Friuli Venezia Giulia
<scuolattiva.friuliveneziagiulia@sportesalute.eu>

Allegati

File originale Bacheca digitale? Far firmare a Firmato da File firmato File segnato
Outlook-stOu4bfp.png NO NO NO
image.png NO NO NO
Outlook-qgOjrpmg.png NO NO NO
Testo email

Gentili Insegnanti
Referente di plesso
Referente e interessati al Progetto Scuola Attiva Kids

E' partito il contest di Scuola Attiva “Attiviamoci tutti i giorni in movimento” per educare e sensibilizzare le giovani
generazioni sull’importanza di muoversi e fare sport.

La campagna quest'anno ha l'obiettivo di contrastare il drop out sportivo giovanile, mettendo al centro i valori dello sport
come strumento d’inclusione, aggregazione, salute e benessere mentale e fisico.

Il contest si rivolge alle oltre 12.500 scuole primarie e secondarie di | grado partecipanti a Scuola Attiva e prevede la
presentazione di un proprio lavoro di classe sui benefici del movimento e dell’attivita fisica trasmettendo la passione
per uno o piu sport (coreografia, testo, canzone o altro contenuto multimediale), caricandolo in piattaforma entro 1’8
Maggio p.v.

A disposizione delle classi, il nuovo videoclip musicale “Tutti i giorni in movimento” che, attraverso un brano
coreografato e divertente sull'importanza di mettere in pausa lo schermo, muoversi e fare sport, fa cantare e ballare
alunni, insegnanti e famiglie!

|, Immagine che contiene testo, cartone animato, vestiti, Danza Descrizione generata Partecipare al contest € facile!
automaticamente Basta seguire i seguenti step:

1. Guardare il video «Tutti i
giorni in movimento» e

usare il testo  per
imparare la canzone
2. Scaricare i

materiali (schede per
alunni e contenuti per
insegnanti)

3. Spiegare i benefici del
movimento e dell'attivita
fisica trasmettendo la
passione per uno o piu
sport

4, Realizzare insieme alla
classe e agli insegnanti
un video, un jingle, una
coreografia, un testo o
un altro  contenuto



creativo multimediale,
con l'obiettivo di mettere
in pausa gli schermi,
muoversi e fare sport con
gli amici, anche all'aria
aperta

5. Divertirsi a ballare,
cantare e attivarsi TUTTI
| GIORNI IN
MOVIMENTO!

Per partecipare sara necessario riprendere la coreografia con un filmato, registrare o scrivere il testo della canzone e
inviare, tramite piattaforma online, il file video, audio o testo entro I'8 Maggio 2026 con le modalita descritte sul sito e
nel regolamento.

In palio tantissimi premi in materiale sportivo, a livello provinciale e regionale. Verranno, inoltre, individuati 4 vincitori
nazionali (due per Scuola Attiva Kids e due per Scuola Attiva Junior) scelti da una super giuria, composta dal «Team
lllumina» di Sport e Salute. Gli elaborati vincitori a livello nazionale saranno pubblicati sul sito di Sport e Salute.

Di seguito il link per visionare ed effettuare il download del video: https://vimeo.com/1182678917

Per approfondire i temi e prendere maggiori spunti per il proprio lavoro, si invitano le classi a consultare il nostro sito
nella sezione “CONTENUTI PER ALUNNI E INSEGNANTI” dove trovare tanti materiali, realizzati nell'lambito del
Programma UEFA Take Care, per approfondire, attraverso schede, video e poster, i benefici del movimento e
dell'attivita fisica.

Inviamo di seguito i link da cui scaricare i materiali del toolkit per partecipare al contest, che vi chiediamo gentilmente
di inoltrare ai tutor e alle scuole:

Toolkit per le scuole primarie https://www.sportesalute.eu/progettoscuolattiva/contest/contest-2026.html

Brochure illustrativa contest
Regolamento Kids

Videoclip

Testo canzone

Brano musicale (voce + base)
Base traccia strumentale

Per Scuola Attiva Kids, sara possibile per i Tutor caricare gli elaborati in piattaforma tramite la loro area riservata al
link https://areaprimaria.progettoscuolattiva.it/

Tutti i materiali della campagna e del contest sono disponibili, scaricabili gratuitamente, sul sito di Sport e Salute, per i
ragazzi, gli insegnanti, le famiglie e chiunque fosse interessato

www.sportesalute.eu/progettoscuolattiva/contest

Vi ringraziamo per la collaborazione, augurandoci la piu ampia partecipazione e creativita da parte di tutte le classi
iscritte a Scuola Attiva.

Staff Scuola Attiva FVG
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Gentili Insegnanti
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in relazione al progetto Scuola Attiva kids ed alla formazione a voi dedicata, trasmettiamo di seguito il link per seguire il
Webinar nazionale “Contest, Giornate del benessere e Feste di fine anno”, che si terra martedi 14 aprile dalle ore 16.30
fino alle ore 18.15 con accredito a partire dalle ore 16.15:

https://teams.microsoft.com/I/meetup-

join/19%3ameeting NGY4NzA5MGQtYTEQYYO0ZTQ3LWFKNTAtNZY5MzIwMmI3Nzc1%40thread.v2/0?
context=%7B%22Tid%22%3A%229e7cf479-8278-4de7-aad7-ed8341d43cae%22%2C%220id%22%3A%22ffed0c39-6d5d-
436d-bc8c-
32d5a5a885d1%22%2C%221sBroadcastMeeting%22%3Atrue%2C%22role%22%3A%22a%22%7D&btype=a&role=a

Per partecipare & necessario cliccare sul link dal quale si puo accedere in sola modalita web.

Il webinar si svolgera attraverso la piattaforma Microsoft Teams in modalita Live events che non prevede interventi vocali,
ma & possibile interagire solo nella sezione Q&A dedicata alle domande. Nella stessa sezione sara presente un link,
attraverso il quale sara necessario effettuare I'accredito per registrare la vostra presenza.

Per poter rispettare i tempi di inizio &€ necessario che il vostro collegamento venga fatto con anticipo; questo vuol dire che
ci saranno 15 minuti dedicati all'accesso, a partire dalle ore 15.45, prima di avere il collegamento con i relatori.

Di seguito si riportano di nuovo le indicazioni tecniche necessarie per I'accesso alla piattaforma Teams.
« Sistemi operativi supportati: Windows 7 e versioni successive (32 bit e 64 bit), macOS X 10.10 (Yosemite) e versioni
successive
« Sistemi operativi per dispositivi mobili supportati: Android 4.4 e versioni successive, iOS 10 e versioni successive
o Web browser supportati: Chrome (ultime 3 versioni), Microsoft Edge RS2 e versioni successive, Firefox (ultime 3
versioni), Internet Explorer 11, Safari
« Linux non e supportato per gli eventi live.

Cordiali saluti
Staff Scuola Attiva FVG
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