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Prot. N 3254/c12 Udine , 06 giugno 2022
Al DOCENTI delle scuole d'infanzia, primaria e secondaria di 1 grado appartenenti alle scuole in rete

* ISTITUTI DELL’AMBITO 7 — Istituto comprensivo di Gemona del Friuli, Istituto comprensivo Gortani di Comeglians,
Istituto comprensivo Linussio-Matiz di Paluzza, Istituto comprensivo di Tricesimo, Istituto com prensivo di
Tavagnacco, Istituto comprensivo di Faedis, Convitto Paolo Diacono di Cividale del Friuli, Istituto comprensivo di
Cividale del Friuli, istituto comprensivo di Fagagna, Istituto comprensivo di Majano-Forgaria, Istituto comprensivi di
Buja, istituto comprensivo Pagnacco-Martignacco, Istituto comprensivo San Daniele del Friuli, Istituto comprensivo
Trasaghis, , Istituto comprensivo di Tarcento, Istituto onnicomprensivo Bachmann di Tarvisio.

* ISTITUTI DELL’AMBITO 8 —Istituto comprensivo Udine 1, Istituto comprensivo Udine 2, Istituto comprensivo Udine
3, Istituto comprensivo Udine 4, istituto comprensivo Udine 5, Istituto comprensivo Udine 6, CPIA di Udine,

¢ ISTITUTI DELL’AMBITO 9 — Istituto comprensivo di Pozzuolo del Friuli, Istituto comprensivo di Basiliano-Sedegliano,
Istituto comprensivo di Pasian di Prato, Istituto comprensivo Deganutti di Latisana

¢ ISTITUTI DELL’AMBITO 10 - Istituto comprensivo delle valli Meduno/Cosa/Arzino, Istituto com prensivo di
Spilimbergo,

* ISTITUTI DELL’AMBITO 11 -lIstituto comprensivo Zanzotto di Caneva, Istituto comprensivo Rorai-Cappuccini di
Pordenone

PNF ID 73645 SOFIA A.$.2021/2022

Titolo del corso nr 32: OUTDOOR EDUCATION

Destinatari/Destinatarie: max 30 docenti scuola dell'infanzia e primaria
Docenti formatori: Danilo Casertano e Sabina Bello

Sede degli incontri: Scuola primaria di Moruzzo - Via Divisione julia 7 Moruzzo

Durata: 20 ore di attivita e laboratori pratici esperienziali in presenza e 5 ore di approfondimento individuale e
attivita di tutoraggio con i formatori (in modalitd asincrona).

Ulteriore 4 ore in presenza (2 ore per formatore) sono state contrattualizzate dall’lstituto comprensivo di Pagnacco
Martignacco con fondi propri.

Pertanto la durata complessiva del corso sara di 29 ore.
Periodo di svolgimento: da lunedi 20 giugno a giovedi 23 giugno

Obiettivi:

Il corso avra lo scopo di presentare ai docenti

quali sono i principi fondanti della Outdoor Education

come predisporre lo spazio scolastico e come utilizzare altri spazi esterni in funzione delle attivita
come preparare e svolgere le attivitd outdoor

come utilizzare in maniera creativa i materiali di origine naturale

come interagire con 'ambiente attraverso un approccio multisensoriale e multidisciplinare.
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Contenuti: L’Outdoor Education & un approccio educativo fondato sulla centralita dell’ambiente esterno come luogo
privilegiato per lo sviluppo del bambino, caratterizzato da attivita esperienziali basate sulla creativita e
multisensorialita in situazioni naturali.
Al termine del corso i partecipanti saranno in grado di
v" Preparare, svolgere e documentare attivitd outdoor
v’ Facilitare esperienze all'aperto nei giardini scolastici e nelle aree verdi limitrofe alle scuole
v Stimolare 'osservazione attraverso I'esperienza in natura, il disegno, la scrittura facendo dialogare le diverse
discipline.
v Interagire con I'ambiente in cui viviamo attraverso la formulazione di domande e ipotesi.
v Stimolare modalita di gioco in grado di sviluppare la capacita di risolvere problemi in maniera cooperativa
v' Stimolare un utilizzo creativo dei materiali dedicando una particolare attenzione alla ricerca, raccolta e uso
di oggetti di origine naturale.

Metodologia:

Lezioni frontali e partecipate

Attivita laboratoriale in team working
Approfondimento individuale e/o collegiale

Project work

Documentazione e restituzione ai docenti e alle scuole
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Articolazione oraria

Lunedi 20 giugno 2022 dalle 13.30 aile 19:30
Martedi 21 giugno 2022 dalle 13:30 alle 19.30
Mercoledi 22 giugno 2022 dalle 13:30 alle 19.30
Giovedi 23 giugno 2022 dalle 08.00 alle 14.00
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Direttore del corso: m.o Marco Bertoldi, docente presso [lstituto comprensivo di Pagnacco Martignacco

marco.bertoldi@icpm.eduy.it

Iscrizione

Per l'iscrizione al corso i docenti interessati dovranno accedere alla piattaforma S.0.F.I.A. - Sistema Operativo perla
Formazione e le Iniziative di Aggiornamento dei docenti (sofia.istruzione.it} digitando il codice dell'iniziativa 73645
o il titolo del corso al seguente indirizzo http://www.istruzione.it/pdgf/ entro e non oltre il 13 giugno 2022

Alla piattaforma si accede con le credenziali di Istanze OnLine. Per ragioni organizzative, il corso prevede la
partecipazione di un massimo di 30 docenti . | docenti in esubero riceveranno una comunicazione ali'indirizzo mail
collegato alle credenziali di Istanze Online.

Attestato
Al termine del corso i docenti che avranno frequentato almeno il 75% delle ore di lezione, concluso il questionario su
Sofia e svolto le attivita previste dal corso riceveranno un attestato di partecipazione

Il Direttore del Corso IL DIRIGENTE SCOLASTICO,

Marco Bertoldi
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