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MUOVINSIEME ¥ REGIONE AUTONEMA

Scuola e comunita in movimento FRIVLE VENEZIA GIULA

FORMAZIONE DOCENT!I
MUOVINSIEME (

Il corso ha l'obiettivo di formare il personale docente delle Scuole d’Infanzia e delle
Primarie affinché possa promuovere l'attivita fisica all’aria aperta e contrastare la
sedentarietd delle alunne e degli alunni durante lorario scolastico. Attraverso la

scelta dei percorsi pedonali nelle pertinenze interne ed esterne alla scuolq,

linsegnante puo integrare la didattica ad un’esperienza di attivazione motoria.

PROGRAMMA

16:30 - 17:20
Progetto Muovinsieme:
ruoli, tempistiche e organizzazione

17:20 - 18:00

Camminata allaria aperta condotta dalla
professionista laureata in Scienze Motorie
con il supporto di un'insegnante della
Scuola dell'lInfanzia di Marano Lagunare



