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Gentilissimi,

la presente per invitarvi alla presentazione del progetto MOM - Meditazione Orientata alla Mindfulness che si
svolgera mercoledi 3 luglio 2024 dalle ore 16:00 alle ore 17:00 in modalita on-line.
L'incontro € finalizzato ad avere maggiori dettagli in merito al percorso.

Vi chiediamo di confermare la vostra presenza all'evento entro mercoledi 28 giugno 2024 inviando una e-mail
all'indirizzo promozione.salute @asufc.sanita.fvg.it.

In allegato la locandina dell'evento con il link per il collegamento.

Restiamo a disposizione per ulteriori informazioni, cordiali saluti

Promozione della Salute
Dipartimento di Prevenzione
Azienda Sanitaria Universitaria Friuli Centrale
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