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LORO SEDI

Oggetto: progetto “Occhio al sole! Buone pratiche per stare bene all'aria aperta”. Invito
all'adesione.

La Regione Friuli Venezia Giulia, Assessorato all'lstruzione, in collaborazione con
I'Assessorato alla Salute, promuove anche per I'anno scolastico 2025/2026 il progetto “Occhio
al sole! Buone pratiche per stare bene all'aria aperta”, rivolto a tutte le classi seconde delle
scuole secondarie di | grado del Friuli Venezia Giulia.

L'iniziativa, attraverso una serie di laboratori interattivi e pratici, si propone di creare una
base solida per uno stile di vita sano fin dallinfanzia, promuovendo consapevolezza e
comportamenti che contribuiscano a prevenire diverse patologie in eta adulta e in particolare
linsorgenza di malattie della pelle. Nellanno scolastico 2024/2025 I'80% delle Scuole
destinatarie ha aderito al programma, coinvolgendo pit di 7000 alunni e alunne.

Ogni intervento ha la durata di due ore scolastiche, viene svolto direttamente in classe
ed e articolato in moduli caratterizzati da confronto, interattivita e sperimentazione.

Occhio al sole! e finanziata attraverso Fondosviluppo FVG (Fondo mutualistico di
ConfcooperativeFVG), realizzata da Immaginario Scientifico-Museo della Scienza, con il
patrocinio dell'Universita degli Studi di Trieste e dell'Universita degli Studi di Udine.

Per aderire si prega di:

a. Consultare il calendario allegato;

b. Inviare una richiesta via email a occhioalsole(dimmaginarioscientifico.it
contenente le seguenti informazioni:

- il numero di classi seconde dell'lstituto che parteciperanno all'iniziativa;

- l'indirizzo della sede scolastica in cui si svolgeranno i laboratori;

- | contatti del/dei docente/i referente/i per il progetto;

- l'orario scolastico in vigore nellistituto (numero di ore antimeridiane e giornate con
eventuali rientri pomeridiani);
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- la conferma o la richiesta di modifica delle date proposte nel calendario.

Ricevuta la comunicazione, la segreteria di Occhio al sole! contattera il singolo Istituto
scolastico per confermare data e ora di svolgimento dei laboratori-

Dato l'alto valore intrinseco del progetto, si auspica che anche per il nuovo anno
scolastico, l'iniziativa possa avere larga diffusione e un elevato numero di Istituti partecipanti.

Con I'occasione si porgono cordiali saluti

Assessore regionale alla salute, politiche Assessore regionale al lavoro, formazione,
sociali e disabilita, istruzione, ricerca, universita e famiglia
delegato alla Protezione civile
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