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A
2016-2017
Attualmente musicoterapeuta, pianista, insegnante di musica e 2016
didattica per bambini, autrice di libri per ragazzi.
Laurea in Lettere e filosofia.
Diploma di Pianoforte Classico presso Conservatorio “J. Tomadini”.
Diploma triennale in Musicoterapia.
20162017
=
Docente di storia della musica presso Liceo Musicale Percoto.
Libero professionista presso studio Up Udine 2016
Docente di sostegno curricolare presso scuola Media Statale E. Fermi
Docente di storia della musica presso Liceo Musicale Percoto.
Docente di pianoforte principale presso Educandato Uccellis.
2016

Progetto Pof di musica per la scuola primaria Friz, VI Comprensivo di Udine , per
un totale di 30 ore.

Progetto di 40 ore di musicoterapia nella classe prescolare e materna presso
I'associazione “La nostra famiglia” di Pasian di Prato con bambini gravi-gravissimi.

Progetto pof di musica per la scuola dellinfanzia Pecile (21 ore) e la scuola primaria
Lea D'Orlandi (31 ore) presso il lIl Comprensivo.

Progetto pof di musica per le scuole dellinfanzia Forte, Forte bis e Sacro cuore, per
un totale di 26 ore, presso il VI Comprensivo.

Progetto pof di musica per la scuola dellinfanzia Pick (15 ore) presso
Comprensivo.

Laboratorio permanente “Acquario musicale” di didattica musicale per bambini di
fascia d'etd 3-6 anni presso la cooperativa Tilda, via della Roggia, Udine.

Docente di educazione musicale e curatrice dello spettacolo di fine anno presso la
Scuola Primaria di Lavariano.

Progetto di 40 ore di musicoterapia nella classe prescolare presso l'associazione
“La nostra famiglia” di Pasian di Prato.

Progetto di 70 ore di educazione musicale per la realizzazione dello spettacolo di
fine anno presso la Scuola Primaria di Lavariano e 20 ore presso l'asilo G. Pecile
di Udine, Il Comprensivo, con il progetto “Un mondo di musica”.

Collaborazione con la libreria Friuli per I'allestimento e la gestione dell'area dedicata
a letteratura per l'nfanzia mediante sala di lettura, laboratori creativi e
organizzazione eventi a tema.

Formazione del gruppo culturale Lacky Cat e presentazione di laboratori creativi
rivolti ai bambini legati alla promozione della lettura, scrittura creativa e della
musica.

Progetto editoriale con la casa editrice L'Orto della Cultura per la pubblicazione di
un albo illustrato didattico per la fascia scolastica primaria e secondaria.

Progetto scolastico presso educandato Uccellis: “Giocando con il teatro imparo a

stare bene con te”.

» Progetto di 32 ore patrocinalo dal comune di Udine che porta gli studenli con certificazioni ad essere
integrali ed acceltali allintemo della classe aliraverso lutilizzo di tecniche tealrali che sviluppano
I'empatia e la tolleranza verso I'altro. Il progetto & rivolto a studenti dalla fascia primaria e secondaria.

Laboratorio di storytelling, scrittura creativa, esplorazione delle arti plastiche e
musicali per bambini.

« Recuperando le fradizioni legate a leggende e mili delle nostre montagne, in particolare gli Sbilfs
della Carnia, si & creato un percorso didattico creativo utilizzando lecniche di diverse discipline che
portano i bambini a imparare le loro tradizioni mentre si divertono e sviluppano le proprie
competenze nel campo dellarte. Il laboratorio si sta svolgendo nelle librerie friulane: Pecora nera.
Friuli, Feltrinelli.
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Progetio musicoterapico di 50 ore sul campo presso if centro per malati di
Alzheimer, fondazione Muner a Lovaria del Friuli

» Metodologia specifica attraverso I'utilizzo della sequenza sonda del malato di Alzheimer.
Workshop storytelling e scrittura creative per bambini nelle scuole materne.

« Promozione delle tradizioni regionali, in particolare della Camia, atiraverso il progetto di recupero
delie storie antiche legate ai personaggi fantastici del sottcbosco: gli shilfs, tramandate oralmente da
padre a fgll

Tirocinio di 250 ore come musicoterapeuta presso la struttura “C.8.R.E." Ass. n°4
di via Diaz.

Ho lavorato con ragazzi adulti diversamente abili in campo preventivo e riabilitalivo sia individualmente
che in forma gruppale.

Insegante di educazione musicale presso la scuola primaria N. Tommaseo di
Lavariano.

Progetto musicale di 80 ore presso la scuola dellinfanzia di Mortegliano del Friuli.

» Ho condotto laboratori strumental oco-musica e sperimentazione, cosiruzione di strumenti con
materiali di riciclo, elaborazione di storie musicate, lavoro sulle emozioni.

Impiegata amministrativa presso la ditta appaltatrice “Serenissima” all'ospedale
Santa Maria della Misericordia di Udine.

« Geslione delle risorse umane, fatturazione e archiviazione pratiche.
Impiegata amministrativa presso la ditta appaltatrice "“Dussmann service"
allospedale Santa Maria della Misericordia di Udine.

= Gestione delle risorse umane, falturazione e archiviazione pratiche.
Insegnante educazione musicale presso la scuola paritaria "Nostra signora
dell'Orto” di via Maniago, Udine.

Conseguimento patente europea ECDL presso il centro di formazione di Cividale.

Coordinatrice progetti musicali corali per gruppi di bambini.

Corsi di aggiomamento per la formazione docente per I'utilizzo
delle nuove tecnologie digitali applicate alla scuola.
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COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

Spagnolo

Inglese

Competenze comunicative

m Vitae

Corsi di aggiomamento e seminari presso I'OSI, Orfi-Schulwerk
italiana, per I'applicazione della metodologia nelle scuole
dellinfanzia e primaria.

tico SIAF

Aftestazione come operatore o

Certificato di Laughter Yoga Leader

i attraverso tecniche specifiche preposte al benessere psicofisico
attraverso l'utilizzo della risata e della respirazione.

Corsi di aggiomamento e seminari sullinsegnamento didattico

nella scuola dell'infanzia e primaria presso Artem.

» Ho appreso diverse lecniche di respirazione e rilassamento e sulla geslione ed espressione delle
emozionl.

V ciclo formato da 4 livelli di Musicoterapia Didattica secondo il

modello Benenzon.

» Ho appreso la conduzione di sessioni individuali o di gruppo secondo la metodologia
benenzoniana.

Terminata la formazione alla scuola triennale di Musicoterapia

presso A.R.TE.M. "l flauto magico” con voto finale di 30/30.

= Metodologie e protocoll teorici, laboratori esperienziali, conduzione di sessioni musicoterapiche,
gestione delle dinamiche di gruppo, etc.

Laurea in Lettere Modeme ad indirizzo musicale con voto finale

di 110/110.

Perfezionamento di tecniche pianistiche con il Maestro Rucli a
Cividale del Friuli.

Anno di tirocinio in pianoforte classico presso il Conservatorio J.
Tomadini di Udine col Maestro Maria Felicita Russo Perez.

Diploma di Conservatorio in pianoforte classico con esito 8/10

italiano
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
A2 A2 A2 A2
Sostituire con il nome del cerlificato di lingua acquisito. Inserire il fivello, se conosciulo
A2 A2 A2 A2

Sostiluire con il nome del certificato di lingua acquisilo, Inserire il fivello. se conasciuto

Livelli: A1/A2: Utenle base - B1/B2: Utente intermedio - C1/C2: Utenle avanzato
ro Comune Europeo di Riferimento delle Linque

» Possiedo buone competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza lavorativa.
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Competenze organizzalive e
gestionali = Leadership acquisita come impiegata.

Competenze professionali
= Buone capacita realazionali e di conduzione di gruppi.
» Buona conoscenza e dialettica.
= Capacita di problem solving.
= Capacita nell'elaborazione di progetti.

Competenza digitale AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione : ] | R .
delle Comunicazione Croaziond .n_ Sicurezza m_mc_:tozm d
; ion Contenuti | problemi
informazioni
intermedio intermedio intlermedio intermedio Intermedio

Altre competenze = Workshop creativi per bambini e laboratori di lettura.

Patente di guida B







