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ATTIVITA E PROGETTI CHE CARATTERIZZANO IL PIANO DELL'OFFERTA FORMATIVA
ANNO SCOLASTICO 2025/2026

Nome del progetto

Ginnastica artistica

Plesso

Scuola dell'infanzia A. Ponti”

Docente responsabile

Donatella Bienati

Descrizione sintetica del progetto

Il progetto contribuisce ad accrescere
I'attivita motoria basata sul gioco. Giochi
liberi, di regole, con materiali simbolici. Dai
giochi di esercizio a quelli programmati, dai
giochi imitativi a quelli tradizionali.

Analisi dei bisogni

Educazione alla salute e al benessere

Finalita Ampliamento dell'offerta formativa in orario
curricolare
Obiettivi e Promuovere la conoscenza dei sani

comportamenti in riferimento
all'educazione alla salute

e Promuovere la consapevolezza
dell'identita corporea

e Conoscere i ritmi di base dell'attivita
motoria e saperli nominare

e Migliorare lo spirito di cooperazione
con gli altri

Classi interessate
Destinatari e numero degli alunni coinvolti

Tutti gli alunni

Insegnanti coinvolti

In orario di servizio

Aspetti organizzativi

e Per gli alunni 'attivita si svolge in
orario curricolare

e Durata delle lezioni: 10 lezioni per
sezione

e Durata di ciascun incontro: 1 ora

e Calendarizzazione: marzo- maggio

e Spazi: palestra della scuola

Valutazione Valutazione del gradimento al termine
dell'attivita mediante somministrazione del
questionario predisposto.

Costi e Esperto esterno

e Diritto allo studio




