
F O R M A T O E U R O P E O 

P E R I L C U R R I C U L U M 

V I T A E 
 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI  

nome IRENE LANZILLOTTI 

Indirizzo ……………. 

telefono …………….. 

E-mail    irene.lanzillotti@istruzione.gov.it 

Nazionalità ITALIANA 

Data di nascita 11/06/1978 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

 

Date, nome e indirizzo del datore di 
lavoro/                      

tipo di impiego/ mansioni e 

responsabilità 

Dall’anno 2011 (nomina in ruolo dopo convocazione da 

graduatoria permanente) ad oggi: 

SERVIZIO SCOLASTICO DI DOCENZA A TEMPO INDETERMINATO 

per la AD00 (sostegno) c/o il Comprensivo Parini di Gorla Minore, 

con le seguenti mansioni, in aggiunta all’insegnamento: 
 

dal 2014/15 ad oggi FUNZIONE STRUMENTALE PER 

L’INCLUSIONE, collaborazione con lo STAFF di presidenza. 

Dal 2017/18 al 2020/21 RESPONSABILE DI PLESSO 

Dal 2021/22 VICARIA della Dirigente 
 

Dall’a.s. 2004/2005 al 2010/2011: SERVIZIO SCOLASTICO 

DI DOCENZA A TEMPO DETERMINATO c/o vari istituti (educazione 

fisica prima, sostegno poi) 

 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

• Date, nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione/ principali 

meterie e abilità professionali oggetto 
dello studio 

• Qualifica conseguita 

• Abilitazione S.S.I.S. SOSTEGNO, presso l’Università Cattolica 

del Sacro Cuore di Milano, in data 18/04/2007, con votazione 

80/80. 

• Abilitazione S.S.I.S., scuola di specializzazione 

all’insegnamento secondario, in data 30 marzo 2004, presso 

l’Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano, classi di 

concorso A029 con votazione 76/80 e A030 con votazione 

75/80. 

• Laurea in scienze motorie per diplomati ISEF, conseguita 

il 03 dicembre 2002 presso l’Università Cattolica del Sacro 

Cuore di Milano, con votazione 110LODE/110; titolo della tesi: 

“Ginnastica preparto”; 

• Diploma ISEF, conseguito il 10 novembre 2001 presso 

l’Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano, con votazione 

110LODE/110; titolo della tesi: “Ginnastica di prevenzione alla 

rachialgia in gravidanza”; 

• Diploma di maturità scientifica, conseguito nel luglio 1998 

presso il liceo scientifico statale “Galileo Galilei” di Legnano 

(MI). 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

 

MADRELINGUA ITALIANO 

ALTRE LINGUE  

• Capacità di lettura, scrittura, 

esposizione orale 
INGLESE (livello B1 di lettura, B1 di scrittura e di esposizione) 

FRANCESE (livello A2 di lettura) 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 
ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

Capacità e competenze RELAZIONALI legate alle esperienze 

lavorative svolte ed elencate (in particolare, in ambito scolastico, 

quelle di funzione strumentale). Anche le precedenti esperienze 

nell’ambito sportivo sono state utili a sviluppare una 

comunicazione efficace e le competenze trasversali di tipo 

progettuale e gestionale 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

Si veda quanto detto per le capacità e competenze relazionali 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc. 

Capacità di utilizzo delle applicazioni informatiche per 

l’office automation, per la posta elettronica e per la navigazione in 

internet 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

 

PATENTE O PATENTI Patente di guida 

ULTERIORI INFORMAZIONI Passione per lettura, viaggi 

ALLEGATO CORSI di AGGIORNAMENTO 

 
 

Olgiate Olona, 25/09/2026 
 

 
Dichiaro che tutte le informazioni indicate nel presente documento corrispondono al vero, ai 
sensi degli articoli 46 e 47 del D.P.R. n. 445/0000. 
 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art 13 d.lgs. 30 
giugno 2003 n. 196 e dell’art 13 GDPR 679/16. 

 

IRENE LANZILLOTTI 



ALLEGATO CORSI DI AGGIORNAMENTO 

Varese, 27/10/2015, 4 ore 
DSA: quali diritti e tutele oltre la legge 170? Invalidità civile, 
indennità di frequenza e legge 104 

Varese, 28/09/2015, 8 ore 
Nutrire la mente.. energia per il mondo.. “sguardi e responsabilità 
educative a confronto tra neuroscienze e pedagogia” 

CTI Busto Arsizio, 14/10/2013, 4 ore La didattica inclusiva: i BES 

CTS Varese, 06/12/2013, 8 ore Bisogni educativi speciali: come rispondere? 

CTS Varese, 2015/2016, 100 ore Insegnanti di sostegno e/o coordinatori BES 

Varese, 31 maggio 2017, 4 ore Vademecum sui Disturbi dello Spettro Autistico 

AID, 2016/2017, 40 ore Dislessia Amica 

CTS Varese, 2021/2022 Piano di prevenzione e di gestione delle crisi comportamentali a scuola 

CTS Varese, 2021/2022, 25 ore Docente esperto/tutor nel  “corso di formazione sull’inclusione” 

Magic education training 2022, 100 ore Una Leadership per il 2030 

Attestati corso sicurezza 

ACOF, 8 ore, febbraio 2015 

I.S. FALCONE, 8 ore PREPOSTO, maggio 2018 

ITALIASCUOLA, EMERGENZA SANITARIA, 3 ore, settembre 2020 

I.S.FALCONE, 6 ore, marzo 2022 

EFT Lombardia, 02/11/2024, 8 ore Il nuovo PEI: dalla normativa alla compilazione digitale – l'uso 

dell'intelligenza artificiale generativa per alunni con disabilità 

Polo Indire, 30 ore Percorso di formazione in servizio incentivata – a.s. 2023-2024 

Polo Indire, 30 ore Percorso di formazione in servizio incentivata – seconda annualità 
primo ciclo - a.s. 2024-2025 

Polo Indire, 30 ore Percorso di formazione in servizio incentivata – terza annualità 
primo ciclo a.s. 2025-2026 

 
 

 

GORLA MINORE, 25/09/2026 
IRENE LANZILLOTTI 

 

 

 
 


