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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  CHIONNA ROSSELLA                                                                                   

Indirizzo   

Telefono   

Fax   

E-mail   

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  1/11/1967 

 

 

regolarmente iscritta all'Albo Professionale degli Psicologi della Regione Lombardia N°03/4718 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

Sintesi dell’attività professionale 
svolta  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 Dal 1997 svolgo la professione di psicologa, dal 2011 anche di psicoterapeuta. La mia 
esperienza è iniziata in ambito psichiatrico, presso il centro Psicosociale dell’Azienda 
Ospedaliera di Busto Arsizio e L’S.P.D.C. per 20 ore settimanali e poco dopo per 10 ore 
settimanali ho iniziato un’attività di sostegno psicologico nel Presidio Ospedaliero delle Malattie 
Infettive di Busto Arsizio (supporto psicologico malati HIV e loro famiglie). Questo intervento si è 
protratto fino al 2006. 

 

Ho collaborato con l'Ordine degli psicologi della Lombardia, nell’area delle attività relative agli 
ECM e presentazione di candidati CTU nei vari Tribunali. Svolgo, un giorno alla settimana,  
attività libero professionale di psicologa e psicoterapeuta presso il mio studio privato, sito in 
Legnano (MI). 

 

Dal 1999 al settembre 2018 sono stata impegnata come  psicologa presso il Servizio Tutela 
Minori dell’Ambito Sociale della Valle Olona a tempo pieno, gestendo vari progetti. L’attività 
nell’area della tutela minorile è iniziata nel 1999, per 38 ore settimanali presso l’ A.S.L. di 
Varese, sede di Fagnano Olona dove mi sono anche occupata per 4 anni sia di adozione per il 
Tribunale per i Minorenni, sia di Tutela minorile. A tutt’oggi l’area prevalente di intervento, 
assieme all’attività psicoterapeutica e peritale per i Tribunali, è quella giuridico minorile . 
Il mio impegno è poi proseguito con Aisel onlus dal 2001 per restituzione delle deleghe 
dei Comuni dall’ASL ad Aisel, per circa 30 ore settimanali.  

Ho Maturato esperienza in ambito giuridico nello svolgimento di audizioni e colloqui 
psicologici a vittime di maltrattamento su incarico diretto dell’Autorità Giudiziaria .  
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• Luglio 2016 ad oggi 

• Consultorio Aisel - Castellanza 

• Consultorio 

• Psicoterapeuta 

• Supervisione clinica 

 

• Dal 2014 ad oggi 

• Servizio Affidi – Somma Lombardo 

• Servizio Affidi 

• Psicoterapeuta 

• Psicoterapia 

 
 

• Agosto 2012 – Gennaio 2014 

• Aisel Onlus - Castellanza 

• Comunità per Minori 

 

 

 

• Coordinatrice e Psicologa 

• Coordinamento e supporto 
psicologico 

 
 

• Dal 2010 ad oggi 

• Aisel Onlus - Castellanza 

• Attività clinica 

• Psicologa 

• Attività di ascolto 
 

 

• Luglio 2003 ad oggi 

• Aisel Onlus – Castellanza e 

Ho gestito una Comunità per Minori dal 2014 al 2016 ( Aisel onlus e Comune di Castellanza) 

Sono stata Consulente Tecnico d’Ufficio per il Tribunale di Varese dal 2003 al 2014 e  a 
tutt’oggi svolgo attività di C.T.U. ( per il Tribunale per i Minorenni di Milano dal 2003 e dal 
2017 sono  C.T.U. per il Tribunale di Busto Arsizio; svolgo da anni attività di C.T.P .   

 

Dal 2019 al 2021 mi sono impegnata per 6/8 ore settimanali come psicoterapeuta presso 
la Comunità psichiatrica “Il Mirtillo” di Marzio (VA) di Aisel onlus.  

Dal settembre 2017 al 2019   ha svolto attività di psicologa per  20  ore settimanali presso 
il Servizio Tutela Minori di Tradate per Aisel onlus 

Dal 2018 al 2021ho svolto  attività di psicoterapeuta presso il  Consultorio Aisel di 
Castellanza per 4 ore settimanali  

Dal 2017 svolgo attività peritale   come CTU per il Tribunale di Busto Arsizio nell’ambito 
civile  e presso il T.O. di Varese nell’ambito peritale/penale  

Dal 2019 ad oggi svolge attività di psicologo presso il Servizio Tutela Minori dell’Azienda 
Speciale Medioolona per un totale di 27 ore settimanali ( dal 2019 al 2021 per 35 ore 
settimanali)  

ATTUALMENTE SONO IMPEGNATA NEL SERVIZIO TUTELA MINORI PER 16 ORE 
SETTIMANALI  

Svolgo una attività di sostegno alla genitorialità online per la Cooperativa Sociale LA 
BANDA  

Svolgo attività di CTU PER IL TRIBUNALE ORDINARIO DI BUSTO ARSIZIO  

Svolgo attività di ascolto del minore in ambito giudiziario penale con le F.O.  

Ho frequentato – anno 2024-  un corso di Specializzazione sull’ascolto del minore a 
seguito di un bando di concorso per il fondo giustizia e tutela infanzia e adolescenza 
promosso dal Tribunale per i Minorenni di Milano in collaborazione con l’OPL Regione 
Lombardia per un totale di 55 ore  

Sono coordinatore genitoriale dal 2023 –Aiges Academy- corso di alta formazione in 
coordinazione genitoriale  e partecipo regolarmente ad attività di supervisione  

Svolgo attività psicoterapeutica e di consulenza in ambito giuridico minorile presso il mio 
studio sito in Legnano  

Sono in regola con i crediti formatimi previsti dal mio ordine professionale. 

 

Di seguito si dettaglia l’attività professionale svolta: 

 

Dal Luglio 2016 collaboro in qualità di psicoterapeuta presso il “Consultorio Aisel per la 
Famiglia e la Persona” con sede in Castellanza ( 6/10 ore settimanali)  

 

 

Dal luglio 2017 a tutt’oggi svolgo attività di Supervisione Clinica al Servizio Tutela Minori del 
distretto di Tradate (VA)  

Nel triennio 2014/2017 attività di psicologo/psicoterapeuta nel Servizio Affidi del Distretto di 
Somma Lombardo per circa 6 ore settimanali (gestione dell’attività di formazione e selezione 
delle famiglie affidatarie, monitoraggio dei progetti di affido in corso, gruppi di auto aiuto con 
famiglie affidatarie). Svolgo, dal 2010, attività di consulenza psicologica presso lo Sportello 
Impronte gestito da Aisel onlus, sportello consultoriale che si occupa di situazioni familiari 
legate alla separazione e di problematiche adolescenziali, per circa 5 ore al mese. 

 

Dal mese di agosto 2012 ho avviato, con l’associazione Aisel onlus, per il Comune di 
Castellanza, la gestione di una Comunità per minori ed adolescenti “La casa tra i castagni” in 
qualità di coordinatrice del progetto e della Comunità per 7 ore settimanali  e con ruolo di 
psicologa per 8 ore settimanali.  Il progetto si è concluso il 31 gennaio 2014. 

 

 

 dal 2010 al 2016 ho svolto  attività di Supervisione Clinica (circa 4 ore al mese) e 
coordinamento (2 al mese) del progetto Scuola, sempre per l’associazione Aisel Onlus, 
fornendo attività di supervisione clinica alle psicologhe che gestiscono lo sportello di ascolto 
presso le scuole elementari e medie della Valle Olona (Olgiate O., Solbiate O., fino al 2013, 
attualmente per i Comuni di  Gorla Minore, Fagnano O.)  Svolgo attività di formazione per 
genitori ed insegnanti, attraverso serate formative, conferenze, convegni. 
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Servizio Affidi coordinamento  

• Servizio Tutela Minori 

• Psicologa - Psicoterapeuta 

 
 

• Dal 1999 al 2006 

• Reparto Malattie Infettive U.O. 
Busto Arsizio 

• Ospedale 

• Psicologa 

• Supporto psicologico 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

• Dal 1999 al 2002 

• Servizio Famiglia-età evolutiva del 
Distretto di Castellanza (Consultorio 

di Fagnano Olona) dell'Azienda 
A.S.L. di Varese 

• Tutela Minori 

• Psicologa - Psicoterapeuta 

• Supporto psicologico 
 

 

• Marzo 1997 a Dicembre 1998 

• Centro Psicosociale e l'SPDC della 
ex Azienda U.S.S.L. n°3 di Busto 

Arsizio 

• Riabilitazione Psichiatrica 

• Attività clinica 

• Supporto psicologico 
 

 

 

Dal gennaio 2003 (dall’ASL di Varese che ha restituito le deleghe ai Comuni sulle tutele) a 
tutt’oggi oggi svolgo attività di psicologa  nell'area della tutela minorile per 
l’Associazione Aisel onlus, presso la sede di Castellanza del Servizio Tutela Minori e 
Servizio Affidi dell’Ambito  sociale della Valle Olona. Attualmente il mio intervento prevede 
un monte ore di circa 20 ore settimanali per il Servizio Tutela ed il Servizio Affidi di Aisel onlus. 
Dal 2004 a tutt’oggi svolgo attività di coordinamento del Servizio Affidi dello stesso 
ambito. 

 

 
 

 

Dal 1999 al giugno 2006 ho svolto attività di consulenza psicologica  presso il reparto e 
l'ambulatorio di Malattie Infettive dell'Ospedale di Busto Arsizio, occupandomi di 
problematiche connesse alla sieropositività e di  pazienti non sieropositivi, che accedevano al 
servizio per patologie organiche di natura psicosomatica, per un totale di dieci ore settimanali. 
Dal gennaio ‘99 a febbraio 2000 ho svolto , inoltre, con la stessa Azienda A.S.L. E L’I.S.S. 
(Istituto Superiore di Sanità) attività di ricerca-intervento, per un totale di 20 ore 
settimanali ( Progetto di ricerca AIDS Sociale 1997 dal titolo “gruppi di auto-aiuto e loro valori”). 
Lo stesso anno ho partecipato all’organizzazione per l’ex  Azienda USL n.3 di Busto Arsizio della 
manifestazione/mostra/ateliers “Stanze di Psiche”, conducendo gruppi di attività 
terapeutico/espressive con minori, malati psichici, malati HIV. Nell’ambito delle terapie 
espressive, ho condotto nell’anno 1998/99 un gruppo di attività con pazienti terminali HIV, 
presso la Comunità alloggio “Piccolo Gregge” di Castellanza, per due ore settimanali. Nello 
stesso anno, da maggio 1999 ad ottobre 1999, ho svolto attività di riabilitazione psichiatrica 
presso la Comunità alloggio "Teseo" di Milano per circa 18 ore settimanali. Da gennaio 
1999 a dicembre 1999 ho  svolto  attività di psicologa presso il S.E.R.T.  nell’ambito dello 
stesso Progetto (malati terminali di AIDS) ma con un incarico ad personam con l’Azienda 
A.S.L. di Varese (delibera N°163 del 04/02/99). 

 

Dal 1999 al 2002 ho svolto attività di psicologa presso il Servizio Famiglia-età evolutiva 
del Distretto di Castellanza (Consultorio di Fagnano Olona) dell'Azienda A.S.L. di Varese 
per un totale di  38 ore settimanali. L'incarico prevedeva l'intervento, per delega dei comuni, 
su minori sottoposti a Provvedimenti del Tribunale per i Minorenni di Milano con interventi di 
.supporto psicologico a vittime di abuso e maltrattamento infantile, valutazioni 
psicodiagnostiche e audizioni protette dei minori.  Mi sono occupata di Adozione, 
attraverso la valutazione delle coppie aspiranti l’adozione, di affido preadottivo, seguendo 
i minori in affido nell’anno dell’affido preadottivo, di  affido familiare, supporto psicologico 
all'individuo, alla coppia, alla famiglia.  

 

 

 

 

Da marzo 1997 al 31/12/98 ho svolto attività clinica nell’area della Riabilitazione 
Psichiatrica presso il Centro Psicosociale e l'SPDC della ex Azienda U.S.S.L. n°3 di Busto 
Arsizio, occupandomi della conduzione di gruppi terapeutico/espressivi con pazienti psicotici, 
per un totale di 16 ore settimanali.   

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Dal 2008 al 2011 

• Istituto Freudiano per la clinica, la 
terapia e la scienza. Roma 

• Scuola di psicoterapia 

• Psicoterapeuta 

 

• 2004 

 

 

• 2004 

 

 

 Ho acquisito il Diploma di Psicoterapeuta presso l' "Istituto Freudiano per la clinica, la    terapia e 
la scienza" di Roma.(ex art. 3 legge 56/89)  in data 11/09/2011. 

 

 

 

 

Ho partecipato al  “Corso di specializzazione sulla clinica psicoanalitica dei nuovi sintomi” presso 
il centro Jonas di Milano, conseguendo n. 39 ECM. Anno 2004  

 

Ho partecipato ad un corso di formazione sull'utilizzo delle tecniche ipnotiche dal titolo 
“Introduzione alla conoscenza ed all'utilizzo delle pratiche ipnotiche e cliniche” e ho conseguito 
n. 13 crediti formativi (Settembre 2004). 
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• 2004 

 

 

• 2004 

 
 

• 2004 
 

 
• 2003 

 

 

 
• 2001 

 

 

• 1997 

• Ordine degli Psicologi della 
Regione Lombardia 

• Conseguimento abilitazione 
professionale 

 

• 1996 

 

 

• 1995-1996 

 

 
 

• 1995 

• Università di Roma La Sapienza 

 

 

PUBBLICAZIONI 

  

2015 

 

 

 

2015 

 

2004 

 

 

 

2000 

 

 

1997 

 

 

 

ATTIVITA’ DI TUTORING 

 

 

 

ESPERIENZE DI VOLONTARIATO 

 

1996 - 1997 

 

 

Ho frequentato un corso  specializzazione in psicodiagnostica Rorschach, per un anno,  presso 
la  SCUOLA ROMANA RORSCHACH. Milano, anno 2002. 

 

Ho partecipato ad un corso di formazione presso l’A.S.L. di Varese sulle tematiche dell' abuso e 
del  maltrattamento infantile, condotto dalla dott.ssa Della Rosa del C.A.F. di Milano, anno 2002. 

 

Ho partecipato ad  un corso di formazione penale sul maltrattamento ai minori presso l’ASL di 
Varese, anno2002. 

 

Ho partecipato  al corso DIPENDENZE, DEPRESSIONE, MULTIPROBLEMATICITA’, 
INTRODUZIONE ALLA CLINICA DEL VUOTO,  in qualità di docente.  Organizzato da Provincia 
Lombardo –Veneta Camilliani, Castellanza dal 28-3 al 10/10 2003 

 

Ho partecipato ad un corso di formazione sul tema "Il lavoro Sociale con i gruppi" , ASL di 
Varese, ottobre 2000/novembre 2001. 

 

Sono abilitata all'esercizio della professione di Psicologa dal maggio ’97, regolarmente iscritta 
all'Albo Professionale degli Psicologi della Regione Lombardia N°03/4718 dal 16/12/97 e 
all’elenco dell’OPL degli psicoterapeuti. 

 

 

 

Ho conseguito una formazione in Arte terapia presso il  Comune di Milano, settore Educazione-
Formazione professionale     anno '96. 

 

Ho partecipato ad un corso di formazione per conduttori di gruppo di Laboratorio di Movimento, 
Espressione corporea e Dance/Movement Therapy presso l'Istituto Riza di Medicina 
Psicosomatica, anno accademico '95-'96 

 

Ho conseguito il Diploma di Laurea in Psicologia il 15/03/95 discutendo la tesi “L’arte terapia nel 
percorso di cura del paziente psichiatrico”. 

 

 

 

 
E’ stato recentemente (2015) pubblicato un testo dal titolo “L’ascolto dei soggetti vulnerabili” a 
cura di Silvia Nanni per Nodolibri – Como, all’interno del quale c’è un mio articolo dedicato 
all’ascolto   del minore abusato. 

 

Nel 2015 ho prodotto una raccolta di casi clinici nell’ambito del Progetto Impronte di Aisel onlus, 
dal titolo “Dieci anni di ascolto di famiglie in crisi”.   

 

“Gruppi di auto aiuto e loro valori”, articolo relativo ad una attività di ricerca svolta per l’Istituto 
Superiore di Sanità e pubblicato nel testo edito da Franco Angeli, “Gruppo di solisti in un 
ensemble”, 2004 

 

“La salute intellettuale e la città. Quali percorsi psicosociali?” 1^ edizione, 2000, FRENCO Angeli 
Editore. 

 

"Attività espressive, riabilitazione e socializzazione in un progetto integrato di intervento 
psicosociale sul territorio dell'Azienda USSL n°3 di Busto Arsizio", in Rivista di Psichiatria n. X 
nov.’97. 

 

 

 

Dal 2003 a tutt’oggi seguo, in qualità di tutor, tirocinanti psicologhe e tirocinanti psicoterapeuti. 

 

 

 
Al termine del tirocinio pratico post laurea ho svolto attività di volontariato presso l'S.P.D.C. 
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1996 - 1997 

 

 

 

 

 

TIROCINI 

 

2011 

 

 

 

1995 – 1996 

 

 

 

1995 – 1996 

 

 

 

1992 – 1995 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CONVEGNI E MEETING DI 
AGGIORNAMENTO 

2017 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

dell'Ospedale di Busto Arsizio, partecipando al colloquio clinico in co-conduzione con il medico 
psichiatra e gestendo attività di Art-Therapy all'interno del Reparto.  (marzo96/marzo97). 

 
Un anno presso il C.T.E. (Centro di Terapie Espressive) della Azienda U.S.S.L. di San Donato 
Milanese. (96/97) partecipando a gruppi di attività pittorico-espressiva con soggetti psicotici. Ho 
svolto attività di volontariato nell'anno 1996 presso l'Associazione di Volontariato "XXIX febbraio" 
di Venegono Inferiore che si occupa di Riabilitazione Psichiatrica ed opera nell'ambito della ex 
Azienda U.S.S.L. n°3 di Busto Arsizio. 

 

 

 
480 ore di Tirocinio pratico previsto dalla Scuola di Specializzazione post Laurea "Istituto 
Freudiano per la Clinica, la Terapia e la Scienza" svolto presso il Servizio di psicologia clinica 
della ex U.S.S.L. n.3 di Busto Arsizio. 

 
Tirocinio pratico post Laurea di un anno ai fini dell'ammissione all'esame di Stato: Mesi sei 
presso il Centro Psicosociale e l'SPDC dell' ex Azienda U.S.S.L. n°3 di Busto Arsizio, psichiatria 
settore adulti, settembre 95-marzo 96. 

 
Tirocinio pratico post Laurea di un anno ai fini dell'ammissione all'esame di Stato: Mesi sei 
presso l'Ente Morale "M. Montalto" di Fragneto Monforte (BN), svolgendo attività di ricerca-
intervento sul disagio nella  terza età (marzo 95-settembre 95). 

 
Anni due di attività di ricerca presso la cattedra di Psicologia Generale, nell' ambito delle attività 
espressive e di prevenzione/riabilitazione del disagio psichico.(92/95). Esercitazioni pratiche 
guidate effettuate in contesto universitario: 

• Infant observation 

• Abilità di organizzazione concetti e strategie 

• Interviste e colloqui 

 

 

 

CONVEGNO “ IL SUPERIORE INTERESSE DEL MINORE “PROBLEMATICHE 

SOCIALI, PSICOLOGICHE, GIURIDICHE, ETICHE RELATIVE ALLA 

TRASFORMAZIONE DEL CONCETTO DI FAMIGLIA E AI CAMBIAMENTI INDOTTI 

DALLA PROCREAZIONE ASSISTITA ID 23424, AISEL ONLUS, 30 GENNAIO 2018 

 

 

Partecipo costantemente a convegni e corsi di formazione nell’ambito dell’affido e della Tutela 
del minore: in giugno 2017 ho svolto un corso di formazione Presso la scuola di Psicologia 
Applicata di Milano dal titolo “ IL CONSULENTE IN PSICOLOGIA FORENSE” per un totale di 
26 ore.  

 

 

Recentemente ho partecipato all’incontro formativo del 09/10/2017 dalle della durata di 3 ore dal 
titolo “  minori migranti e operatori dei servizi sociali e specialistici : come rileggere i 
contesti di prevenzione, tutela, affido” “ Ambito distrettuale di Tradate e cooperativa sociale l’ 
Aquilone 

 

Recentemente ho partecipato all’incontro formativo del 23/10/2017 dalle della durata di 3 ore dal 
titolo “ Il minore, la sua famiglia e l’affido: dall’idea di affido alla valutazione di affidabilità 
nella prevenzione e nella tutela “ Ambito distrettuale di Tradate e cooperativa sociale l’ 
Aquilone  
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2016 

 

 

2015 

 

 

2013 

 

 

2011 

 
 

2011 

 
 

2011 

 

 

2007 

 

 
 

2005 

 

 
 

2004 

 

 

2003 

 

 
 

2001 

 
 

2001 

 
 

2001 

 
 

2001 

 

2000 – 2001 

 

 

2000 

 
 

2000 

 
 

2000 

 

 

 

CONVEGNO La tutela del minore nelle situazioni di emergenza: questioni etiche, cliniche ed 
operative, 26 maggio 2016 

 

Convegno LA TUTELA DEI DIRITTI DEI MINORI E IL RICORSO ALLA CORTE EUROPEA, 7 
ottobre 2015 organizzato dal Comune di Milano e Associazione Federico nel cuore .                                                           

 

Partecipato al convegno Ri-creare, il Servizio Tutela minorile affronta il cambiamento, Aisel e 
Fondazione Cariplo, Somma Lombardo, 24/10/2013. 

 

Partecipato al convegno La Residenzialità leggera tenuto dalla   cooperativa sociale La Banda, 7 
aprile 2011 

 

Partecipato al seminario operatori e famiglie: una sinergia per il bene del bambino, organizzato 
dall’associazione Famiglie per l’Accoglienza, genn.2011 

 

Partecipato al seminario operatori e famiglie: una sinergia per il bene del bambino, organizzato 
dall’associazione FAMIGLIE PER L’ACCOGLIENZA , VARESE, 2011  

 

Partecipato al seminario “Facciamo il punto” , giornata di aggiornamento sull’abuso ed il 
maltrattamento  infantile organizzato dall’ASL di Varese e l’Assessorato ai Servizi Sociali della 
Provincia di Varese, dicembre 2007. 

 

Nell’aprile 2005, per l’associazione  Aisel ed i  Comuni della Valle Olona, ho organizzato e 
partecipato al corso di formazione nell’area della tutela minorile dal titolo “ Il bambino , 
l’adolescente, la legge” conseguendo sette crediti formativi.   

 

Ho partecipato ad un corso di formazione sulla comunicazione “ La comunicazione 
interpersonale” della durata di un week end. Sesto Calende, 26-28 marzo 2004. 

 

Partecipato al convegno “Una famiglia per le famiglie”sul tema dell'intervento in ambito 
comunitario con madri tossicodipendenti ed i loro figli, conseguendo 4 crediti formativi. Brescia, 
anno 2003. 

 

Partecipazione alla discussione clinica "La diagnosi differenziale nella clinica " , Istituto 
Freudiano, 16/17 giugno 2001   

 

Partecipazione alla giornata di studio LA TUTELA DEI MINORI: SERVIZI IN RETE? 
Dipartimento ASSI, A.S.L. di Varese, 24 /01/2001.  

 

Partecipazione al convegno "La funzione interdisciplinare della psicologia giuridica penale e 
penitenziaria" , Ordine degli psicologi della Lombardia, Milano, 7 aprile 2001. 

 

Partecipazione al convegno "Lacan", Istituto Freudiano, 25/26/27 maggio 2001  

 

Partecipazione al corso di formazione IL LAVORO SOCIALE CON I GRUPPI, della durata di 
otto giornate, A.S.L. di Varese, 2000/2001.      

 

Partecipazione al 1° Congresso scientifico della scuola lacaniana di Psicoanalisi "Le patologie 
della legge", clinica psicoanalitica della legge e della norma, Torino, 20 e 21maggio 2000 

 

Partecipazione al convegno LA DEVIANZA MINORILE IN LOMBARDIA: POLITICHE SOCIALI E 
PROSPETTIVE DI INTERVENTO; Regione Lombardia, Milano, 12 ottobre 2000 

 

Partecipazione alla discussione clinica  "trauma e angoscia nella clinica" , ISTITITO 
FREUDIANO, 16 e 17 dicembre 2000   

 

Partecipazione al IX Convegno del campo Freudiano in italia, Bologna, 15 e 16 maggio 1999   

 

Congresso "Legge 180/78 La restituzione della differenza", Azienda Ospedaliera di Gallarate, 
U.O.P. di Psichiatria di Gallarate, 27 ottobre, '98  
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1999 

 

1998 

 

 

1998 

 
 

1997 

 

 

1996 

 

 

1996 

 

 

1996 
 

1995 

 

199 

 

 

 

ATTIVITA’ DI FORMATORE 

 

2017 

 
 

2016 

 
 

2015 – 2016 

 

 

2015 - 2016 

 

 
 

2015 

 
 

 

 

2012 

 

 

 

 

 
 

2007 

 

 
 

2006 

 

 

 

2006 

Seminario "La salute mentale e la città:quali percorsi sociali"?6 giugno '98, Settore Politiche 
Sociali, Provincia di Varese    

 

Seminaro di Studio e aggiornamento "L'amico ritrovato: l'auto/mutuo aiuto, risorsa della 
comunità locale",Comune di Milano, 10 ott.'97  

 

Giornate di Studio "Le terapie artistiche nell'ambito preventivo e terapeutico",Comitato italiano 
per le Arti Terapie, Cortina d'Ampezzo, 21-22 giugno '96 

 

Partecipato alla prima rassegna di video filmati realizzati in contesto psichiatrico, Azienda 
U.S.S.L. n°1 Varese, 20 settembre '96 

 

Convegno "Famiglia e Strategia di Rete",Comune di Vedano Olona, 9 nov. '96  

 

Giornata di Studio in onore di Franco Fornari, Università Statale di Milano, 11/11/95 

 

Meeting Nazionale delle Arti Terapie, Firenze, 3-4-5 nov.'95 

 

Meeting di aggiornamento Italo-francese di Arte Terapia, Venezia, 5-6 maggio '95 

 

Tavola rotonda sul tema: "La Salute Mentale: un discorso transculturale", Comune di Vedano 
Olona, 9/9/95 

 

Convegno "Volontariato e Carcere" Assessorato ai Servizi Sociali Provincia di Milano, 18 dic.'95             

 

 

 

 

Marzo 2017 conferenza svolta presso l’Auditorium di Gorla Minore dal titolo:. “ Bullismo: non è 
uno scherzo!” serata dedicate ai genitori ed insegnanti, Aisel onlus 

 

Maggio 2016 serata dedicata ai genitori sull’utilizzo delle nuove tecnologie ed I rischi connesse, 
Istituto Comprensivo di Gorla Minore, Aisel onlus   

 

Maggio 2015 e Maggio 2016 serata dedicate ai genitori sulla prevenzione del cyber bullismo e 
sull’uso/ abuso delle nuove tecnologie. Istituto Maria Ausiliatrice di Castellanza 

 

Serata di formazione rivolta ai genitori sui rischi connessi all’utilizzo delle nuove tecnologie 
informatiche presso l’istituto maria Ausiliatrice di Castellanza. La serata è stata riproposta nel 
2016 

 

15 maggio 2015 presso il Centro Olistico di Busto Arsizio,  relatore sul tema l’educazione nel 
tessuto delle relazioni sociali 

     

  

Ho organizzato con l’associazione Aisel ed il Comune di Olgiate Olona, un corso di 
formazione/informazione  per genitori dal titolo: “L’adolescenza oggi  e le sue forme espressive”, 
nel corso del quale ho presentato un mio intervento sulle problematiche adolescenziali odierne 
(Marzo-Giugno 2012). 

 

 

 

 

Organizzato e condotto per l’associazione Aisel , nell’ambito Sociale della Valle Olona,  il corso 
di Formazione sull’affidamento familiare rivolto a famiglie,  nel 2009,  nel 2010, nel 2011, 2012, 
2013,  2014, 2016,  e 2017 

 

Presentato una relazione sull’affido familiare il 16/06/’07 presso il Comune  Gorla Minore in 
occasione della giornata sull’affido organizzata da Aisel in collaborazione con i Comuni della 
Valle Olona. 
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2003 

 

 
 

2003 

 

 

2003 

 
 

2003 

 

 

2003 

 

 

 
 

2001 

 

 

2000 

 
 

1999 

 

 
 

1998 

 
 

1996 

Presentato un caso  clinico di abuso infantile presso la cattedra di psichiatria dell’Università di 
Milano Affori, anno accademico 2006,  sul tema dell’autorità clinica condotto dal dott. Carlo 
Vigano, psichiatra. 

 

Svolto una lezione al corso di formazione Avuls, nell’anno accademico 2006 dal titolo “la 
psicologia della persona malata”. 

 

Partecipato  al corso DIPENDENZE, DEPRESSIONE, MULTIPROBLEMATICITA’, 
INTRODUZIONE ALLA CLINICA DEL VUOTO,  in qualità di docente.  Organizzato da Provincia 
Lombardo –Veneta Camilliani, Castellanza dal 28-3 al 10/10 2003. 

 

Condotto un ciclo di tre lezioni sul tema della tossicodipendenza per gli allievi del liceo scientifico 
del Sacro Cuore di Varese, anno 2003. 

 

Presentato una relazione, al gruppo dei volontari Avuls, dal titolo “ Un'esperienza clinica 
trasversale d'intervento con le famiglie (area tutela minori e genitori sieropositivi)”, ott.2003 

 

Presentato ad un corso di formazione per genitori, una relazione dal titolo “le problematiche 
adolescenziali ed il ruolo della famiglia oggi”, Milano Rogoredo, ott.2003 

 

Presentato un intervento ad un corso di formazione ECM  per operatori psico-sanitari nell'area 
delle dipendenze, dal titolo: “un'esperienza di cura al malato terminale ed alla sua famiglia”, 
presso la casa alloggio “Piccolo Gregge di Castellanza”, conseguendo n. 2 crediti formativi, ott. 
2003 

 

Tenuto una lezione sul tema dell'abuso e del maltrattamento infantile  presso l'Università della 
terza età della città di Saronno, 13 marzo 2001 

 

Presentato una relazione sull'esperienza di Assistenza Domiciliare ai malati terminali di AIDS, 
ad una serata di formazione per i volontari del gruppo AVULS, SERT di Tradate, 2000. 

 

Svolto una lezione al corso psicoeducazionale per familiari di pazienti psicotici tenutosi presso il 
C.P.S. di Busto Arsizio. Titolo della lezione: “La riabilitazione nel percorso di cura del paziente 
psicotico”. 

 

Presentato una relazione  al corso di aggiornamento per infermieri professionali dell’U.O. di 
Malattie Infettive. Titolo della lezione:  “ AIDS e assistenza Domiciliare” , ottobre 1998 

 

Nell’ambito dell’Associazione di Volontariato "XXIX febbraio" di Venegono Inferiore che si 
occupa di Riabilitazione Psichiatrica ed opera nell'ambito della ex Azienda U.S.S.L. n°3 di Busto 
Arsizio ho coordinato l'organizzazione del Convegno: "Guarigione e ricerca di sé: la via delle 
Arti", Comune di Venegono Inferiore,16 novembre 1996. 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 La mia attività lavorativa è svolta prevalentemente in ambito istituzionale, in team con colleghi e 
professionisti di diversi livelli. Ritengo di avere buone doti comunicative e di saper entrare in 
relazione con gli altri armonicamente, senza creare situazioni di conflitto. Riconosco di essere 
una persona affidabile professionalmente, che porta a termine gli impegni intrapresi con  
determinazione e con passione, rendendosi reperibile e disponibile nelle situazioni di 
emergenza. Solo in casi rarissimi ed eccezionali mi sono assentata dal posto di lavoro per 
problemi personali o di salute cercando tuttavia di gestire ugualmente gli impegni presi e non 
creare mai disagio ai colleghi e agli utenti.  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 Sono stata per molti  particolarmente portata all’organizzazione di eventi, manifestazioni, 
convegni ed alla creazione di progetti innovativi che concernono le aree lavorative di cui mi sono 
occupata. Attualmente questa disponibilità si è ridimensionata soprattutto per la fascia serale ( 
gruppi famiglie ecc) per affaticamento personale.  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 Possiedo capacità tecniche di base 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

 Amo scrivere  per finalità didattiche e professionali, per pubblicazioni.  

 

Nel tempo libero mi dedico al restauro di mobili antichi, bricolage,  alla scrittura e agli animali 
domestici che amo particolarmente oppure partecipo a manifestazioni ed eventi benefici in 
favore dell’infanzia svantaggiata   

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

  

 

 

PATENTE O PATENTI  Patente B 
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ULTERIORI INFORMAZIONI   

Ho svolto un’analisi personale ad orientamento psicoanalitico lacaniano dal ‘99 al 2005 con il 
dott. Massimo Recalcati che è stato per me docente nella scuola quadriennale di psicoterapia e 
maestro di vita a cui mi ispiro nella conduzione e nella gestione dei casi. Ho  ripreso l’analisi 
personale poi nel 2007 e l’ho sospesa nel 2013. Nel 2022 ho svolto un percorso personale di 
MDR, Attualmente ne usufruisco al bisogno.  

 

 

Ho recentemente partecipato ad un corso di formazione sulla privacy per Aisel onlus ed in data 
18/10 ha svolto un percorso formativo della durata di due ore relativo al D.Lgs.231/2001  

 

Ho partecipato a tutti i corsi di formazione sulla sicurezza e sulle misure anti covid promosse 
dall’Azienda Speciale Medioolona  

 

NEL 2017 HO PARTECIPATO AD UN CORSO DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOLOGIA 
GIURIDICA FORENSE  PER UN TOTALE DI 26 ORE   

 

NEL  2021  ho partecipato ad un corso di formazione sulla Libroterapia- LA LETTURA COME 
CURA DI Sé. UN PERCORSO FORMATIVO A Più VOCI PER FAR PROPRIA LA 
METODOLOGIA DELLA LIBROTERAPIA , PER UN TOTALE DI 24 ORE  

 

NEL 2023 HO SVOLTO LA FORMAZIONE PER COORDINATORE GENITORIALE PRESSO 
AIGES ACADEMY MILANO, PER UN TOTALE DI 32 ore complessive   

 

Nel 2024 ho seguito un corso di formazione nell’ascolto del minore con il fondo Giustizia e 
Tutela in collaborazione con OPL REGIONE LOMBARDIA per un totale di 55 ore di formazione  

 

Nel 2024 ho conseguito una ulteriore supervisione di n. 4 ore di coordinazione genitoriale  

 

Nel 2024 ha partecipato alla formazione PIPPI  in collaborazione con l’Università di Padova ( 
prevenzione casi di tutela minorile) per un totale di n. 20 ore  

 

Nel 2024 ha partecipato ad una giornata di formazione sui disturbi  della nutrizione  SPAZIO 
IRIS 

 
 

“A conoscenza che le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono 

puniti ai sensi del codice penale e delle leggi in materia, autorizza al trattamento dei 

dati personali, secondo quanto previsto dal D.Lgs. n. 196/2003”. 

 

 

 gennaio 2024  

 

 

d.ssa Rossella Chionna  
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