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Oggetto: Linee guida regionali per educazione fisica e motoria 

L’ USR Veneto con una circolare ha  confermato che le attività pratiche di educazione fisica 

e motoria in palestra possono essere effettuare regolarmente, nel rispetto delle seguenti 

misure di prevenzione:  

• distanziamento degli allievi tra loro e tra allievi ed insegnante di almeno 2 metri durante 

le attività;  

• distanziamento di almeno 1 metro tra gli allievi negli spogliatoi;  

• disinfezione periodica delle mani per allievi ed insegnanti;  

• disinfezione (ad es. con acqua e varichina) del pavimento della palestra, degli attrezzi 

ginnici e degli spogliatoi al cambio delle classi;  

• arieggiamento frequente della palestra e degli spogliatoi. 

Quando le condizioni climatiche lo permettano e nella prefigurazione di riuscire più 

agevolmente a mantenere il distanziamento interpersonale di almeno 2 metri durante la 

lezione, è consigliabile realizzare le attività di educazione fisica e motoria all’aperto, negli 

spazi di pertinenza della sede scolastica, previa un’attenta valutazione dei fattori di rischio 

presenti in tali spazi.  

Si precisa altresì che attività svolte fuori dalle pertinenze della scuola, anche nelle sue 

immediate vicinanze, si configurano come uscita didattica e sono soggette a 

regolamentazione da parte degli Organi Collegiali, conformemente alle previsioni del 

DPCM. 

                                                                             IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

                                              Prof.ssa Cristina Basconi  
Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi dell'art. 3 comma 2 del D.L. 39/93 
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