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AVVISO PUBBLICO DI SELEZIONE DI ESPERTO IN YOGA EDUCATIVO PER LA
REALIZZAZIONE DEL PROGETTO “YOGA EDUCATIVO PER STARE BENE A SCUOLA”
PER LE CLASSI DELLA SCUOLA DELL’INFANZIA “BOSCO INCANTATO”, ANNO
SCOLASTICO 2024-25.

CUP: D69124000720004

IL DIRIGENTE SCOLASTICO

VISTO il Piano Triennale dell’Offerta Formativa dell’Istituto che ha quale finalita e condizione
necessaria al successo formativo di ogni singolo alunno il benessere della persona, intesa
nella sua totalita psicofisica;

VISTO il D.I. n. 129 del 28 agosto 2018 - Regolamento recante istruzioni generali sulla gestione
amministrativo — contabile delle istituzioni scolastiche, in particolare gli artt. 43, 44 e 45;

VISTI gli articoli 5 e 7 del D. Lgs n.165 del 30/08/2001 sul potere di organizzazione della Pubblica
Amministrazione e sulla possibilita di conferire incarichi esterni per esigenze cui non puo far
fronte con personale in servizio;

VISTO il progetto “Yoga educativo per stare bene a scuola”, approvato dal Collegio dei docenti con
delibera n. n. 10-03-24 del 28-06-2024

CONSIDERATO che per la realizzazione del progetto sopra richiamato si rende necessario
procedere all’individuazione di un esperto in Yoga educativo specializzato per la scuola
dell'infanzia;

ACCERTATO che all’interno dell’Istituto scolastico non sono presenti figure professionali con i
requisiti e le specifiche competenze per assumere I’incarico richiesto oggetto del seguente
avviso;

VISTA la nostra determina prot. 1300 del 20/10/2024 di avvio del procedimento;

EMANA

il presente avviso pubblico per

la selezione di un esperto di Yoga educativo a cui conferire 1’incarico per la realizzazione del
progetto “Yoga educativo per stare bene a scuola”.
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Art. 1 - Oggetto dell’incarico e ambiti di intervento
1. L'obiettivo generale del progetto é favorire il benessere emotivo, psicologico e fisico degli
alunni sia nell’ambiente scolastico che in quello extra-scolastico. Nello specifico i bambini
verranno portati a conoscere il proprio corpo attraverso il movimento, con graduale
consapevolezza di sé, del proprio respiro, del proprio spazio in relazione all’altro e in cui
verranno perseguiti i seguenti obiettivi:
© riconoscere le proprie emozioni per migliorare le relazioni;
© acquisire maggiore consapevolezza del proprio corpo, respiro, stato d’animo e talenti
personali per approfondire la conoscenza di sé;
o rendere flessibile e rafforzare fisico, mente e stato d’animo per un’armoniosa crescita;
o allenare il pensiero divergente per promuovere la creativita;
© condurre esperienze di cooperazione, collaborazione e ascolto dell’altro per migliorare le
capacita di interazione col gruppo;
o sperimentare tecniche di rilassamento per entrare in contatto con le proprie risorse
interiori;
© aumentare i tempi di attenzione e concentrazione perseguire con maggiore efficacia il
percorso scolastico;
2. 1l progetto prevede la realizzazione di n. 50 ore di attivita con gli alunni e n.10 ore di
restituzione alle famiglie.

Art. 2 — titoli e requisiti richiesti
I candidati dovranno possedere i seguenti requisiti:

* essere cittadino italiano o di uno degli stati membri dell’Unione Europea;

* godere dei diritti civili e politici;

* non aver riportato condanne penali e non essere destinatario di provvedimenti che
riguardano l'applicazione di misure di prevenzione, di decisioni civili e provvedimenti
amministrativi iscritti nel casellario giudiziale;

* diploma di laurea (laurea vecchio ordinamento o laurea specialistica o laurea magistrale) in
discipline attinenti al progetto, ovvero in psicologia o in scienze dell’educazione.

* avere acquisito competenze documentate da opportune certificazioni nello specifico ambito
dello Yoga educativo.

Nel caso in cui la domanda sia presentata da una Associazione o da una Societa/Ente, attraverso il
rappresentante legale, sara dichiarato 1'esplicito impegno a fornire per il servizio richiesto un/una
unico/a professionista in possesso dei requisiti sopra indicati e sara allegato il curriculum
sottoscritto dall’interessato/a.
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I requisiti devono essere posseduti alla data di scadenza della domanda di ammissione.
La mancanza dei requisiti costituisce motivo di esclusione dalla selezione.

Art. 3 — Criteri di selezione
Le domande saranno valutate a giudizio insindacabile della commissione appositamente costituita
sulla base dei seguenti criteri:

TITOLI FORMATIVI SPECIFICI

Voto di Laurea (vecchio ordinamento, laurea|110 e lode: 3 punti
magistrale  in  psicologia o  scienze|110: 2 punti
dell’educazione o affini) meno di 110: 1 punto

Master universitari di primo o secondo livello su|1 punti per titolo (max 3 punti)
temi pertinenti al progetto

Dottorato di ricerca 2 punti (si valuta un solo titolo)
Pubblicazioni attinenti 1 punto per pubblicazione (max 2 punti)
TITOLI PROFESSIONALI

Documentate esperienze di progetti di Yoga|3 punti per ciascun anno (max 30 punti)
educativo per almeno 50 ore annue in istituzioni
scolastiche statali o paritarie del primo ciclo

PROGETTO PRESENTATO

Pertinenza del progetto Max 2 punti

Aderenza alle finalita e agli obiettivi del|Max 4 punti
progetto “Yoga educativo per stare bene a
scuola”

Proposta economica (criterio dell’Offerta| Max 4 punti
economicamente piu vantaggiosa qualita/prezzo)

A parita di punteggio verra selezionato il candidato con maggiore esperienza in ambito scolastico.
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Art. 4 - durata dell’incarico e periodo di svolgimento

1. L’attivita e prevista per 1’anno scolastico 2024-2025. Il monte ore massimo annuale e di 60
ore.

Art. 5 — Corrispettivo e modalita di remunerazione

1. L’incarico e una prestazione di lavoro autonomo ai sensi dell’art. 2222 e seguenti del Codice
Civile, senza vincolo di subordinazione da svolgersi nel rispetto delle direttive fornite dal
Dirigente Scolastico incaricato della procedura di selezione.

2. Il compenso orario e di € 38,50 comprensivo di oneri a carico del dipendente per il
personale scolastico e verra liquidato per le ore effettivamente svolte e documentate a fine
anno scolastico, per un totale massimo di € 2.310,00;

3. Per il personale esterno il compenso sara definito sulla base della proposta economica, ma
non potra in ogni caso superare il compenso complessivo determinato per i docenti interni,
ovvero € 2.310,00, al lordo di tutte le imposte e le trattenute di legge a carico dell’esperto e
dell’istituto scolastico;

4. Non e previsto alcuna forma di rimborso spese all’esperto;

Art. 6- Modalita e termini di presentazione delle candidature

1. GIli interessati dovranno far pervenire la propria candidatura, a pena di esclusione, entro e
non oltre le ore 12.00 del giorno lunedi 28 ottobre 2024, a mezzo posta elettronica certificata
(PEC), raccomandata con avviso di ricevimento o consegna a mano. Il messaggio di posta
elettronica dovra riportare la dicitura seguente: “Domanda di partecipazione all’avviso per la
selezione di un esperto di Yoga educativo”.

2. Non si terra conto delle domande pervenute oltre il termine di cui sopra.

3. Le persone fisiche dovranno presentare la domanda di partecipazione attraverso 1’ Allegato
sub “A”, che include altresi la Dichiarazione sostitutiva resa ai sensi degli artt. 46 e 47 del
D.P.R. 445/2000, attestante il possesso dei requisiti previsti per la partecipazione alla
presente selezione, nonché 1’insussistenza di situazioni, anche potenziali, di conflitto di
interessi, ai sensi dell’art. 53, comma 14, del D.Lgs. 165/2001, deve essere corredata dal
curriculum vitae del candidato attestante i titoli e le esperienze professionali richiesti ai fini
della partecipazione alla presente procedura e/o valutabili e maturati nel settore oggetto del
presente Avviso contenente una autodichiarazione di veridicita dei dati e delle informazioni
contenute, ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. 445/2000.

4. Alla domanda andra allegato anche 1’allegato sub “B”, ovvero la scheda di valutazione dei
titoli.
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5. Ciascun documento di cui ai commi 3 e 4 dovra essere debitamente datato e sottoscritto dal
candidato, pena I’esclusione.

6. La domanda di partecipazione dovra essere altresi corredata dalla fotocopia del documento
di identita in corso di validita del candidato o del rappresentante legale dell’ente
/associazione che si candida.

7. L’Istituzione scolastica potra richiedere integrazioni rispetto alla documentazione presentata
dai candidati.

8. L’Istituzione avra, altresi, la facolta di procedere a idonei controlli sulla veridicita del
contenuto delle dichiarazioni sostitutive.

9. I dipendenti di altra Pubblica Amministrazione interessati alla selezione dovranno essere
autorizzati a svolgere [D’attivita dall’amministrazione di appartenenza e la stipula
dell’eventuale lettera di incarico e/o del contratto sara subordinata al rilascio in forma scritta
dell’autorizzazione medesima.

Art. 7 — Commissione di valutazione

1. La Commissione & composta da n. 3 membri in possesso di specifiche professionalita nelle
materie oggetto dell'Avviso di selezione ed e nominata dal Dirigente scolastico dopo la
scadenza del termine per la presentazione delle istanze di partecipazione.

2. Ad essa compete 1’organizzazione dei lavori istruttori, la verifica dei requisiti di
ammissibilita, la valutazione dei candidati e la formazione della graduatoria.

3. Nello svolgimento dei suoi compiti, la Commissione redige apposito verbale contenente i
criteri di valutazione e i giudizi attribuiti a ciascun candidato.

Art. 8- Modalita di svolgimento della procedura di selezione

1. La presente procedura € espletata in conformita ai principi di trasparenza, pubblicita, parita
di trattamento, buon andamento, economicita, efficacia e tempestivita dell’azione
amministrativa.

2. Nello svolgimento della selezione, 1’Istituzione scolastica procede all’attribuzione degli
incarichi attraverso 1’iter descritto nei seguenti punti:

I. ricognizione del personale interno all’Istituzione e/o ricorso alle collaborazioni plurime,
mediante affidamento dell’incarico ad una risorsa di altra Istituzione scolastica. Cio avviene
in conformita con quanto previsto dall’art. 35 del CCNL Comparto Scuola del 29 novembre
2007, per la realizzazione da parte dei docenti di specifiche attivita progettuali per le quali
sono richieste particolari competenze professionali, ovvero ai sensi dell’art. 57 del suddetto
CCNL, per le attivita svolte dal personale ATA;
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II. ove non sussistano professionalita interne di cui al punto sub i), conferimento dell’incarico
con contratto di lavoro autonomo, ai sensi dell’art. 7, comma 6, del d.lgs. 165/2001 al
personale dipendente di altra Pubblica Amministrazione e/o a soggetto privato esterno.

Art. 9 — Codice di comportamento dei dipendenti pubblici
1. I soggetti individuati secondo le modalita e la procedura sopradescritta, dovranno attenersi
agli obblighi di condotta, per quanto compatibili, previsti dal Codice di comportamento dei
dipendenti del Ministero dell’Istruzione, adottato con D.M. del 26 aprile 2022, n. 105.

Art. 10 - Trattamento dei dati personali
1. Con riferimento al trattamento di dati personali, ai sensi dell’art. 13 del Regolamento (UE)
2016/679 del Parlamento europeo e del Consiglio del 27 aprile 2016 e del d.Igs. 30 giugno
2003, n. 196, si forniscono le seguenti informazioni:
Titolare del trattamento dei dati
Titolare del trattamento dei dati e I’Istituzione scolastica Istituto Comprensivo “Alvise
Pisani” per i comuni di Stra e Fiesso d’Artico, con sede in Stra, via Fossolovara n. 37, alla
quale ci si potra rivolgere per esercitare i diritti degli interessati, scrivendo all’indirizzo PEC:
veic86400 ec.istruzione.it
Responsabile della protezione dei dati
Il Responsabile della Protezione dei Dati (RPD) dell’Istituzione scolastica Istituto
Comprensivo “Alvise Pisani” per i comuni di Stra e Fiesso d’Artico e stato individuato, con
determina 1827 del 01/02/2023, nel Dott. Francesco Dei Rossi, raggiungibile al seguente
indirizzo e-mail: f.deirossi@informaticapa.it .
Base giuridica del trattamento
Esecuzione di un compito di interesse pubblico o connesso all’esercizio di pubblici poteri di
cui e investito il titolare del trattamento, ai sensi dell’art. 6, lett. e), del Regolamento (UE)
2016/679 e dall’art. 2-ter del d.lgs. 196/2003.
Tipi di dati trattati e finalita del trattamento
I dati personali (a titolo esemplificativo, nome, cognome, data di nascita, codice fiscale),
forniti dai Partecipanti al presente Avviso, o comunque acquisiti a tal fine, sono raccolti e
conservati per le finalita connesse all'Avviso stesso e ai soli fini dell’espletamento di tutte
le fasi della procedura per la selezione di incarichi individuali.
Obbligo di conferimento dei dati
I1 conferimento di tali dati e obbligatorio, pena I'impossibilita di dare corso alla domanda
di partecipazione.
Modalita del trattamento
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Il trattamento dei dati personali é realizzato, con modalita prevalentemente informatiche
e telematiche, mediante operazioni di raccolta, registrazione, organizzazione,
conservazione, consultazione, estrazione, utilizzo, comunicazione, diffusione (ove
prevista) nonché cancellazione e distruzione dei dati.
Destinatari del trattamento
Il trattamento dei dati e svolto dai soggetti autorizzati di questo Istituto scolastico, che
agisce sulla base di specifiche istruzioni fornite in ordine a finalita e modalita del
trattamento medesimo.
Conservazione dei Dati
I dati saranno conservati per il periodo di tempo necessario per il conseguimento delle
finalita per le quali sono raccolti o successivamente trattati conformemente a quanto
previsto dagli obblighi di legge.
Diritti degli interessati
Gli interessati hanno il diritto di ottenere dall’Istituzione scolastica, nei casi previsti,
l'accesso ai propri dati personali, la rettifica, la portabilita o la cancellazione degli stessi,
la limitazione del trattamento che li riguarda o di opporsi al trattamento (artt. 15 e ss. del
Regolamento (UE) 2016/679), presentando istanza all’Istituzione scolastica, Titolare del
trattamento, agli indirizzi sopra indicati.
Diritto di reclamo
Gli interessati che ritengono che il trattamento dei dati personali a loro riferiti avvenga in
violazione di quanto previsto dal Regolamento (UE) 2016/679 hanno il diritto di proporre
reclamo al Garante per la protezione dei dati personali, come previsto dall’art. 77 del
Regolamento stesso, o di adire le vie legali nelle opportune sedi giudiziarie, ai sensi
dell'art. 79 del Regolamento medesimo.
Trasferimento dei dati personali in Paesi terzi
I dati personali non saranno trasferiti verso paesi terzi o organizzazioni internazionali.
Processo decisionale automatizzato
Il titolare non adotta alcun processo decisionale automatizzato compresa la profilazione
di cui all’art. 22, paragrafi 1 e 4 del Regolamento (UE) 2016/679
Art. 11 - Responsabile del procedimento
1. Ai sensi della legge 7 agosto 1990, n. 241, il Responsabile del procedimento per la presente
procedura Avviso di selezione per il conferimento di i n. 4 incarichi per la realizzazione di n.
272 edizioni di mentoring e orientamento (Titolo del Progetto “Futuri” C.U.P.
D14D22005010006) e Alberto Furlanetto, in qualita di D.S.,e-mail istituzionale
alberto.furlanetto@istruzione.it, numero di telefono 049/9800893.

Art. 12 - Pubblicizzazione della procedura di selezione
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1. 1l presente Avviso e pubblicato sull’albo online dell’Istituzione scolastica, rinvenibile al
seguente link:

https://nuvola.madisoft.it/bacheca-digitale/bacheca/VEIC86400P/1/
IN PUBBLICAZIONE/0/show

nonché sulla sezione Amministrazione Trasparente del sito istituzionale, sotto-sezione Bandi
di concorso al seguente link:
https://nuvola.madisoft.it/bacheca-digitale/bacheca/VEIC86400P/4/

IN PUBBLICAZIONE/37acbe6e-2a21-4180-a010-27331003eaba/show

Art. 13 - Rinvio all’art. 53 del decreto legislativo 30 marzo 2001, n. 165
1. Con riferimento agli incarichi conferiti ai dipendenti pubblici, si applicano le previsioni di
cui all’art. 53 del d.lgs. n. 165/2001.

Articolo 14 -Norme di rinvio
1. Per quanto non espressamente previsto dal presente Avviso, si rinvia al d.Igs. n. 165/2001, al

codice civile e alle altre norme vigenti.

Allegati:

Allegato SUB A: domanda di partecipazione persone fisiche;
Allegato SUB B: domanda di partecipazione persone giuridiche;
Allegato SUB C: dichiarazione incaricato persona giuridica;
Allegato SUB D: scheda di valutazione.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO

(firma digitale)
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