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Nellambito del progetto Generazioni Connesse, Telefono Azzurro promuove un
webinar rivolto in particolare ai ragazzi

DIGITALE CONSAPEVOLE: CAPIRE SE STESSI
NELL'ERA DEI SOCIAL

Intervengonoz
- )
- - -
Daniela Villani ~ Gaia Cuccl
Professoressa Psicologia Generale, Ricercatrice in Psicologia dello sviluppo
Universita Cattolica del Sacro Cuore e dell'educazione, Universita Cattolica

del Sacro Cuore
C 2 LUGLIO 2025 ORE 16.30 )

Capire se stessi nell'era dei social significa imparare a usare il digitale come uno strumento, senza lasciarsi
usare,

Quando i social media diventano specchi delle nostre identita; filtri, like e follower influenzano il modo in cui ci
percepiamo e comunichiamo, Questo webinar vi guidera attraverso | meccanismi che stanno dietro alle
emozioni e alle relazioni online, per capire come interpretare cid che viviamo e presentiamo sul web,
Un'occasione per ascoltare, condividere e trovare nuove chiavi per abitare il web con pili consapevolezza.
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Nell'ambito del progetto Generazioni Connesse,
Telefono Azzurro promuove un webinar rivolto in particolare a genitori, educatori ed adulti di riferimento:

CRESCERE NELL’ERA DIGITALE: ACCOMPAGNARE GLI ADOLESCENTI
AD UN USO CONSAPEVOLE DEI SOCIAL

Intervengono:
L] - - - Ty
Daniela Villani Gaia Cucci
Professoressa Psicologia Generale Ricercatrice in Psicologia dello
Universita Cattolica del Sacro Cuore sviluppo e dell'educazione

Universita Cattolica del Sacro Cuore

( 2 LUGLIO 2025 ORE 18:00 )

Viviamo in un tempo in cui il digitale e parte integrante della quotidianita,
soprattutto per le nuove generazioni. | social network offrono opportunita
straordinarie di connessione, espressione e apprendimento, ma presentano anche
sfide complesse, soprattutto per gli adolescenti che stanno costruendo la propria
identita.

Gentili Docenti,

nel’ambito del progetto Generazioni Connesse, Telefono Azzurro organizza due incontri online rivolti a studenti,

insegnanti e famiglie, con I'obiettivo di approfondire il tema dell’'uso consapevole e sicuro del digitale e dei social

network.

Di seguito il calendario dei webinar:
Martedi 2 luglio 2024, ore 16:30

“Digitale consapevole: capire se stessi nell’era social”



Un incontro pensato per gli studenti, per riflettere insieme su come filtri, like e follower influenzano la percezione di sé,
le emozioni e le relazioni online, imparando a usare il digitale come strumento e non a subirlo.

'~ Per iscriversi all’evento & possibile consultare il seguente link: https://forms.gle/XUrmqRTUJcpUgRBi7

Martedi 2 luglio 2024, ore 18:00

“Crescere nell’era digitale: accompagnare gli adolescenti a un uso consapevole dei social”

Webinar rivolto a insegnanti, genitori e adulti di riferimento, per comprendere le opportunita e le sfide che i social
rappresentano per gli adolescenti, specie nella delicata fase di costruzione della propria identita.

+ Per iscriversi all’evento & possibile consultare il seguente link: https:/forms.gle/XUrmgRTUJcpUgRBi7

Entrambi gli appuntamenti vedranno la partecipazione della Prof.ssa Daniela Villani, docente di Psicologia Generale
presso I'Universita Cattolica del Sacro Cuore e della Dott.ssa Gaia Raucci, ricercatrice in Psicologia dello Sviluppo e
del’Educazione presso I'Universita Cattolica del Sacro Cuore.

'~ Si invitano i docenti a diffondere I'iniziativa tra gli studenti e le famiglie e a favorire la partecipazione a

questi momenti formativi.
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Visita costantemente la sezione news del Portale di Generazioni Connesse.

Piu Info

www.generazioniconnesse.it

Gestisci la tua iscrizione | Cancella iscrizione

Ricevi questa email perché ti sei registrato sul nostro sito e hai dato il consenso a ricevere comunicazioni email da parte nostra.
Ministero dell'istruzione, Viale Trastevere, Roma, IT
www.generazioniconnesse.it Supporto Scuole


https://generazioniconnesse.musvc2.net/e/tr?q=A%3dDT9aFV%26l%3dY%261%3dV8%26M%3dKZ1%26S%3duKtN6_IQ1c_TA_PdtP_ZS_IQ1c_SFD2ImQ.tCe_PdtP_ZSyUPzHR2hkcNh8RjvX%26d%3dK8JvAE.EeR%26vJ%3d1fI%26Ks%3dZMS59n2ahJa1YMV9aF%269%3d19LZ1gMa2gI32YG540nVbesVeBnY9BKa7hrZbYIX4hGXf0DUfcoW5CFV7cnaaZE5&mupckp=mupAtu4m8OiX0wt
https://generazioniconnesse.musvc2.net/e/tr?q=3%3d3YKS5a%26x%3dQ%26p%3daJ%26E%3d0eC%26K%3djP6Fu_NcsR_YM_HSyb_RH_NcsR_XR6qNyI.iHq_HSyb_RH4gHoMdtWpoFWCdbkc%26p%3dCwO834.JqJ%26kO%3dCX8%26P5%3dRBXG1c7mZ9fCQBaKS5%26D%3dC1AeCYBfDY88DQ60F2canWhaq4cdK40fIZgenQ8cFZ6cr23ZrUdbG55aIUcfmR40&mupckp=mupAtu4m8OiX0wt
https://generazioniconnesse.musvc2.net/e/tr?q=7%3d7UFW9W%26s%3dU%26t%3dWE%26I%3dDa8%26O%3dnL1Jy_JXwV_UH_LWuW_VL_JXwV_TMQ3O.n9t7y56AvHo5vHt7zMk.A1_LWuW_VLKpNk_JXwV_TMCz_JXwV_TMHkOz_LWuW_VL%266%3dtOyNjV.t71%26Cy%3dSEZ%26zK%3d9d8WGaFS8dAa0W%26n%3dW98C7D7l5EV8UD6A7G0j6k0i8l8EXj6BYiYBWFd74E776DZC70WESh75g3hFVDbi5F9B&mupckp=mupAtu4m8OiX0wt
https://generazioniconnesse.musvc2.net/e/tr?q=A%3dEZHaGb%26u%3dY%262%3dbG%26M%3dLf0%26S%3dvQ3N7_OZ1d_ZJ_PezY_ZT_OZ1d_YOUAT.o9qBkM3H.lM1_OZ1d_YOEsKnPoWrM2FlM2KnQ7B_1ygw_An%26r%3dJ4Q00A.L9o8jsQ%26rQ%3dEeE%26R7%3dYIZIgFhEXIcMZB%26F%3dJCHdMfoCtB0bteEaofHYNbA9r9FhtCAAsZjBtfAApXDeFYGBoalfJdC0ogkepCkh&mupckp=mupAtu4m8OiX0wt
https://generazioniconnesse.musvc2.net/e/tr?q=5%3dCYWUEa%260%3dS%26z%3daV%26G%3dJeO%26M%3dtPHH5_Noub_YY_Jcyn_TR_Noub_XdL9EHLqN.1Gy_Noub_XdumB3JuJH74J3LUz%262%3dE7OJ5D.J3L%26uO%3dOZH%26PG%3dTLXS3m7ybIfOSLaWUE%26D%3dT4r7U3oW4YrB4WCaX6IZPUq8TYE8zTCb26n8SWqA1WDc13GfP7CeQWG8XWIbR6of&mupckp=mupAtu4m8OiX0wt
https://generazioniconnesse.musvc2.net/e/tr?q=4%3dGSATIU%26n%3dR%264%3dU0%26F%3dNY3%26L%3dxJvG9_HStf_SC_IgsR_SV_HStf_RHNCM.1FAJw3u.3qD_8qUq_Hfe9qDp62_HStf_RHvSiHYHi6w9y_2KhrNuMTeLNa_trip_5gB9gN_qI_trip_5e9KdJsHk3uH%26f%3dDAIx4H.DgK%26yI%3d3YL%26Ju%3dSPR7aMZ3RPUATI%268%3dfSJ245tSA3HV5WIWg2tW9VGV6UsQ2q1cc2uSB4HV57sU03PRg3N1ARI47aPXA5vRA3qV&mupckp=mupAtu4m8OiX0wt
https://generazioniconnesse.musvc2.net/e/r?q=J6%3d93J7J_1qjq_B1_9rbp_I7_1qjq_A6rTrStV.nCr0uI7.4xC_9rbp_I7oH6E3555_1qjq_A67In6vInDt6l55KnH.rJyN_9rbp_J7r4_9rbp_J5GYH_IZsg_SE9uCrIA_IZsg_TmQ_9rbp_IWr45C_1qjq_B4LY_1qjq_AVy228_9rbp_J5HWrXlQta-B6J2-C1OS-HUI3-lQQ2A1O2j5P7%26l1r2j%3dQJZBSL%265%3dvK0MlR.563%2690%3dRGV%263%3dR%26w%3dUO%26F%3dGYH%26K%3d-0WPZHZQTDU&mupckp=mupAtu4m8OiX0wt
https://generazioniconnesse.musvc2.net/e/r?q=Ls%3dF4LtQ_2sWx_C3_vycr_6D_2sWx_B8easUgc.oEeGvKt.AyE_vycr_6Dp_JU1Z_TjMyM.eQzP_vycr_6D_2sWx_C8Cd_2sWx_C65Vz_JU1Z_TjgF7_vycr_6dpA_vycr_7BxRfdk3_vycr_7B2O8hC0B_PauT_anP_vycr_6DCNALEU_vycr_6D2btaFK7Wy_JU1Z_TjZ4I0XEN3a3S1gCY4d3e9kXePu%26m%3dS7gCU9%26B%3dwMwTmT.rC4%26Aw%3dYHX%26p%3dY%26x%3dWB%26M%3dHa5%26R%3dAV8cGX9gJV&mupckp=mupAtu4m8OiX0wt



https://generazioniconnesse.musvc2.net/e/tr?q=8%3dCaGXEc%26t%3dV%26z%3dcF%26J%3dJg9%26P%3dtR2K_4yau_Ei_zvex_0k_4yau_DniXuakZ.qKiDxQx.81K_zvex_0k4%26B%3duP5TkW.zC2%26D5%3dYFa%266Q%3d0eDcHbLY9eGg6m9iAX%26t%3dZkWFYE8J9kbG9GVEaF0LhmbIbi6mY0bLcDWFAFenCDaDdidqYAZmZmVEe0enAAWL&mupckp=mupAtu4m8OiX0wt

