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Circolare n. 480

Alle famiglie
Ai docenti
Scuola Secondaria Manzoni — Monte di Malo

Oggetto: Iniziativa sperimentale “A scuola senza scarpe”

Nei paesi del nord Europa € piuttosto usuale che gli studenti, dopo essere giunti a scuola, depositino le loro calzature
all’ingresso e frequentino le lezioni indossando le calze. Grazie a questa consuetudine € molto piu semplice mantenere
pulita la pavimentazione, dal momento che le scarpe lasciate all’ingresso spesso sono sporche: a quelle latitudini fango,
neve e ghiaccio non mancano di certo sulle strade che portano all’edificio scolastico.

Al di la del vantaggio pratico di questa abitudine (certamente non comune nel nostro paese), da alcune ricerche (Stephen
Heppel - Centre for Excellence in Media Practice della Bournemouth University) condotte su alcune scuole in Inghilterra,
Scandinavia, Nuova Zelanda e Australia & emerso che i ragazzi, frequentando le lezioni senza scarpe, si sentono pil
rilassati e a loro agio.

Inoltre, da uno studio analogo che ha seguito gli alunni per circa dieci anni, si & verificato che I'assenza di calzature in
un ambiente che e giocoforza piu silenzioso e meno formale promuove negli studenti un maggior coinvolgimento per le
attivita, stimola I'apprendimento e favorisce il mantenimento di un comportamento corretto.

Alla luce delle considerazioni precedenti e in seguito al trasferimento della Scuola Secondaria nella nuova sede, dotata
di un sistema di riscaldamento a pavimento che, oltre a consentire un notevole risparmio energetico, non puo che
aumentare la sensazione di comfort per gli studenti, si & convenuto di promuovere un’iniziativa di carattere
sperimentale denominata “A scuola senza scarpe”.

A partire da lunedi 11 .fino all’8 Giugno 2022, giorno in cui termineranno le lezioni scolastiche,

e glistudentitoglieranno le proprie scarpe nell’atrio, le disporranno su degli appositi scaffali ed indosseranno dei
calzini antiscivolo.
e | docenti ed i collaboratori potranno indossare calzini antiscivolo o calzature comode che utilizzeranno
esclusivamente a scuola.
e | visitatori e tutti coloro che non accedono alla scuola quotidianamente dovranno indossare dei copriscarpe
monouso che troveranno all’ingresso.
Il nostro auspicio e che, al termine del periodo di sperimentazione, durante il quale gli studenti saranno comunque
incentivati a prestare piu cura all’igiene personale e alla pulizia degli spazi comuni, l'iniziativa “A scuola senza scarpe”
possa essere estesa anche al prossimo anno scolastico 2022/2023.

Saluti cordiali

Il Dirigente Scolastico
prof. Manuela Scotaccia
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