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Cognome e Nome  ROAN RUBINA  
Residenza  VIA SAN GREGORIO BARBARIGO 15 35141 PADOVA 

Telefono  346-2325591 
   

E-mail  roanrubina@gmail.com   rubina.roan@pec.psyveneto.it 

 
Nazionalità  Italiana 

 
Data e Luogo di nascita  28 – 04 -1982 SCHIO (VI) 

 
CF RNORBN82D68I531J 
P.IVA 03894600240    

 
 
Da 01 Ottobre 2009 ad oggi 
Psicologa, Psicoterapeuta Libero professionista 
 
Psicologia clinica, Psicologia scolastica, Diagnosi psicologica, Psicologia forense e Diritto di 
famiglia. 
 
-Consulenza/sostegno psicologico individuale (età evolutiva e adulta), familiare e alla 
genitorialità, valutazione psicodiagnostica individuale. Psicoterapia. 

 - Prevenzione al disagio giovanile e promozione al benessere degli studenti. 
 -Consulente Tecnico di parte e ausiliario del ctu in Procedimenti Civili, in materia di diritto di     
  famiglia e valutazione danno bio-psichico. 
 
A.s 2023-2024 
 
Settembre 2023-in corso (contratto triennale)Responsabile del Servizio di Psicologia 
Scolastica, presso l’Istituto Comprensivo torri di Quartesolo (Vi) (400 ore annue). 
-Sportello d’ascolto rivolto ad Alunni, Genitori e Insegnanti; 
-Progetto Educare alle Emozioni, all’Affettività e alla Sessualità rivolto alle classi V (Scuola 
Primaria).  
-Progetto di Educazione all’affettività e alla sessualità ricolto alle classi II e III (Scuola 
secondaria di I grado).  

               
Settembre 2023-in corso Responsabile del Servizio di Psicologia Scolastica (250 ore    

                                                                                annue), presso l’Istituto Comprensivo Albinoni, Selvazzano Dentro.  
-Sportello d’ascolto rivolto ad Alunni, Genitori e Insegnanti; 
-Progetto Educare alle Emozioni, all’Affettività e alla Sessualità rivolto alle classi V (Scuola 
Primaria).  
-Progetto di Educazione all’affettività e alla sessualità ricolto alle classi III (Scuola secondaria 
di I grado).  

                                                                                 
In corso, Responsabile Progetto  Educare alle   Emozioni,     all’Affettività e Alla Sessualità,      
rivolto alle classi V SP, presso Istituto Comprensivo Campodarsego,     
Padova. (42h) 

 
A.s 2022-2023 
 
Dicembre 2022-giugno 2023 (contratto triennale)Responsabile del Servizio di Psicologia 
Scolastica, presso l’Istituto Comprensivo torri di Quartesolo (Vi) (400 ore annue). 
-Sportello d’ascolto rivolto ad Alunni, Genitori e Insegnanti; 
-Progetto Educare alle Emozioni, all’Affettività e alla Sessualità rivolto alle classi V (Scuola 

INFORMAZIONI PERSONALI 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
Date (da – a) 

 
 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 
Tipo di azienda o settore 

     
Tipo d’impiego e principali mansioni 
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Primaria).  
-Progetto di Educazione all’affettività e alla sessualità ricolto alle classi II e III (Scuola 
secondaria di I grado).  
 
Aprile-Maggio 2023,  Responsabile Progetto Educazione all’Affettività e alla Sessualità, 
rivolto alle classi V SP, presso Istituto Comprensivo Tessitore, Schio (Tot. h.24).  
 
Marzo 2023 Responsabile Progetto Educazione all’Affettività e alla Sessualità, rivolto alle 
classi III SS di primo grado, presso Istituto Comprensivo Ponte San Nicolò, Padova (Tot. h. 
40).  
 
Marzo 2023 Responsabile Progetto Educazione all’Affettività e alla Sessualità, rivolto alle 
classi V scuola primaria, presso Istituto Comprensivo Ponte San Nicolò, Padova (Tot. h. 50).  
 
Gennaio 2023-maggio 2023,, Responsabile, presso IC Bortolan (Vicenza) tot. h:40 
-Sportello ascolto rivolto agli alunni, gli insegnanti e i genitori. 
 

                                                  Dicembre 2022-giugno 2023 Responsabile del Servizio di Psicologia Scolastica (300 ore    
                                                                                annue), presso l’Istituto Comprensivo Albinoni, Selvazzano Dentro.  

-Sportello d’ascolto rivolto ad Alunni, Genitori e Insegnanti; 
-Progetto Educare alle Emozioni, all’Affettività e alla Sessualità rivolto alle classi V (Scuola 
Primaria).  
-Progetto di Educazione all’affettività e alla sessualità ricolto alle classi III (Scuola secondaria 
di I grado).  
 
Da novembre 2022-gennaio 2023, Responsabile Progetto  Educare alle    
Emozioni,     all’Affettività e Alla Sessualità, rivolto alle classi V SP, presso Istituto                                      
Comprensivo Campodarsego, Padova. (42h) 
 
Novembre 2022-dicembre 2022, Responsabile Progetto  Sto crescendo:    
Educare alle   Emozioni,     all’Affettività e Alla Sessualità, rivolto alle classi IV/V SP, presso      
Istituto       Comprensivo Ciscato, Malo,  Vicenza(84h). 

 
 
A.s. 2021-2022 
Da Settembre 2021-maggio 22 Responsabile del Servizio di Psicologia Scolastica (300 ore 
annue), presso l’Istituto Comprensivo di Torri di Quartesolo (Vi):  
-Sportello d’ascolto rivolto ad Alunni, Genitori e Insegnanti; 
-Progetto Educare alle Emozioni, all’Affettività e alla Sessualità rivolto alle classi V (Scuola 
Primaria).  
-Progetto di Educazione all’affettività e alla sessualità ricolto alle classi II e III (Scuola 
secondaria di I grado).  
 
Aprile-maggio 2022,  Responsabile Progetto Educare alle Emozioni, all’Affettività e alla 
Sessualità, rivolto alle classi V SP, presso Istituto Comprensivo Fusinato, Schio, Vicenza 
(48h).  
 
Aprile-maggio 2022, Responsabile Progetto Educare alle Emozioni, all’Affettività e alla 
Sessualità, rivolto alle classi V SP, presso Istituto Comprensivo Battistella, Schio, Vicenza   
36h).  
 
Marzo-Aprile 2022, , Responsabile Progetto Educazione all’Affettività e alla Sessualità, 
rivolto alle classi V SP e III SS di primo grado, presso Istituto Comprensivo Tessitore, Schio 
(Tot. h. 51).  
 
Marzo 2022 Responsabile Progetto Educazione all’Affettività e alla Sessualità, rivolto alle 
classi III SS di primo grado, presso Istituto Comprensivo Ponte San Nicolò, Padova (Tot. h. 
50).  
 
Gennaio 2022-maggio 2022,, Responsabile, presso IC Bortolan (Vicenza) tot. h70: 
-Sportello ascolto rivolto agli alunni, gli insegnanti e i genitori. 
- Progetto Educare alle Emozioni, all’Affettività e alla Sessualità, rivolto alle classi V Scuola   
Primaria; 
- Progetto Educazione all’Affettività e alla Sessualità, rivolto alle classi III SS di I grado. 
 
Novembre 2021,, Responsabile Progetto  Sto crescendo: Educare alle    
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Emozioni,     all’Affettività e Alla Sessualità, rivolto alle classi IV/V SP, presso Istituto                                      
Comprensivo Ciscato, Malo,  Vicenza(84h). 
 
Da novembre-dicembre 2021, Responsabile Progetto  Sto crescendo: Educare alle    
Emozioni,     all’Affettività e Alla Sessualità, rivolto alle classi I SS,, presso Istituto                                      
Comprensivo Ciscato, Malo,  Vicenza. 
 
Da novembre 2021-gennaio 2022, Responsabile Progetto  Educare alle    
Emozioni,     all’Affettività e Alla Sessualità, rivolto alle classi V SP, presso Istituto                                      
Comprensivo Campodarsego, Padova. (42h) 
 
A.s 2020-2021 
Settembre 2020-Giugno 2021 Responsabile del Servizio di Psicologia Scolastica (300 ore 
annue), presso l’Istituto Comprensivo di Torri di Quartesolo (Vi):  
-Sportello d’ascolto rivolto ad Alunni, Genitori e Insegnanti (200h); 
-Progetto Educare alle Emozioni, all’Affettività e alla Sessualità rivolto alle classi V (Scuola 
Primaria). 40h. 
-Progetto di Educazione all’affettività e alla sessualità ricolto alle classi II e III (Scuola 
secondaria di I grado). 60h.  
 
Marzo-maggio 2021, Responsabile Progetto Educare alle Emozioni, all’Affettività e alla 
Sessualità, rivolto alle classi V SP, presso Istituto Comprensivo Fusinato, Schio, Vicenza 
(48h).  
 
Marzo-maggio 2021, Responsabile Progetto Educare alle Emozioni, all’Affettività e alla 
Sessualità, rivolto alle classi V SP, presso Istituto Comprensivo Battistella, Schio, Vicenza   
36h).  
 
Dicembre 2020-gennaio 2021, Responsabile Progetto Educazione all’Affettività e alla 
Sessualità, rivolto alle classi V e I SS di primo grado, presso Istituto Comprensivo Tessitore, 
Schio (Tot. h. 51).  
 
Gennaio 2020-aprile 2021, Responsabile Progetto Educazione all’Affettività e alla 
Sessualità, rivolto alle classi III SS di primo grado, presso Istituto Comprensivo Ponte San 
Nicolò, Padova (Tot. h. 50).  
 
Dicembre 2020-marzo 2021, Responsabile Progetto Educazione all’Affettività e alla 
Sessualità, rivolto alle classi V, presso Istituto Comprensivo Campodarsego, Padova (42h).  
 
A.s 2019-2020 
Aprile/maggio 2020, Responsabile, presso IC Bortolan (Vicenza), Progetto Educare alle    
Emozioni, all’Affettività e alla Sessualità, rivolto alle classi V Scuola Primaria-on line. 

 
Febbraio-maggio 2020: Responsabile Servizio Sportello Ascolto rivolto agli alunni, 
Insegnanti, Genitori, IC Vicenza 2 (h 40).  
 
Gennaio-febbraio 2020, Responsabile Progetto Educazione all’Affettività, rivolto alle classi 
V della Scuola primaria (presso Istituto Comprensivo Campodarsego, Padova (Tot. h. 54).  
 
Gernnaio-febbraio 2020, Responsabile Progetto Educazione all’Affettività e alla Sessualità, 
rivolto alle classi III SS di primo grado, presso Istituto Comprensivo Ponte San Nicolò, Padova 
(Tot. h. 50).  

 
Da Settembre 2019-maggio 2020 Responsabile del Servizio di Psicologia Scolastica (300 
ore annue), presso l’Istituto Comprensivo di Torri di Quartesolo (Vi):  
-Sportello d’ascolto rivolto ad Alunni, Genitori e Insegnanti; (200h) 
-Progetto Educare alle Emozioni, all’Affettività e alla Sessualità rivolto alle classi V (Scuola 
Primaria) 40h.  
-Progetto di Educazione all’affettività e alla sessualità ricolto alle classi II e III (Scuola 
secondaria di I grado).60h  
 
A.s2018-2019 
Aprile/giugno 2019 Responsabile Progetto Educare alle Emozioni, all’Affettività e a    
Alla Sessualità, rivolto alle classi IV/V SP, presso Istituto Comprensivo Ciscato, Malo,    
Vicenza (h 86).  
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Marzo-Maggio 2018, Responsabile Progetto Educare alle Emozioni, all’Affettività e alla 
Sessualità, rivolto alle classi V SP, presso Istituto Comprensivo Fusinato, Schio, Vicenza 
(Tot. h. 50).  
 
Gennaio-Aprile 2019, Responsabile Progetto Educare alle Emozioni, all’Affettività e alla 
Sessualità, rivolto alle classi V SP, presso Istituto Comprensivo Battistella, Schio, Vicenza 
(Tot. h. 60).  
 
Gennaio/maggio 2019, Responsabile Servizio Sportello Ascolto rivolto agli alunni, 
Insegnanti, Genitori, IC Vicenza 1 (h 40).  
 
Gennaio/aprile 2019, Responsabile, presso IC Bortolan (Vicenza) tot. h60 : 
- Progetto Educare alle Emozioni, all’Affettività e alla Sessualità, rivolto alle classi V Scuola 
Primaria; 
- Progetto Educazione all’Affettività e alla Sessualità, rivolto alle classi III SS di I grado. 
  
Gennaio-febbraio 2019, Responsabile Progetto Educazione all’Affettività, rivolto alle classi 
V della Scuola primaria, presso Istituto Comprensivo Campodarsego, Padova (Tot. h. 54).  
 
Gennaio 2019, Responsabile Progetto Educazione all’Affettività e alla Sessualità, rivolto alle 
classi III SS di primo grado, presso Istituto Comprensivo Ponte San Nicolò, Padova (Tot. h. 
50).  

 
Settembre 2018-giugno 2019 Responsabile del Servizio di Psicologia Scolastica (463 ore 
annue), presso l’Istituto Comprensivo di Torri di Quartesolo (Vi), (già svolte annualità 2017-
2018, 2016-2017).  
-Sportello d’ascolto rivolto ad Alunni, Genitori e Insegnanti (363) h; 
-Progetto Educare alle Emozioni, all’Affettività e alla Sessualità rivolto alle classi V (Scuola 
Primaria) (40h).  
-Progetto di Educazione all’affettività e alla sessualità ricolto alle classi II e III (Scuola 
secondaria di I grado). (60h)  

 
A.s 2017-2018 
Aprile-Giugno 2018, Responsabile Progetto Educare alle Emozioni, all’Affettività e alla 
Sessualità, rivolto alle classi V SP, presso Istituto Comprensivo Ciscato, Malo Vicenza (h 44). 
 
Marzo-Maggio 2018, Responsabile Progetto Educare alle Emozioni, all’Affettività e alla 
Sessualità, rivolto alle classi V SP, presso Istituto Comprensivo Fusinato, Schio, Vicenza 
(Tot. h. 50).  

 
Febbraio-Maggio 2018, Responsabile Progetto Educazione all’Affettività e alla Sessualità, 
rivolto alle classi III SS di primo grado, presso Istituto Comprensivo Ponte San Nicolò, Padova 
(Tot. h. 50).  
 
Febbraio-Maggio 2018, Responsabile Progetto Educazione all’Affettività e alla Sessualità, 
rivolto alle classi III SS di I grado, presso Istituto Comprensivo Albignasego, Padova (Tot. h. 
30).  
 
Gennaio-Aprile 2018, Responsabile Progetto Educare alle Emozioni, all’Affettività e alla 
Sessualità, rivolto alle classi V SP, presso Istituto Comprensivo Battistella, Schio, Vicenza 
(Tot. h. 60).  

 
Gennaio-Aprile 2018, Responsabile, presso IC Bortolan (Vicenza) (h 60): 
- Progetto Educare alle Emozioni, all’Affettività e alla Sessualità, rivolto alle classi V Scuola 
Primaria; 
- Progetto Educazione all’Affettività e alla Sessualità, rivolto alle classi III SS di I grado. 

 
Novembre-Dicembre 2017, Responsabile Progetto Educazione all’Affettività, rivolto alle 
classi V della Scuola primaria (presso Istituto Comprensivo Campodarsego, Padova (Tot. h. 
54).  
 
Da settembre 2017 a giugno 2018 Responsabile del Servizio di Psicologia Scolastica (350 
ore annue), presso l’Istituto Comprensivo di Torri di Quartesolo (Vi).  
-Sportello d’ascolto rivolto ad Alunni, Genitori e Insegnanti (250h); 
-Progetto Educare alle Emozioni, all’Affettività e alla Sessualità rivolto alle classi V (Scuola 
Primaria) 40h;  
-Progetto di Educazione all’affettività e alla sessualità ricolto alle classi II e III (Scuola 
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secondaria di I grado). 60h.  
               

A.s. 2016-17 
Da febbraio 2017 a maggio 2017 Responsabile Progetto Educare alle Emozioni, 
all’Affettività e alla Sessualità, rivolto alle classi V-SP, presso Istituto Comprensivo A. 
Fusinato, Schio, Vicenza (Tot. h. 66).  

 
Da febbraio 2017 a maggio 2017 Responsabile Progetto Educare alle Emozioni, 
all’Affettività e alla Sessualità, rivolto alle classi V SP, presso Istituto Comprensivo Battistella, 
Schio, Vicenza (Tot. h. 60).   

 
Da settembre 2016 a giugno 2017 Responsabile del Servizio di Psicologia Scolastica (350 
ore annue), presso l’Istituto Comprensivo di Torri di Quartesolo (Vi).  
-Sportello d’ascolto rivolto ad Alunni, Genitori e Insegnanti (250h); 
-Progetto Educare alle Emozioni, all’Affettività e alla Sessualità rivolto alle classi V (Scuola 
Primaria). 40h.  
-Progetto di Educazione all’affettività e alla sessualità ricolto alle classi II e III (Scuola 
secondaria di I grado) 60h.  
 
Da novembre 2016 a gennaio 2017, Responsabile Progetto Educazione all’Affettività, rivolto 
alle classi V (presso Istituto Comprensivo Campodarsego, Padova (Tot. h. 54).  
 
A.S. 2015-2016 
Da febbraio 2016 a maggio 2016, Responsabile Progetto Educazione all’affettività e alla   
sessualità, rivolto alle classi III (Scuola secondaria di I grado), presso Istituto Comprensivo    
Ciscato, Malo, Vicenza (Tot.h. 50).  

 
Da gennaio 2016 ad aprile 2016, Responsabile Progetto Educare alle Emozioni, 
all’Affettività e alla Sessualità, rivolto alle classi V (Scuola primaria Da Feltre, Rosmini, 
Marconi, Don Gnocchi), presso Istituto Comprensivo A. Fusinato, Schio, Vicenza (Tot. h. 66).  
 

              A.s. 2014-2015 
Da febbraio 2015 a maggio 2015 Responsabile Progetto Educazione all’affettività e alla    
sessualità, rivolto alle classi IV e V (Scuola primaria De Amicis, Giovanni XXIII, Zanella,   
Rigotti, Palladio), presso Istituto Comprensivo Ciscato, Malo, Vicenza (Tot. h.70).  

 
Da febbraio 2015 a maggio 2015, Responsabile Progetto Educazione all’affettività e alla 
sessualità, rivolto alle classi III (Scuola secondaria di primo grado), presso Istituto 
Comprensivo Ciscato, Malo, Vicenza (Tot. h. 60).  

 
Da gennaio 2015 ad aprile 2015, Responsabile Progetto Educare alle Emozioni, 
all’Affettività e alla Sessualità, rivolto alle classi V (Scuola primaria Da Feltre, Rosmini, 
Marconi, Don Gnocchi), presso Istituto Comprensivo Fusinato, Schio, Vicenza (Tot. h. 58).  

 
Da gennaio 2015 a maggio 2015,  
Responsabile Progetto Sportello scolastico: Prevenzione del disagio scolastico presso 
Istituto Comprensivo Battistella, Schio, Vicenza (Tot. h. 60). 
 
Da gennaio 2015 a maggio 2015,  
Responsabile Progetto L’officina delle Emozioni, rivolto alle classi III e IV (Scuola primaria 
Valeri), presso Istituto Comprensivo Vivaldi, Padova (Tot. h. 25).   
 
A.s 2013-14 
Da dicembre 2013 a maggio 2014,  
Responsabile Progetto Educare alle Emozioni, all’Affettività e alla Sessualità, rivolto alle 
classi V (Scuola primaria Da Feltre, Rosmini, Marconi, Don Gnocchi), presso Istituto 
Comprensivo Fusinato, Schio, Vicenza (Tot. h 58). 

 
Da novembre 2013 a dicembre 2013,  
Responsabile Progetto Educazione all’Affettività e alla Sessualità, rivolto alle classi III 
(Scuola secondaria di I grado), Istituto Comprensivo G. Ciscato, Malo, Vicenza (Tot. h. 60). 

 
Da 1 aprile 2014  al 31 luglio 2014 
Maestra d’asilo presso Asilo nido aziendale “Marameo”, Viale dell’Università 10, Legnaro, 
Progetto Now-Cooperativa Sociale, Piazza Cesare Battisti 21, Conselve.  
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 Dal 29 Aprile al 31 luglio 2013  
Maestra d’asilo presso Asilo nido “Samarcanda”, Via due Palazzi, Padova, Progetto Now-
Cooperativa Sociale, Piazza Cesare Battisti 21, Conselve.  
 
Dal 01 gennaio 2013  al 28 aprile 2013 
Maestra d’asilo-supplente presso asili nidi di Padova e provincia, Progetto Now -Cooperativa 
sociale, Piazza Cesare Battisti 21, Conselve.  

  
 Da marzo 2013 a maggio 2013 

Responsabile Progetto “Percepire per percepirsi, rivolto ad alunni con disabilità acquisita 
della Scuola Primaria Istituto Comprensivo G. Ciscato, Malo (Vi) (sede di Santomio) (Tot. h 
15).  
 
Da ottobre 2012 a maggio 2013 
Responsabile Progetto “Educare alle emozioni”, rivolto agli alunni    
delle classi V della Scuola Primaria Istituto Comprensivo G. Ciscato, Malo (Vi) (sede di 
Santomio) (Tot. h 15). 

 
Dal 31 agosto 2011 al 31 dicembre 2012 
Maestra d’asilo presso Asilo nido “Marco da Clès”, Via XVI Marzo, Albignasego, Progetto 
Now-Cooperativa Sociale, Piazza Cesare Battisti 21, Conselve.   
 
Dal ottobre 2011 al  maggio 2012,  
Psicologa del Modulo Madre-Bambino presso la Comunità San Francesco ONLUS, 
Monselice. 
Valutazione psicodiagnostica e sostegno psicologico del minore, valutazione delle 
competenze genitoriali, colloqui di sostegno alla genitorialità (Tot. h. 300). 
 
Dal 01 gennaio 2009 al 30 maggio 2012 
Collaborazione a progetto c/o Servizio Specialistico di II livello a supporto della 
Genitorialità e dei Disturbi psichici in età evolutiva,, Dipartimento di Psicologia dello 
Sviluppo e della Socializzazione (sede L.I.Ri.P.A.C.: via Belzoni, 80, Padova), Università 
degli Studi di Padova.  
- Attività clinica e di ricerca relativamente alla famiglie, alle competenze interattive 

diadiche e triadiche nella prima infanzia e in età evolutiva, psicodinamica dello sviluppo 
e delle relazioni familiari.  

- Conduzioni d’incontri formativi rivolti a studenti in Psicologia sulle seguenti 
tematiche: psicologia clinica, psicologia evolutiva, strumenti diagnostici e di 
assessment psicologici, genitorialità (Tot. h. 500).  

 
Dal 1 luglio 2011 al 31 luglio 2011,  
Maestra d’asilo presso l’asilo nido “La Balena Blu”, via Ognissanti 1, Padova. Progetto Now-
Cooperativa Sociale, Piazza Cesare Battisti 21, Conselve.  
 
Dal 01 luglio 2010 al 30 giugno 2011 
Maestra d’asilo-supplente presso asili nidi di Padova e provincia, Progetto Now -Cooperativa 
sociale, Piazza Cesare Battisti 21, Conselve.  
 
Dal 01 gennaio 2009 al 31 dicembre 2009  
Conduttrice gruppi psicoeducativi con bambini e adolescenti c/o Servizio Specialistico di II 
livello a supporto della Genitorialità e dei Disturbi psichici in età evolutiva, Dipartimento 
di Psicologia dello Sviluppo e della Socializzazione (sede L.I.Ri.P.A.C., via Belzoni 80, 
Padova), Università degli Studi di Padova. Tutor: Prof. Fava Vizziello (Tot. h. 50).  
 
1 marzo - 31 dicembre 2009 
Responsabile Segreteria organizzativa AEPEA (Association Européenne de 
Psychopathologie de l’Enfant e de l’Adolescent). 
Università degli studi di Padova, Via Belzoni 80, Padova. Tutor: Prof.  Fava Vizziello (Tot. h. 
100). 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

Corso FAD EMERGENZA SANITARIA DA NUOVO CORONAVIRUS SARS 
COV-2: PREPARAZIONE E CONTRASTO, presso ISTITUTO SUPERIORE DI 
SANITÀ – Roma – Febbraio/Aprile 2020. 

 
• Date (da – a)  1. Gennaio 2011 a dicembre 2014 (qualifica a maggio 2015) 
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• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 

 Scuola di Specializzazione. quadriennale in Psicoterapia familiare-relazionale presso 
Istituto Veneto di Terapia familiare, via Pola 30, 36040 Torri di Quartesolo (Vi). 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Teoria e Tecnica dell'Osservazione Relazionale, Psicopatologia delle dinamiche familiari e di 
coppia, Sessuologia clinica, Psicopatologia delle dinamiche individuali in un'ottica sistemica, 
Teoria e Tecnica dell'Osservazione del Sistema Terapeutico e della relazione terapeutica, 
Teoria e Tecnica della Comunicazione Umana.  

• Qualifica conseguita 
 

 maggio 2015.  

• Livello nella classificazione nazionale 
(se pertinente) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 Psicoterapeuta sistemico-relazionale 
 
2. 16-01 2015 
Corso annuale di formazione alla Consulenza tecnica e perizia psicologica (100 ore, 
presso Istituto Veneto di Terapia Familiare.  
 
3.  Gennaio 2014 a dicembre 2014 
Specializzanda al IV anno in Psicoterapia sistemica-relazionale presso il Servizio di 
Neuropsichiatria infantile e dell’Adolescenza, Azienda ULSS 16, via dei Colli 4, Padova.  
Terapia individuale (età evolutiva e adulta) con casistica varia, Terapia familiare, valutazioni 
psicodiagnostica individuale, interventi familiari, sostegno alla genitorialità (Tot. h. 130).Tutor 
Dott..G. De Renoche.  
 
4. Gennaio 2011 a dicembre 2013  
Specializzanda in psicoterapia presso il Servizio di Terapia familiare e Inclusione Sociale 
del Dipartimento per le Dipendenze, Azienda ULSS 16, via dei Colli 4, Padova.  Tutor Dott. 
A. Stivanello (Tot. h. 390). 
Conduzione di colloqui familiari, sostegno alla genitorialità. 
 
5. Dicembre 2010- Dicembre2011 
 
Corso introduttivo all’ottica relazionale presso Istituto Veneto di Terapia familiare, via 
Pola 30, 36040 Torri di Quartesolo (Vi). 
Corso teorico-pratico sulla Teoria Sistemica e sull'Ottica Relazionale (Moduli: Famiglia 
normale, Famiglia patologica, Osservazione relazionale della famiglia, Oggetto e strumenti di 
valutazione, Terapia familiare).  
 
6. Gennaio 2009-gennaio 2010 
 
Master II livello in Psicopatologia neuropsicologica, presso Università degli studi di 
Padova (durata annuale).  
 
Gennaio-Dicembre 2009, Tirocinio Master, presso lo studio della Dott.ssa Marina Rugger 
(Padova) con attività di: 

- lettura e studio della documentazione peritale e degli atti relativi a casi 
di valutazione delle capacità genitoriali; 

- partecipazione ai colloqui peritali; 
- analisi della testistica utilizzata in ambito peritale; 
- stesura di relazioni conclusive di consulenze 

 
7. II sessione 2008. Abilitazione all’esercizio della professione di psicologo presso 
l’Università degli studi di Padova 
 
8. 16.04.2009. Iscrizione all’ordine degli Psicologi del Veneto, numero 6965. 
 
9. Anno 2007-2008.  
 
TIROCINIO POST - LAUREAM (Specialistica), di 1000 ore, presso il Servizio Specialistico 
di II livello a supporto della Genitorialità e dei Disturbi psichici in età evolutiva, diretto 
dalla Prof.ssa G. M. Fava Vizziello. Dipartimento di Psicologia dello Sviluppo e della 
Socializzazione dell’Università di Padova. 
 
Attività svolte: 
-Osservazione e studio di interventi clinici per la genitorialità e l’età evolutiva. 
-Osservazione di psicoterapie di bambini e adolescenti;  
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-Training all’osservazione clinica infantile e all’uso di strumenti quali Strange Situation, Adult 
Attachment Interview; Lausanne Triadic Play. 

-Training alla somministrazione e interpretazione di reattivi psicodiagnostici quali Rorschach; TAT; 
CAT; WPPSI; WISC-R; WAIS-R; Favole di L. Duss.  

-Partecipazione ad attività di ricerca relativamente alla famiglia e alla transizione alla genitorialità, 
coordinata dalla Prof.ssa A. Simonelli. 

-Supervisioni settimanali all’attività clinica e di ricerca. 
 
10. 25/10/2007 
 
LAUREA MAGISTRALE SPECIALISTICA in “Psicologia clinico-dinamica”, conseguita 
con votazione 110/110 con Lode, presso la Facoltà di Psicologia dell’Università Degli Studi 
di Padova.  
Discussione Tesi Coniugalità e co-genitorialità: crisi o sviluppo? Relatrice: Prof.ssa Simonelli 
A.  
 
11 Anno 2007 
 
TIROCINIO FORMATIVO PRE-LAUREAM (Triennale), di 350 ore presso L.I.RI.P.A.C. 
(Laboratori Interdipartimentali per la Ricerca Psicologica e Applicata), Tutor: Prof.ssa 
Alessandra Simonelli.  
 
Attività svolte: 

Partecipazione al progetto già attivo “La prospettiva contestuale dell’attaccamento nello studio della 
genitorialità”. Responsabile Scientifico del Progetto  Prof. G.M. Fava Vizziello; Co-responsabile del 
progetto Prof. Alessandra Simonelli, con training di studio dei seguenti strumenti osservativi: 

- Lausanne Triadic Play (LTP), 
- Strange Situation Procedure (SSP) e questionari (self e parent-report) e 

interviste: 
- Dyadic Adjustment Scale (DAS),  
-  Infant Behaviuor Questionnaire (IBQ),  
- Edinburgh Postnatal  Depression Scale, 
-  Family Adjustment and Cohesion Scale (FACES III 
- Coinvolgimento paterno 
- Adult Attachment Interview (AAI) 
- MATER-R 
- SCL-90, per la valutazione della famiglia e dei suoi componenti (madre, 

padre, bambino) a livello  diadico e triadico. 

12. 04/10/2005 
 
LAUREA TRIENNALE in “Scienze psicologiche della personalità e delle relazioni 
interpersonali”, conseguita con votazione 109/110, presso la facoltà di Psicologia 
dell’Università di Padova.  
Discussione Tesi Attaccamento e genitorialità adottiva: un’indagine esplorativa in un gruppo 
di madri. Relatrice: Prof. Salcuni S. . 
 
13. Anno 2005.  
 
TIROCINIO FORMATIVO PRE-LAUREAM (Triennale), di 150 ore presso L.I.RI.P.A.C. 
(Laboratori Interdipartimentali per la Ricerca Psicologica e Applicata), Servizio di Assistenza 
Psicologica a studenti; Tutor: Prof.ssa Silvia Salcuni. 
 
14. Anno 2000/2001 
 
DIPLOMA DI MATURITÀ LINGUISTICA conseguito con votazione 85/100, presso il Liceo 
Classico G. Zanella (Schio, Vi). 
 
Attività di informazione-formazione 
8 novembre 2019. Lo psicologo nelle comunità delle scuole. Servizi ed interventi a supporto 
del successo formativo. Ordine degli psicologi del Veneto. Padova. 
 
29 settembre 2016 Navigare senza affondare. La protezione e la presa in carico dei minori 
vittime di abuso sessuale on line. Cismai e I Girasoli-Ulss 16 Padova. Padova.  
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25 giugno 2016. Sessuologia clinica: Seminario di studio condotto da Silvia Ursoleo. Istituto 
Veneto di Terapia familiare, Padova (Pd).  

22-23 maggio 2015. Seminario di studio: il lavoro clinico con famiglie con bambini e 
adolescenti. Albarella, Rovigo. 

17 ottobre 2014. Seminario di studio condotto da Irmo Carraro. Narcisismo, Dipendenza e 
gruppo terapeutico. Istituto Veneto di Terapia familiare, Treviso.  

12-13 ottobre 2014. Sessuologia clinica: Seminario di studio condotto da Silvia Ursoleo. 
Istituto Veneto di Terapia familiare, Marcon (Ve).  

17 settembre 2014. Seminario di studio condotto da Pasquale Busso. Tra barbablue e il 
principe azzurro: Psicologia del conflitto di coppia. Istituto Veneto di Terapia Familiare, 
Treviso.  

24 giugno 2014, corso informativo-pratico sulle manovre di disostruzione pediatrica, 
organizzata dalla Croce Rossa Italiana, secondo le Linee Guida Internazionali ILCOR 
(International Liason Committee On Resuscitation),  
 
1 febbraio 2014. Seminario di studio condotto da Leopoldo Magliaretta. Siamo choi siamo: il 
Nord Est: organizzazione familiare e mutamenti generazionali nella storia di una regione in 
patria. Istituto Veneto di Terapia Familiare, Treviso.  

24 ottobre 2013. Seminario di studio condotto da Marcellino Vetere. La relazione d’aiuto: 
quando due sistemi s’incontrano. Dialogo tra epistemologia e psicoterapia, Treviso.  

20-21 settembre 2013. Seminario residenziale workshop condotto da Alfredo Canevaro. 
Interventi straordinari in terapia: tecniche esperienziali, Chianciano Terme.  
 
5 luglio 2013. Seminario di studio condotto da Rifelli Giorgio: Sessuologia clinica. Istituto 
Veneto di Terapia familiare, Padova (Pd).  
 
24-25 maggio 2013. Seminario residenziale Corpo a Corpo. Istituto Veneto di Terapia 
familiare, Lignano Sabbiadoro. 
  
21 settembre 2012. Il trauma psicologico: tra diagnosi e cura. Istituto Veneto di Terapia 
Familiare, Treviso.  
 
18, 19, 20 novembre 2011. Convegno di studi: il Rinascimento della terapia familiare. 
Trent’anni e più di trenta centri per fare di più, Firenze.  
 
22, 23, 24 febbraio 2011. Congresso internazionale “L’esposizione dei minori alle 
droghe: dalla vita prenatale all’adolescenza”. Comunità San Francesco Onlus, 
Dipartimento di Psicologia dello Sviluppo e della Socializzazione dell’Università degli 
Studi di Padova. 
 
24,25,26 settembre 2010. Congresso nazionale della Sezione di Psicologia clinica 
dinamica. Università degli studi di Torino. 
 

12 marzo 2010: Convegno internazionale "La lettura psicosociale dell'attaccamento e 
l'Attachment Style Interview (ASI): Ricerche e contributi dei gruppi italiani che utlizzano lo 
strumento", con la partecipazione di A. Bifulco. Università di Padova. 

 
19-26/02-05/03/2010. Aggiornamento in Psicologia Giuridica per l’anno 2010: Ciclo 
d’incontri in “Studio interdisciplinare in tema di consulenze psicologiche nel processo 
di famiglia”, Ordine degli Psicologi del Veneto in collaborazione con A.I.A.F-Veneto. 
 
5 febbraio 2009. Convegno PDM-Il manuale Diagnostico Psicodinamico. Università degli studi 
di Padova-Casa di Cura Parco dei Tigli.  
 
21 Maggio 2009. Giornata di studio Tra diadi e triadi nello sviluppo e in psicopatologia. 
Dipartimento di Psicologia dello Sviluppo e della Socializzazione dell’Università degli Studi di 
Padova. 
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5 giugno 2009. Seminario Tra cecità dei genitori e cecità dei figli: modelli di intervento. 
Dipartimento di Psicologia dello Sviluppo e della Socializzazione dell’Università degli Studi di 
Padova. 
 
19-20 giugno 2009. Convegno internazionale Fratelli, amici, compagni. Dipartimento di 
Psicologia dello Sviluppo e della Socializzazione dell’Università degli Studi di Padova. 
 
10 novembre 2008. Convegno Dalle neuroscienze ai fattori terapeutici. Dipartimento di 
Psicologia dello Sviluppo e della Socializzazione dell’Università degli Studi di Padova. 
 
13 settembre 2008. Convegno Vantaggi e svantaggi dell’affido congiunto. Dipartimento di 
Psicologia dello Sviluppo e della Socializzazione dell’Università degli Studi di Padova. 
 
12 settembre 2008. Convegno L’ essere bebè: tra clinica e ricerca per un intervento 
appropriato con il bambino piccolo. Dipartimento di Psicologia dello Sviluppo e della 
Socializzazione dell’Università degli Studi di Padova. 
 
05-06 giugno 2008. Workshop La coordinazione delle relazioni familiari: aspetti funzionali e 
disfunzionali. Università la Sapienza, Roma. 
 
30 novembre 2007. Convegno internazionale I maltrattamenti. Dipartimento di Psicologia dello 
Sviluppo e della Socializzazione dell’Università degli Studi di Padova. 
 
16 novembre 2007. Seminario Internazionale Quando il legame si spezza. La cura nel lutto del 
bambino e dell’adulto. Dipartimento di Psicologia dello Sviluppo e della Socializzazione 
dell’Università degli Studi di Padova. 
 
9-10 novembre 2007. Convegno La mediazione familiare. Dipartimento di Psicologia dello 
Sviluppo e della Socializzazione, dell’Università di Padova. 
 
5-6 ottobre 2007. Seminario I fattori terapeutici nelle psicoterapie. Dipartimento di Psicologia 
dello Sviluppo e della Socializzazione, dell’Università di Padova.  
 
22 settembre 2007. Convegno Gli interventi sulla coppia e sulla genitorialità. Dipartimento di 
Psicologia dello Sviluppo e della Socializzazione, dell’Università di Padova.  
 
21 settembre 2007. Convegno L’albero della discendenza: dalla pittura di famiglia alla ricerca 
dell’identità familiare. Dipartimento di Psicologia dello Sviluppo e della Socializzazione 
dell’Università di Padova.  
 
9 giugno 2007. Giornata di studio con James McHale ed Elisabeth Fivaz Depeursinge, Co-
parenting e alleanze familiari: funzionalità e disfunzionalità, presso la Facoltà di Psicologia 
dell’Università “la Sapienza” di Roma. Sede del Centro Studi di Terapia Familiare e Relazionale, 
Roma. 
 
5-6-7 giugno 2007. Convegno Internazionale Il momento presente nell’intervento clinico e nella 
ricerca.  Dipartimento di Psicologia dello Sviluppo e della Socializzazione dell’Università di 
Padova.  
 
25-26 maggio 2007 Convegno Internazionale Investigazione empirica su un processo di 
psicoterapia psicoanalitica. Dipartimento di Psicologia dello Sviluppo e della Socializzazione, 
dell’Università di Padova.  
 
20-21 aprile 2007. Convegno Internazionale Il virtuale nella prevenzione e nella terapia. 
Dipartimento di Psicologia dello Sviluppo e della Socializzazione, dell’Università di Padova. 
 
2 febbraio 2007. Report attività 2005-2006 del centro regionale “I Girasoli”: prospettive future.  
 
10-11 novembre 2006.  Convegno Coppia e figli. Dipartimento di Psicologia dello Sviluppo e 
della Socializzazione dell’Università di Padova. 
 
13-14 ottobre 2006. Convegno Internazionale I gruppi di genitori come intervento preventivo e 
terapeutico. Dipartimento di Psicologia dello Sviluppo e della Socializzazione dell’Università di 
Padova.  
 
22-23 settembre 2006. Convegno I padri e i figli. Dipartimento di Psicologia dello Sviluppo e 
della Socializzazione  dell’Università di Padova. 
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09 giugno 2006. Convegno Internazionale Coscienza, Inconscio e mente intersoggettiva: 
presente e passato in terapia. Dipartimento di Psicologia dello Sviluppo e della Socializzazione 
dell’Università di Padova. 
 
05 maggio 2006. Convegno Internazionale Le cure culturali come sostegno alle cure mediche 
e psicologiche. Dipartimento di Psicologia dello Sviluppo e della Socializzazione  dell’Università 
di Padova. 
 
07 aprile 2006. Convegno Internazionale Teoria dell’attaccamento: implicazioni clinica e di 
ricerca. Dipartimento di Psicologia dello Sviluppo e della Socializzazione  dell’Università di 
Padova. 
 
24-25 febbraio 2006. Convegno Internazionale Che fare…la linea d’ombra tra psicopatologia 
e delinquenza. Dipartimento di Psicologia dello Sviluppo e della Socializzazione dell’Università 
di Padova.  
 
20 maggio 2005. Giornata di studi Carcere: la salute appesa a un filo. Il disagio mentale in 
carcere e dopo la detenzione., presso la Casa di Reclusione “Due Palazzi” di Padova. 
 
9 maggio 2002. Convegno Contesti di un’infanzia globalizzata. Università degli studi di 
Bologna. 

 
MADRELINGUA  ITALIANA 

 
  INGLESE                           

• Capacità di lettura  buono 
• Capacità di scrittura  buono 

• Capacità di espressione orale  buono 
 
FREQUENZA DAL 03-07-1999 AL 23-07-1999: ENGLISH LANGUAGE COURSE RECOGNISED BY THE EURO INSTITUTE 
FOR HIGHER EDUCATION PRESSO MALTA EDUCATIONAL ENGLISH CULTURE, LANGUAGE CENTRE. 
FREQUENZA DAL 04-08-1998 AL 26-08-1998: FULL TIME COURSE IN ENGLISH PRESSO HASTINGS COLLEGE OF ARTS 
AND TECHNOLOGY. 
 
FRANCESE 
Buono, buono, elementare. 

 
CAPACITÀ PERSONALI                              Senso di responsabilità, buone capacità decisionali e di problem solving, buone capacità critiche e 

comunicative-espressive, senso pratico, volontà, flessibilità e buone capacità empatiche.  
 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE RELAZIONALI 
 
 
 
CAPACITÀ E COMPETENZE ORGANIZZATIVE 

 Buone capacità di stabilire e gestire rapporti con le persone, utilizzando modalità comunicative appropriate. 
Buona propensione al lavoro in equipe, grazie alle diverse esperienze maturate in ambito universitario. 
Buona capacità di parlare in pubblico e di dare informazioni in modo chiaro.   

 
Buone capacità di operare in gruppo e di scegliere e affrontare le strategie più adeguate sulla base del 
contesto operativo. 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE ARTISTICHE 
 

 

 
 
 
Ulteriori  informazioni  

  
Utilizzo pacchetto Microsoft Excel, Software Windows e Macintosh internet, pacchetto statistico per le 
scienze sociali (S.P.S.S.) 
Buone capacità creative maturate nel corso della mia esperienza come maestra all’interno degli asili nidi 
(lettura animata, gioco simbolico, pittura etc).  

Patente tipo B. Automunita.  

Pubblicazioni e Presentazioni a convegno 

A.D. Sala, R. Roan, S. Pantè (2012) “Fattori di personalità e attaccamento in un gruppo di madri 
tossicodipendenti in comunità terapeutica residenziale”. Poster presentato al Convegno Nazionale 
dell’Associazione Italiana di Psicologia (AIP) –– Sezione di Psicologia dello Sviluppo. Chieti, settembre 
2012. 
 
F. De Palo, R. Roan (2010) “Attachment and intersubjectivity in the developing family”, Relazione durante: V 




