
MENÙ AUTUNNO-INVERNO 2025-2026

SCUOLE PRIMARIE - COMUNE DI MALO

Settimana A Settimana  B Settimana  C Settimana  D

Lunedì
PASTA AL BURRO CREMA DI ZUCCA CON FARRO PASSATO DI VERDURE CON RISO RISOTTO ALLA PARMIGIANA

MERLUZZO ALLA PIZZAIOLA SCALOPPINE DI POLLO STRACCETTI DI POLLO AL LIMONE OMELETTE AL FORMAGGIO

FINOCCHI GRATINATI CAVOLFIORI ALL'OLIO FINOCCHI ALL'OLIO BIETA ALL’OLIO

YOGURT ALLA FRUTTA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA

Martedì

PIATTO UNICO PIATTO UNICO

CREMA DI CAROTE CON ORZO PIZZA MARGHERITA GNOCCHI DI PATATE AL POMODORO ARROSTO DI TACCHINO

POLPETTE DI MANZO IN UMIDO SPINACI ALL'OLIO MERLUZZO ALLA VICENTINA PATATE AL FORNO

CAPPUCCIO JULIENNE INSALATA VERDE SPINACI GRATINATI INSALATA VERDE

FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA

Mercoledì

PIATTO UNICO PIATTO UNICO

RISI E BISI PASTA AL BURRO LASAGNE AL RAGU' CREMA DI ZUCCA CON RISO

CAROTE AL PREZZEMOLO UOVA SODE TRIS DI VERDURE HUMMUS DI CECI

CAROTE JULIENNE ZUCCA AL FORNO CAPPUCCIO JULIENNE CAROTE A BASTONCINO

DOLCE DA FORNO FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA

Giovedì

PIATTO UNICO PIATTO UNICO

PASTA POMODORO E BASILICO PASTA ALL’OLIO PIZZA MARGHERITA

POLENTA HUMMUS DI CECI PISELLI AL POMODORO FAGIOLINI AL POMODORO

BROCCOLI ALL'OLIO CAROTE A BASTONCINO CAVOLFIORI GRATINATI CAPPUCCIO JULIENNE

FRUTTA FRESCA YOGURT ALLA FRUTTA YOGURT ALLA FRUTTA YOGURT ALLA FRUTTA

Venerdì

PIATTO UNICO PIATTO UNICO

PASTA AL PESTO DELICATO PASTA AL SUGO DI PESCE PASTA POMODORO E RICOTTA PASTA ALLA PIZZAIOLA

FORMAGGIO ASIAGO DOP FAGIOLINI AL POMODORO CAROTE ALL’OLIO FILETTO DI MERLUZZO AGLI AGRUMI

TRIS DI VERDURE CAPPUCCIO JULIENNE INSALATA VERDE BROCCOLI ALL’OLIO

FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA

OGNI GIORNO IL PASTO COMPRENDE PANE FRESCO COMUNE O INTEGRALE

SOVRACOSCIA DI TACCHINO AGLI 
AROMI

SIAN ULSS7 
la dietista
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