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DICEMBRE 2021
Supplenza classe di concorso A048
ITIS ALESSANDRO ROSSI (VICENZA)

DA GENNAIO A FEBBRAIO 2022
Supplenza classe di concorso A048
ITIS GIACOMO CHILESOTTI (THIENE)

DA FEBBRAIO A GIUGNO 2022
Supplenza classe di concorso A048
LSU ARTURO MARTINI (SCHIO)

DAL 2014 AL 2022

Palestra Bioritmo a San Vito di Leguzzano (VI)

Centro Fitness

Istruttrice Sala Pesi, Corsi Fitness (GAG, Pilates, Ginnastica Posturale)

DAL 2008 AD ORA

Cooperativa Centro del Movimento di Malo (VI)

Cooperativa sociale

Istruttrice Ginnastica Prevenzione Primaria malattie cardiovascolari
Insegnante motoria scuola dell'infanzia
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DAL 2008 AL 2015
Palestra New Fitness a Isola Vicentina (VI)
Centro Fitness

Istruttrice Sala Pesi, Personal Trainer, Corsi Fitness (Pilates, Posturale, Step,
Fitboxe)

DAL 2008 AL 2016

GIS Centro Sport e Benessere di Malo (VI)

Centro Fitness e Piscina

Istruttrice Sala Pesi ,Corsi Fitness (Pilates, Posturale, GAG)

Corsi Acquafitness (gym, byke, tappeto); Corsi Nuoto Ragazzi (da acquaticita a
quarto liv.)

DAL 2009 AL 2015
CONI (V1)
Settore sportivo

Esterno per i progetti “Piu Sport a Scuola”, “Giocosport”, “Alfabetizzazione
motoria”
Tutor per i Centri Estivi Sportivi “Educamp”, sede a Vicenza

DAL 2009 AL 2013

Comune di Malo, Comune di San Vito di Leguzzano (VI)
Centri Estivi

Animatrice Centri Estivi

DAL 2007 AL 2010

FIP Federazione Italiana Pallacanestro
Allenatrice Pallacanestro Minibasket Malo
Giudice di Gara fino a categoria B

15 luglio 2020
Laurea Magistrale in Scienze Motorie Preventive e Adattate (96/110)
Universita degli Studi di Verona

26 settembre 2008
Laurea Triennale in Scienze Motorie (99/110)
Universita degli Studi di Padova



MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura

* Capacita di scrittura

* Capacita di espressione
orale

Capacita e competenze

Pagina 3 - Curriculum vitae di
Poletto Martina

2019
Ultimo aggiornamento BLSD e Primo Soccorso

2013

Certificazione Aggiornamento Trattamento Patologie della Schiena con Metodo
Mezieres

2011
Diploma di Insegnante di Fitness Musicale
Federazione ltaliana Fitness

2010
Certificazione Aggiornamento Trattamento Patologie di Spalla, Anca e
Ginocchio e riabilitazione in palestra

2008
Diploma Insegnante di Pilates Matwork
Federazione Italiana Fitness

2005
Maturita Liceo Scientifico “N.Tron” di Schio (VI)

CERTIFICAZIONI INFORMATICHE

Corsi svolti e diploma conseguiti a maggio 2022
“Utilizzo del tablet nella didattica”

“Utilizzo della Lim nella didattica”

“Strumenti informatici innovativi per la didattica”
“Corso Coding”

ITALIANA

INGLESE

BUONO
BUONO

BUONO

Ritengo di essere una persona responsabile e matura, che ama il contatto con
le persone e il proprio lavoro. Amo mettere entusiasmo in cio' che faccio e cerco
di trasmettere sicurezza e simpatia a chi mi sta intorno.



