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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Gennaio 2024-alla data attuale Scuola di specializzazione in psicoterapia presso COIRAG, sede di Padova

Via Santa Lucia, 42, 35139 Padova (PD) (Italia)

22/04/2024 

Via Daniele Manin 4, 30174 Venezia (Italia)

23/01/2024 

Università degli studi di Padova, Padova (Italia), valutazione finale 75/100.

Settembre 2020 - Ottobre 2022 Licenza/Laurea Magistrale in Psicologia clinica e di comunità

Istituto Universitario Salesiano di Venezia, Venezia (Italia)

IUSVE - Corso di Licenza/Laurea Magistrale in Psicologia Clinica e di Comunità, 
Venezia- Mestre (Italia) con valutazione finale di 109/110.

Ottobre 2021 - Giugno 2022 Master in Psicologia e Coaching nello Sport

CISSPAT, Padova (Italia)

CISSPAT Master in Psicologia e Coaching nello Sport, Padova (Italia) con 
conseguimento del titolo.

Ottobre 2020 - Settembre 2021 Certificazione in Training Autogeno Ciclo Inferiore

CISSPAT, Padova (Italia)

CISSPAT Certificazione in Training Autogeno Ciclo Inferiore (6 esercizi di base), 
Padova (Italia) con conseguimento del titolo.

Settembre 2017 gennaio 2021

Istituto Universitario Salesiano di Venezia, Venezia (Italia)

IUSVE - Corso di Baccalaureato/Laurea , 
Venezia- Mestre (Italia) con valutazione finale di 107/110.

Generali:

Acquisizione di conoscenze e competenze in ambito psicologico

Frequentazione di laboratori, seminari, convegni di approfondimento su 
specifiche tematiche

Specifiche:

Corsodi alta formazione in Cyber-coaching

Partecipazione ad atattività di learning by doing/educazione non formale:

Summer School of 2018

Winter School 2019

The Art of Peace, progetto internazionale organizzato da Erasmus+ in due parti, una prima in
Georgia e una seconda in Repubblica Ceca
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Agosto 2019 Certificazione Animatore LRE

MIUR, Roma (Italia)

Frequenza della Summer School in Robotica educativa con il conseguimento del titolo 
di Animatore LRE (Laboratorio di Robotica Educativa), riconosciuto dal MIUR (Roma).

2012 2017 Diploma di scuolasuperiore

Istituto di Istruzione Superiore Bruno-Franchetti, Venezia-Mestre (Italia)

Percorso di tipo scientifico tradizionale con potenziamento della seconda lingua (tedesco)

Esperienza di viaggio-studio in Germania di una settimana (dal 24/01 al 31/01 2015)

Attività di volontariato presso Associazione Amici del Cuore nei reparti di Cardiologia e Cardiochirurgia
dell'ospedale dell'Angelo di Mestre (anno 2015-2016)
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ESPERIENZA PROFESSIONALE

Settembre 2024 in corso Psicologo presso Studio Privato

STUDIO 19, Via Poerio 19, Venezia Mestre (VE) (Italia)

-Appoggiandomi alla Piattaforma Psicologo di Base® offro consulenza ai pazienti che si 
rivolgono al servizio

-Svolgimento di colloqui, formazioni e supervisioni

Settembre 2024 in corso Mental Coach presso Sportfullness

Via Borgonuovo, 7 20121 (MI) (Italia)

-Svolgimento di sessioni di coaching online

-Utilizzo di tecniche di rilassamento e Training Autogeno

-Partecipazione a formazioni

Giugno 2024 in corso Tirocinante presso CTRP Dina Muraro

Cooperativa Sociale MEA, Via Bresseo 55, Montemerlo (PD) (Italia)

-Osservazione gruppi di terapia e redazione report

-Partecipazione a colloqui, formazioni e supervisioni

-Partecipazione ai gruppi di problem solving e social skills

Febbraio 2024- Aprile 2024 Docente scuola Primaria

IC Matteotti, Via Alessandro Manzoni 11, 30030 Maerne (VE) (Italia)

IC Giulio Cesare, Via Cappuccina 68/D, 30172 Venezia (VE) (Italia)

IC Grimani, Via de Canal Bernardo 5, 30175 Venezia (VE) (Italia)

-Insegnamento in posto comune e sostegno per supplenze brevi

-Programmazione didattica

-Relazionarsi con alunni, colleghi e genitori

Dicembre 2022 alla dataattuale Trasporto mediante Noleggio di autovetture da rimessa con Conducente

Far Service Autonoleggi srl, Via delle Industrie 16, 30020 Marcon (VE) (Italia)

-Trasporto di persone con mezzi dotati di licenza con servizi per tutta Italia

-Relazionarsi con i colleghi e con i clienti

-Mantenimento della privacy del cliente

-Utilizzo di lingue straniere con clienti internazionali

Novembre2022 Novembre2023 Coordinatore Provinciale per Attività Amatoriale FIT TPRA

Federazione Italiana Tennis, Roma (Italia)

-Briefing con i colleghi per la calendarizzazione dei tornei

-Rapportarsi con i circoli per la promozione delle attività

-Redazione di tabelloni, regolamenti e manifestazioni

-Rapporto con i giocatori durante la manifestazione e applicazione del regolamento
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Ottobre 2022- Luglio 2023 Tirocinio Professionalizzante in ambito di clinico e sperimentale

Neuropsichiatria Infantile presso Ospedale ai Colli, Padova (Italia)

-Attività di gestione delle telefonate e delle richieste di prima visita, con redazione di schede 
cliniche

-Svolgimento di gruppi con tirocinanti a fini formativi

-Affiancamento durante attività clinica dei professionisti presenti in struttura in sede valutativa e/o di 
percorsi clinici

-

04/06/2022 alla dataattuale Giudice Arbitro regionale di tennis

Federazione Italiana Tennis, Roma (Italia)

-Direzione della manifestazione

-Redazione di tabelloni

-Applicazione del regolamento federale

-Briefing con i colleghi

Gennaio Giugno 2021 Tirocinio Curricolare in ambito clinico

Istituto Universitario Salesiano Venezia, Venezia-Mestre (Italia)

-Osservazione di un gruppo di terapia co-condotto a stampo gruppoanalitico, con seduta mensile 
di psicodramma condotta da terza terapeuta

-Confronto con terapeuti nei momenti pre e post gruppo

-Stesura dei report per mantenere continuità clinica

Febbraio Marzo 2021 Scout presso torneo WTA di Lione

Crionet Sports, Napoli (Italia)

-

-
presenti

-Abilità di multitasking e problem solving

31/03/2018 dicembre 2023 Arbitro di sedia regionale di tennis

Federazione Italiana Tennis, Roma (Italia)

-Direzione della partita

-Applicazione del regolamento federale

-Briefing con i colleghi e con il Giudice Arbitro all'inizio e alla fine della giornata o della manifestazione

-Segnalazione al Giudice Arbitro di eventuali irregolarità

Aprile 2019 Tirocinio Curricolare in ambito di Cyber-psicologia e Robotica Educativa

Istituto Universitario Salesiano Venezia, Venezia-Mestre (Italia)

-Preparazione delle attività

-Confronto con i genitori e con i ragazzi sulle attività proposte e realizzate

-Confronto con i colleghi e con il docente sulle competenze

Luglio 2019 Tirocinio Curricolare in ambito di Training e Sviluppo Personale

Istituto Universitario Salesiano Venezia, Venezia-Mestre (Italia)

-Preparazione e gestione delle attività e dei materiali

-Esperienza di Co-Trainer in formula semi-residenziale di una settimana

-Briefing e De-briefing con il Trainer
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2018- 2019 Tecnico Audio

Istituto Universitario Salesiano Venezia, Venezia-Mestre (Italia)

-Gestione della console per il corretto funzionamento degli impianti audio

-

08/06/2020 - 03/09/2020 Collaboratore centri estivi settore tennis

Associazione Sportiva Dilettantistica POLISPORTIVA BISSUOLA, Mestre (Italia)

-Insegnamento dei rudimenti del tennis per bambino e ragazzi di età compresa fra i 6 e i 13 anni

-Accoglienza genitori e bambini/ragazzi

-Organizzazione di giochi, attività e laboratori presso la sede del centro estivo

03/07/2017 01/09/2017 Animatore presso centro estivo

Associazione Sportiva Dilettantistica MEDIA_SPORT, Mestre (Italia)

-Accoglienza genitori e bambini/ragazzi

-Organizzazione di giochi, attività e laboratori presso la sede del centro estivo

-Collaborazione con il servizio mensa

-Controllo ed organizzazione di attività in contesti diversi: in piscina, in uscite programmate
(Aquaestate, Gulliverlandia, ecc.)

-Organizzazione del planning settimanale con gli altri animatori e aiuto-animatori della propria fascia

-Controllo dell'operato degli aiuto-animatori per eventuali segnalazioni al capostaff

25/06/2018 31/08/2018 Animatore presso centro estivo

Associazione Sportiva Dilettantistica MEDIA_SPORT, Mestre (Italia)

-Attività e responsabilità analoghe a quelle dell'anno precedente

10/06/2019 - 30/08/2019 Animatore presso centro estivo

Associazione Sportiva Dilettantistica MEDIA_SPORT, Mestre (Italia)

-Attività e responsabilità analoghe a quelle dell'anno precedente

01/08/2016 02/09/2016 Aiuto animatore presso centroestivo

Associazione Sportiva Dilettantistica MEDIA_SPORT, Mestre (Italia)

-Aiuto durante la preparazione di attività/giochi/laboratori

-Aiuto all'accoglienza dei bambini e dei ragazzi

03/08/2015 28/08/2015 Stagista in settore ChimicoAmbientale

Stazione Sperimentale del Vetro S.c.p.A., Venezia Murano (Italia)

-Analisi di campioni liquidi e solidi e rispetto delle scadenze

-Manutenzione delle attrezzature del laboratorio
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Patente ECDL

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre italiano

Lingue straniere

inglese C1 C1 C1 C1 C1

Documenti collegati Certificate in Advanced English

tedesco B1 B1 B1 B1 B1

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE

Elaborazione
delle

informazioni
Comunicazione

Creazione di
Contenuti

Sicurezza
Risoluzione di

problemi

Utente autonomo Utente autonomo Utente base Utente base Utente base

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione

Documenti collegati ECDL CORE CertificatoFull

ALLEGATI

Sacco - ECDL- CORE_Certificato Full_1851868.pdf

Certificate in AdvancedEnglish.pdf

Certificazione di inglese livello C1

COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale


