
IL MIO CAPOLAVORO

Nome 

LA COLLANA DEL 
TORMENTO



QUAL È IL MIO CAPOLAVORO?

• Attività: collana ispirata a Frida Khalo 
• Ambito: artistico
• Motivazioni: adoro la moda e l’arte



PRESENTAZIONE
• Durante le ore di arte abbiamo affrontato lo studio di 
molti artisti dell’Ottocento e del Novecento e mi ha 
colpito in particolare Frida Khalo, per la sua storia di 
sofferenza. Ho trovato particolarmente affascinante una 
collana da lei disegnata in uno dei suoi autoritratti: non 
si trattava di un monile comune, bensì di una sorta di 
strumento di tortura. Ho voluto dunque riprodurlo non 
con il disegno ma proprio materialmente. Per farlo ho 
usato filo di ferro cotto e stoffa.

• Ho voluto rappresentare la collana di spine di Frida 
Kahlo perché Frida in quel dipinto soffre ma rimane 
impassibile. Come lei, anche io non esterno le mie 
emozioni.

• Ho impiegato tre pomeriggi per la realizzazione.



La collana del tormento



CHE COSA HO IMPARATO?

• Imparare a capire cosa cercare e come organizzare ciò che so per imparare cose nuove
• Imparare a superare le paure nell’esporre e raccontare le mie idee e i progetti 
chiedendo aiuto o supportando i compagni

• Imparare a orientarmi nello spazio e nel tempo, ad esprimere il mio talento 
nell’ambiente che preferisco (motorio, artistico e/o musicale…).



RIFLESSIONI
• Sono abbastanza brava a creare piccoli lavoretti. L’impegno richiede pazienza e precisione. 
In alcuni momenti avrei voluto finire tutto velocemente per il desiderio di veder realizzato 
il mio «capolavoro» ma ho imparato che la fretta non porta da nessuna parte poiché ho 
dovuto rifare la collana visto che il primo tentativo non era particolarmente bello 
esteticamente.

• Mi iscriverò al liceo artistico e continuerò a sviluppare la mia vena creativa, sperando un 
giorno di poter diventare una fashion designer e poter lavorare per qualche famosa 
azienda di moda.



COLLEGAMENTI INTERDISCIPLINARI

Mappa d’esame

Ambito storico: I primi grandi magazzini

Educazione civica: La moda 
sostenibile

Romanzo: La stagione del vento Laure DuvalAmbito scientifico: Il petrolio


