La societa 6 Cesti Baskin ASD propone la conoscenza e la pratica del BASKIN
a tutte le ragazze e a tutti i ragazzi dagli 11 ai 14 anni

il lunedi dalle 16.30 alle 18.00

presso la palestra della scuola primaria con accesso da via Padre Roberto.

Cos’ée il baskin.

Il Baskin & una nuova attivita sportiva che si ispira al basket ma ha caratteristiche particolari ed
innovative. Questo nuovo sport é stato pensato per consentire a giovani con diverse abilita
(giocatori evoluti, principianti, con disabilita...) di giocare nella stessa squadra, senza distinzione di
genere. Si mette cosi in discussione la rigida struttura degli sport ufficiali e questa proposta,
effettuata in eta scolare, diventa un laboratorio di sana societa.

Le regole del baskin valorizzano il contributo di ogni ragazzo/a all'interno della squadra: infatti il
successo comune dipende realmente da tutti.

Il regolamento del Baskin adatta:

1. il materiale (uso di piu canestri: due normali; due laterali piu bassi; possibilita di sostituzione
della palla normale con una di dimensione e peso diversi);

lo spazio (zone protette previste per garantire il tiro nei canestri laterali);

le regole (ogni giocatore ha un ruolo definito dalle sue competenze motorie e ha di
conseguenza un avversario diretto dello stesso livello. Questi ruoli sono numeratidala5e
hanno regole proprie).
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Siete invitati alla presentazione del progetto con il tecnico Daniele Bordignon

LUNEDI 9 DICEMBRE ORE 18.00

presso I’Aula Magna dell’l.C. “P. Antonibon” in via Saturno 4 a Nove

Per informazioni
Daniele Bordignon 339 2968789
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