
 

ESPERIENZA  DOCENZA  UNIVERSITARIA: 

ESPERIENZE LAVORATIVA GENERALI: 

ANNO INCARICO ORE LUOGO CONTRATTO

2019 AD OGGI CEL 800 ANNUE UNIVERSITA’ 
DEGLI STUDI DI 
VERONA

INDETERMINATO

2023 DOCENZA 
INGLESE

60 UNIVERSITA' DI 
SIENA 

INCARICO CON 
PARTITA IVA

2023 DOCENZA 
INGLESE

100 UNIVERSITA' DI 
BERGAMO 

INCARICO CON 
PARTITA IVA

2020 E 2021 CORSO 
DOTTORANDI

120 ANNUE UNIVERSITA’ 
DEGLI STUDI DI 
VERONA

INCARICO ORARIO

2016-2023 CORSO LIVELLO 
B1-B2

100 ORE ANNUE UNIVERSITA’ 
DEGLI STUDI DI 
PADVA- SEDE 
DISTACCATA 
VICENZA

INCARICO CON 
PARTITA IVA

2006 CORSO LIVELLO 
B2

120 ORE ANNE UNIVERSOTA’ LA 
SAPIENZA DI 
ROMA

INCARICO CON 
PARTITA IVA

Dal 2006-2012 CORSI DI LIVELLO 
B2-C1-C2

300 ORE ANNUE UNIVERSITA’ 
DEGLI STUDI DI 
UDINE- SEDE 
DISTACCATA 
PORTOGRUARO

INCARICO CON 
PARTITA IVA

ANNO INCARICO ORE LUOGO CONTRATTO

2014-2023 Docente di lingua 
inglese presso 
universita’ e 
privati. Lettrice 
presso scuola 
elementare e 
secondaria

/ Vicenza, 
Verona,Padova, 
Bergamo e Siena 

Partita iva e contratto 
a tempo 
indeterminato 

2014-2006 
settembre

Titolare di 
scuola di 
lingue/
traduzioni  
Certificata 
Cambridge/
british institutes 

/ CODROIPO 
FRIULI 
PORTOGRUARO-
VENETO

AMMINISTRATORE/
TITOLARE

CURRICULUM VITAE MANUELA POLA PONDA 

INDIRIZZO: Via Canova 20, Cornedo Vicentino (VI) 

EMAIL: PEC: 

 

SESSO: Femminile  DATA E LUOGO DI NASCITA:  

NAZIONALITÀ:

LINGUE: Madre lingue inglese britannico e Swahili.  

TELEFONO: 



Uso moodle , panopto, camtasia ed altri programmi simili. Buona conoscenza della scrittura di esercizi in 
HTML. Uso zoom/meet o altre piattaforme valide  per l’apprendimento a distanza. 

TITOLI/ CORSI DI FORMAZIONE :  

2007 Agosto:  Director of studies and examination officer sedi British Institutes in Friuli e sede in Veneto. (corso 
di formazione svolto a Milano)  

2016 Dicembre: : DELTA  (Diploma in Teaching English to Speakers of Other Languages) 

2016 Settembre: ESOL EXAMINER (British Institutes ) 

2017 Febbraio: Accessibilità nell’insegnamento ed apprendimento linguistico Certificato rilasciato dalla 

associazione italiana dislessia. 

2008 Maggio : tecniche di memorizzazione rilasciato da British Institutes  

2001 Aprile:  A deeper insight into trinity exams preparation rilasciato dal Trinity College.   

1999: Docente SLEE punteggio massimo in graduatoria per 3 anni  (scuola lingue estere esercito italiano) 

2017 Marzo: qualificata come docente di sicurezza sul lavoro  per agenzie interinali /Forma.temp  

2019 Ottobre: ‘my voice matters’- corso teorico- pratico sull’uso professionale della voce in classe. 

2020  settembre:  corso  di  formazione  Verona  “Blended  learning  presso  il  Centro  Linguistico  di  Ateneo  Verona: 

riflessioni e progettazione" 

2020 dicembre: conferenza presso Università Cattolica del Sacro Cuore ,Milano  ‘Imagining the future of 

multilingualism.’ 

2021 gennaio: Webinar  ‘L’importanza dell’interattività’ per affrontare le nuove sfide dell’insegnamento’.’ 

2020 MAY: 150 Hour Advanced TEFL (Teach English as a Foreign Language) Certification  

2021 gennaio: Webinar  ‘L’importanza dell’interattività per affrontare le nuove sfide dell’insegnamento’.’ 

2023 Febbraio:  Webinar Science & Technology  Deascuola  

2023 Aprile "Come valutare le competenze degli studenti” UNIVR 

2006-2005 Commerciale 
estero gestione 
dei paesi 
anglofoni 

/ THERMOKEY SPA 
Rivarotta di Teor-
friuli

Contratto a tempo 
indeterminato 

2006-2005 Commerciale 
estero gestione 
dei paesi 
anglofoni 

/ ECO GROUP SPA 
Friuli

Contratto a tempo 
indeterminato 

2004-2003 Commerciale 
estero gestione 
dei paesi 
anglofoni 

/ PORTOTECNICA 
Portogruaro-
veneto

Contratto a tempo 
determinato 
sostituzione 
maternità’

2003-2000 Docente di lingua 
inglese: 
caserma, scuole, 
aziende per 
adulti e bambini 

Circa 30 
ore 

settimanali 
9 mesi 
all’anno

Scuole di lingue 
private 

Incarichi orari 

1999 agosto Arrivo in italia 
studente 
universitario 
Erasmus presso 
l’università di 
torino  -docente 
di inglese

Circa 10 
ore 

settimanali 
serali 

Scuole di lingue 
private 

Incarichi orari 



ISTRUZIONE 

2000-2005 : BA degree with honours UK Milton Keynes   Laurea in economia aziendale 

1997-1999: DIPLOMATA - A Levels ‘Clayesmore  school’ Wimborne UK. 

1996: IGCSE con conseguimento di una seconda borsa di studio 

1993-1996  CE (common entrance) Frequentazione del Senior School, in seguito all’esito positivo dell’esame finale 

1986-1993  Scuola  elementare  “St.  Andrews”  in  Kenya:  collegio  privato  di  formazione  inglese  con  insegnanti 

direttamente dal UK. (esami e sistema britannico)  

COMPETENZE LINGUISTICHE 

PUBBLICAZIONI:  

‘Growing children in a trilingual family ’ - MET 2006  

Sul Filo di Lama: by Danilo Cossano. (Autore) R. Fortunato (Curatore) M.Ponda Traduttore 

Studio 7, 2014 

ALTRE INFORMAZIONI:  

Grazie al mio background multi etnico ho avuto la fortuna di viaggiare molto, e questo mi rende flessibile nel adattarmi a nuovi ambienti e 

situazioni sia sociali che professionali. La mia esperienza nei vari settori mi ha insegnato molto nel ambito professionale sia dal punto di vista 

gestionale/imprenditoriale che come dipendete senza tralasciare la parte di libero professionista.  

REFERENZE:  disponibili su richiesta . 

Data__________________________________ firma____________________________________________________ 

dichiarazione attestante la veridicità dei dati e delle notizie in esso contenute, ai sensi degli artt. 75 e 76 del dPR n. 

445/00; 

LINGUA MADRE Inglese/swahili

ALTRE LINGUE COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura
Interazion

e Produzione orale

ITALIANO C1 C1 C1 C1 C1

SWAHILI Madrelingua C2 C2 C2 C2

FRANCESE B1 B1 B1 B1 B1

Competenze informatiche Moodle-panopto-zoom -camtasia 
Linguaggio HTML per esami su moodle 
Buona conoscenza di AS 400 
Buona conoscenza di Windows -pages ecc. 
Buona conoscenza del pacchetto Excel, Word, Access 
Buona conoscenza e uso della posta elettronica e navigazione Web

Patente di guida B

Patente nautica vela e motore A

21-11-2023



2002-2014
ISTITUTO MARCO BELLI 
PORTOGRUARO (VE)

PREPARAZIONE DOCENTI ESAME BRITISH INSTITUTES LIVELLO B2 2002- 2014 
CIRCA 120 ORE ANNUE 

ISIS LEONARDO D.VINCI 
PORTOGRUARO (VE)

PREPARAZIONE DI ESAMI DI VARI LIVELLI  (ESOL) 2002 -2014 
120 ORE ANNUE 

IC Margherita Hack san V.al 
Tagliamento (PN)

PROGETTO DI INGLESE DOPO SCUOLA 2011 al 2014  
360 ORE ANNUE 

IC SAN STINO DI LIVENZA PROGETTO DI INGLESE DOPO SCUOLA  E CAMPI ESTIVI 2011 al 2014  
SETTIMANALE ESTIVO

IC FONTANA FREDDA (PN) PREPARAZIONE DI ESAMI DI VARI LIVELLI  (ESOL) 2002 -2014 
CIRCA 500 ORE ANNUE 

IC DI CAORLE CAMPUS ESTIVI E LETTORATO

IC DI CODROIPO PROGETTI CLIL  
 50 ORE MENSILI  SALUTUARIAMENTE 

2016-2018-2019-2023
FLORIANI DI RECOARO 

(VI)
PROGETTO DI INGLESE ESTIVO fino al 2019

IC CORNEDO VICENTINO LETTORATO fino al 2023

LUZZATI VALDAGNO PREPARAZIONE ESAMI FCFS (FIRST CERTIFICATE FOR SCHOOLS) 2018-2022

FUSINIERI VICENZA e 
FOGAZZARO

LETTORATO fino al 2018

LEONARDO DA VICINI 
ARZIGNANO

LETTORATO 2020 

IC VICENZA 1 LETTORATO 2019

Scuola media Garbin 
Valdagno

Lettorato dal 2019-2022

IC MALO Lettorato dal 2019

SILVIO CECCATO 
-MONTECCHIO 

MAGGIORE

PREPARZAIONE FIRST CERTIFICATE  2019-2023

IC CROSARA CORNEDO 
VICENTINO

TRINITY PREPARATION 2022-2023-2024

PROGETTI PON  2019-2023

IC ISOLA VICENTINA PROGETTI PON 

IC TORRI BELVICINO PROGETTO PON

IC PARISE ARZIGNANO PROGETTI PON 

IC FAEDO CHIAMPO PROGETTI PON 

IC DI ALTAVILLA PROGETTI PON 
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