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KAVBRICA ITALIES

Lugo di Vicenza, 29 ottobre 2025

Ai genitori/tutori/esercenti la potesta genitoriale degli/lle alunni/e
Ai/Alle docenti

e al Personale ausiliario

della Scuola dell’Infanzia

di Lugo di Vicenza

OGGETTO: Segnalazione caso di infezione da Ossiuri.

Si informa che é stato segnalato un caso di infezione da Ossiuri a scuola e, pertanto, si pregano i
genitori di controllare accuratamente la presenza dei parassiti suddetti nei/lle propri/e figli/e e di
leggere le informazioni ed indicazioni sotto riportate.

OSSIURIASI

COS'E

L'ossiuriasi & un'infestazione intestinale provocata da piccolissimi vermi, gli Ossiuri, a forma di spillo.
Si manifesta con prurito alla zona anale, disturbi del sonno e irritabilita, ma spesso & asintomatica. E
diffusa in tutto il mondo e frequentemente interessa i bambini in eta scolare e prescolare. L'uomo &
I'unico ospite; gli animali domestici non sono contagiati. L'uomo ingerisce le uova: in un periodo di
uno - due mesi la femmina adulta di ossiuro gravida raggiunge la zona perianale dove deposita le
uova.

COME SI DIFFONDE
Si trasmette principalmente per via oro-fecale: le uova sono trasportate attraverso le mani e le dita e
attraverso oggetti contaminati.

INCUBAZIONE
Dalle 2 alle 6 settimane.

CONTAGIOSITA

Le femmine di Ossiuri gravide di norma, dopo aver depositato le uova, muoiono e le uova rimangono
infettive negli ambienti chiusi. Nel caso in cui una persona sia infestata dagli Ossiuri € necessario
assumere la terapia specifica, secondo le indicazioni del curante; cambiare le lenzuola e
guotidianamente la biancheria intima, lavando tutto in lavatrice a 60°C.

Non & necessario |'allontanamento dalla scuola o da altra collettivita.

PREVENZIONE

Cercare di prevenire le infezioni da ossiuri non é difficile: ricordare ai bambini di lavare le mani
dopo essere andati in bagno, dopo aver giocato fuori, e prima di mangiare, assicurarsi che facciano
la doccia o il bagno e cambino I'intimo ogni giorno, mantenere corte e ben pulite le unghie.

Per i genitori:

— Lavare i pigiami dei bambini spesso.
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— Per lavare gli indumenti, fare un ciclo di lavaggio in acqua molto calda e impostare
I'asciugatrice ad alta temperatura per la biancheria da letto, gli asciugamani e gli indumenti di
cui si teme o si sa per certo che sono entrati in contatto con qualche elemento infestato.

— Fare molta attenzione quando si maneggiano le lenzuola, i vestiti e gli asciugamani di una
persona infetta (o che si sospetti possa esserlo).

— Non scuotere i tessuti e lavare gli elementi infestati (biancheria intima, lenzuola, pigiami e
asciugamani) separatamente dagli altri indumenti.

— Mantenere le stanze ben illuminate.

— Tenere le tende e i tendaggi aperti durante tutto il giorno, perché le uova di ossiuri sono
sensibili alla luce del sole.

— Pulire tutte le superfici che potrebbero essere potenzialmente contaminate.

— Pulire pit volte al giorno la tavoletta del water.

— Pulire e disinfettare regolarmente il bancone della cucina e altre superfici.

— Pulire e disinfettare i giocattoli dei bambini.

— Mettere lo spazzolino da denti nel mobiletto del bagno e risciacquarlo con acqua calda prima
di usarlo.

In caso di sospetta infezione & necessario rivolgersi al medico curante (pediatra) che dara tutte le
indicazioni relative alla situazione specifica.

Si ringrazia per la collaborazione.

Il Dirigente Scolastico

Dott.ssa Laura CATTERUCCIA
(Firma apposta digitalmente ai sensi del D.Lg.vo n. 82/2005)
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