
 
Ministero dell’Istruzione e del merito 

Ufficio Scolastico Regionale per il Veneto 
UFFICIO VIII - AMBITO TERRITORIALE DI VICENZA 

Borgo Scroffa, 2 – 36100 Vicenza 

 

 

e-mail: usp.vi@istruzione.it C.F. 80015810247 - Pec: uspvi@postacert.istruzione.it – Tel. Centralino 0444251111 

Tel. Segreteria del Dirigente 0444251123 – Tel. VoIP 88923 

Prot. (vedasi segnatura in alto)  

Ai Dirigenti Scolastici 
Istituti statali e paritari 

Provincia di Vicenza 
e p.c. 

Dott.ssa Marilena Zanetello 
Direttore f.f. Distretto Est 

Responsabile aziendale dell’implementazione del 
Servizio UFDA 

 Dott.ssa Elena Finotti 
Direttore UOC Neuropsichiatria Infantile Ulss8 Berica 

Referente aziendale delle attività progettuali 

Dott. Cristian Stradiotto 
Psicologo UFDA Ulss 8 Berica 

 
 

Oggetto: trasmissione lettera di presentazione dell’attivazione del Servizio “Unità Funzionale Distrettuale 

Adolescenza” dell’Azienda ULSS 8 Berica 

 

Con la presente si inoltra la comunicazione dell'avvio, da parte del servizio territoriale dell'Azienda 

ULSS 8 Berica dell’"Unità Funzionale Distrettuale Adolescenza", attivata in ottemperanza alla Delibera della 

Giunta Regionale del Veneto n.1275 del 07/09/2021. 

 

  Lo scrivente Ufficio parteciperà ai lavori del relativo Tavolo Interistituzionale con la finalità di 

affrontare il crescente disagio giovanile, acuito anche dagli effetti post pandemici, cercando di perseguire in 

sinergia con tutti gli attori coinvolti - famiglie, alunne e studentesse, alunni e studenti, servizi sociosanitari, 

scuola e associazioni del terzo settore - azioni di prevenzione e presa in carico. 

 

Certa della Vostra preziosa collaborazione nel dare massima diffusione della presente, porgo a tutti Voi 

cordiali saluti. 

 

 

LA DIRIGENTE 
Dott. ssa Nicoletta Morbioli 

documento firmato digitalmente ai sensi del c.d. Codice 

dell’Amministrazione digitale e norme ad esso connesse 

 
 
 
 
Responsabile del procedimento: Maria Christina Young  tel. 0444 251176 

email: educazionefisica@istruzionevicenza.it  
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Servizio Sanitario Nazionale - Regione Veneto
AZIENDA ULSS N. 8 BERICA

Viale F. Rodolfi n. 37 – 36100 VICENZA
COD.FISC. E P.IVA 02441500242 – Cod. iPA AUV

Tel.  0444 753111 - Fax  0444 753809 Mail  protocollo@aulss8.veneto.it
PEC protocollo.centrale.aulss8@pecveneto.it

www.aulss8.veneto.it

Dipartimento: Distretto Est
Direttore f.f.: Dr.ssa Marilena Zanetello

Oggetto: PRESENTAZIONE PROGETTO UFDA

Ai Dirigenti Scolastici
Istituti statali e paritari

Provincia di Vicenza

Loro sedi

Gentile Dirigente,

con la presente si intende illustrare un importante progetto ritenuto strategico dalla Regione
del Veneto relativo all’implementazione del Servizio Unità Funzionale Distrettuale Adolescenti
– UFDA.

Il progetto UFDA
La Regione del Veneto con DGR n. 1215 del 7-9-2021, recante: Indirizzi e indicazioni per le
Aziende ULSS del Veneto per l’implementazione del servizio “Unità Funzionale Distrettuale
Adolescenti-UFDA. L. n. 106 del 23 luglio 2021”, ha inteso implementare le equipe territoriali
per la presa in carico multidisciplinare di giovani e famiglie in situazione di disagio psicologico
a causa degli effetti delle misure di contenimento della pandemia Covid-19.

Tale Unità Funzionale Distrettuale Adolescenti - UFDA è stata attivata in modalità
sperimentale anche sul territorio dell’ULSS8 Berica, ed ha lo scopo di effettuare la presa in
carico e la cura integrata di adolescenti, giovani adulti e loro famiglie con problematiche
correlate al Covid-19, nell'ottica di una più generale politica della salute in risposta ai nuovi
bisogni.

L’Unità Funzionale Distrettuale Adolescenti (UFDA) si interfaccia con le diverse Unità
Operative dei Distretti dell’ULSS 8 Berica, con i Medici di Assistenza Primaria, i Pediatri di
Libera Scelta e le scuole secondarie di primo e di secondo grado.

Obiettivo principale è la presa in carico integrata e una collaborazione, per quanto riguarda la
scuola, con gli sportelli di ascolto psicologico, per la predisposizione di progetti di intervento a
favore dell’adolescente che presenti una situazione di disagio.

A chi è rivolto
L’accesso al Servizio è rivolto agli adolescenti e giovani adulti. Sono previste diverse tipologie
di intervento, a seconda del caso specifico e delle necessità terapeutiche. In generale,
vengono effettati percorsi di valutazione e di inquadramento psicodiagnostico a cui, possono
seguire in base ai bisogni assistenziali emersi, percorsi di psicoterapia, sostegno psicologico o

Responsabile del Procedimento: Dr.ssa Marilena Zanetello
Referente procedura: Dr.ssa Elena Finotti
Tel.  0444753019 oppure 0444753018 ore 8-8.30 - Fax 0444931148
e mail: elena.finotti @aulss8.veneto.it
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psicoeducativi. Si prevede inoltre la possibilità di invio o di presa in carico integrata con i
Servizi Territoriali Distrettuali in caso di situazioni psicopatologiche gravi (Neuropsichiatria
Infantile, Centro di Salute Mentale, SERD).

Saranno predisposti nel 2023 alcuni incontri al fine di definire protocolli d’intesa tra l’Unità
Funzionale, la Scuola e lo Sportello di Ascolto per la gestione di situazioni in carico e per lo
scambio di informazioni nel rispetto delle norme vigenti.

Modalità di accesso
Si accede al Servizio inviando una impegnativa del curante (n. 5 colloqui psicologico clinici)
alla mail dedicata (adolescenti.ufda@aulss8.veneto.it) alla quale si può far riferimento anche
per informazioni o appunatmenti telefonici con i professionisti UFDA

In questo contesto un ruolo chiave ha la Scuola, che intercettando i bisogni, il disagio
psicologico degli alunni/studenti, costituisce un partner essenziale per i Servizi per dar corso
alle interventi de quo e a questo fine si auspica la collaborazione dell’Istituzione Scolastica nel
primario interesse dei ragazzi e delle loro famiglie.

Cordialità.

Dott.ssa Marilena Zanetello
Direttore f.f. Distretto Est
Responsabile aziendale dell’implementazione del Servizio UFDA

Dott.ssa Elena Finotti
Direttore UOC Neuropsichiatria Infantile Ulss8 Berica
Referente aziendale delle attività progettuali

Dott. Cristian Stradiotto
Psicologo UFDA Ulss8 Berica
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