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Circ. n. (vedi timbratura in alto) Valdagno, (vedi timbratura in alto)

Ai genitori degli alunni di Scuola Primaria
All’Albo Pretorio on-line
Atti

OGGETTO: progetto “Tutti in acqua”

Con la presente, si comunica alle SS.LL, la proposta di un corso di nuoto per gli alunni di Scuola Primaria da
parte della Societa sportiva Aquaemotion che gestisce la piscina comunale di Valdagno.
La proposta prevede
> n. 10 lezioni settimanali da 45 minuti di attivita in acqua per i bambini al costo di € 65 a bambino;
» 5 euro diiscrizione annuale

Si precisa che
- Liscrizione & valida 365 giorni, quindi i ragazzi potranno usufruire dell’iscrizione anche per tutte le
attivita della piscina (altri corsi di nuoto, centri estivi, ecc.). in caso di iscrizione gia presente, non
sara dovuta nella quota del corso effettuato con la scuola.
- Oltre le 2 assenze su un ciclo di 10 lezioni, al ragazzo & dato un ingresso di nuoto libero nominale da
usufruire entro 2 mesi dalla fine del corso.

Gli obiettivi del corso di nuoto sono i seguenti:

6-11 anni_ In questa fascia d'eta i bambini cercano l'altro, creano il gruppo. L' istruttore & una figura di
guida ma si staccano da quel rapporto quasi figlio-genitore com'era nella fascia precedente. Cio perd non
toglie che l'istruttore deve verificare la completa autonomia del bambino/ragazzo (come gestisce le sue
cose? E autosufficiente su tutto? Come gestisce lo spazio, sa tenerlo ordinato? Come reagisce in acqua?),
nonché procedere con un insegnamento piu strutturato degli stili natatori.

Il bambino entra nella fase di mente operativa dove il problem solving stimola moltissimo la sua mente.
L'istruttore quindi pone domande, non offre risposte, propone attivita ma non da immediatamente
soluzioni o strategie di esecuzione. E quindi fondamentale stimolare anche in acqua il lato pensante del
bambino e attraverso i giochi lasciare a loro la gestione delle situazioni.

La pratica in acqua si suddivide quindi in una parte di attivita pii prettamente didattica a seconda dei
livelli dei ragazzi ed una parte di attivita strutturata con giochi e sfide.

La pratica motoria terrestre, qualora richiesta, prevede attivita motorie dove i bambini sperimentano le
proprie capacita motorie sfidando loro stessi e gli altri. La collaborazione in coppia e in gruppo diventa
stimolante e arricchente. Giochi a squadre, sfide che si presentano e si sviluppano all'interno di tutta la
settimana sono molto avvincenti.
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Organizzazione e sicurezza:

| corsi, la cui durata e tipologia sono concordati preventivamente tra insegnati e societa, sono gestiti da 2
responsabili e un numero di operatori qualificati in attivita motorie terrestri ed acquatiche in rapporto
istruttore-allievi di 1:6 — 1:7. E’ prevista talvolta la presenza di tirocinanti in affiancamento al personale
qualificato.

Fondamentale per noi ¢ il tema sicurezza, a maggior ragione in questi ultimi 2 anni caratterizzati dalla
pandemia. Un ambiente sicuro e protetto, e allo stesso momento stimolante ricco di nuove opportunita ed
esperienze di crescita per i bambini. Per i bambini & un ambiente sano e positivo, di confronto e di stimolo
motorio e mentale, dove c'e spazio per il gioco per il divertimento e per la creativita, nonché nella
condivisione con i propri coetanei.

Sono inoltre applicati tutti i protocolli Covid vigenti.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Dott.ssa Maria Catena Lupo
Documento informatico firmato digitalmente
ai sensi del D. Lgs. N. 82/2005 e norme correlate
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