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Circolare n. e data (vedi segnatura in alto)
Al genitori alunni cl PRIME
Scuola Secondaria di primo grado “A. Moro”

Oggetto: Inclusione, Sport e promozione del benessere - Gli Sport Inclusivi

Nel periodo di fine febbraio e marzo saranno presentate alle classi prime della scuola secondaria
alcune attivita sportive inclusive, Calcio a 5 e Bocce.

Questa esperienza ¢ proposta per promuovere la cultura dell’inclusione e avviare allo sport
inclusivo tutti gli studenti con e senza disabilita.

E inoltre un'occasione per ampliare le opportunita di apprendimento e di sviluppo della
personalita tramite ’attivita sportiva inclusiva, di sviluppare e valorizzare le potenzialita e le
autonomie di tutti gli studenti nel rispetto del processo evolutivo, favorendo 1’autostima per
diffondere la cultura ed i forti valori che lo sport paralimpico esprime.

Stimolare nei ragazzi una significativa riflessione sulle problematiche legate al mondo della
disabilita ¢ un aspetto importante per trasmettere loro il rispetto per il prossimo, per favorire la
maturazione di competenze legate all’educazione alla salute, prevenzione e promozione di
corretti stili di vita.

Saranno proposte le discipline tramite momenti di dimostrazione e momenti di gioco assieme ad
utenti della “Cooperativa Sociale Primavera 85”.

I docenti in servizio accompagneranno e vigileranno gli alunni in palestra.

GIORNO ORARIO CLASSE
9.5510.50 1A
lunedi 23 febbraio ‘26 10.50 - 11.45 1B
11.55-12.50 1C
9.5510.50 1A
lunedi 2 marzo ‘26 10.50 - 11.45 1C
11.55-12.50 1B
9.5510.50 1B
lunedi 9 marzo ‘26 10.50 - 11.45 1A
11.55-12.50 1C

Il referente del progetto
Prof.ssa Cattani Anna

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Prof.ssa Masella Cinzia

Firmato digitaimente da CINZIA MASELLA
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