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Sovizzo, (Vedasi segnatura)
Circolare n. (vedi registro in alto)
A tutto il Personale Docente e ATA della scuola secondaria
Ai Genitori degli Allievi di classe prima e seconda scuola
secondaria
LORO SEDI

OGGETTO: AVVIO DEI PERCORSI DI MENTORING ED ORIENTAMENTO — DM 19_2024

Si comunica che a partire da lunedi 24 marzo p.v. prenderanno avvio i percorsi di mentoring ed orientamento
che saranno realizzati da esperti psicologi del centro la Quercia di Creazzo.

| percorsi sono rivolti agli alunni di classe prima e seconda di scuola secondaria di primo grado A. Moro e
prevedono interventi in orario curricolare erogati al mattino della durata di 1 ora ciascuno e fino ad un massimo di
6 ore (da completarsi entro il 30 giugno 2025).

| percorsi potranno essere erogati ad un massimo di 80 studenti.

Gli interventi di mentoring e orientamento sono strutturati a partire dall’analisi delle risorse di ogni studente, dei
punti di forza e degli stili di apprendimento per favorire il miglioramento e cambiare le abitudini negative nello
studio.
Gli obiettivi specifici per gli studenti sono:

e sviluppare strategie di apprendimento personalizzate;

e aumentare la capacita di autovalutazione e gestione del tempo;

e promuovere abitudini di vita sane;

e migliorare il rendimento scolastico;

e migliorare 'autoefficacia, I'autostima ed il successo personale;

e imparare a gestire l'ansia.

| professionisti che cureranno gli interventi individueranno un metodo di studio personalizzato, lavoreranno sulle

mnemotecniche, sull’organizzazione del tempo e dello studio, ecc.

| genitori interessati a far partecipare i propri figli a questo percorso dovranno aderirvi, consegnando il consenso
informato allegato alla presente circolare ENTRO E NON OLTRE GIOVEDI 20 MARZO 2025 (ORE 13.00) a
mezzo mail all'indirizzo viic83700n@istruzione.it

La mail dovra avere come oggetto: ISCRIZIONE PERCORSI DI MENTORING DELL’ALUNNO/A
(nome e cognome) CLASSE

In caso il numero di adesioni fosse superiore ad 80, ’'ammissione avverra tenendo conto dell’ordine di
arrivo delle richieste.
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