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Protocollo e data (vedasi segnatura in alto)

AL PERSONALE DOCENTE

AI GENITORI DEGLI ALLIEVI

OGGETTO: INFORMAZIONE E DISPOSIZIONI A SEGUITO DI RIUNIONE PERIODICA DELLA SICUREZZA (ai sensi 

dell’art. 35 D.Lgvo 81/08) – UTILIZZO DEGLI OCCHIALI DURANTE LE ATTIVITÀ DI EDUCAZIONE FISICA

Al fine di promuovere comportamenti finalizzati a garantire il benessere e l’integrità degli alunni in palestra,

si riportano le indicazioni seguenti.

Durante le lezioni di educazione fisica è vietato agli alunni/e indossare anelli, collane, orologi, occhiali non

infrangibili o qualsiasi altro oggetto che possa costituire ragione di pericolo nello svolgimento delle attività

ginniche.

Per quanto riguarda gli occhiali si precisa che il divieto di indossare quelli non infrangibili, ribadito a seguito

dell’ultima riunione periodica sulla sicurezza, è dovuto alla prevenzione di danni che potrebbero risultare

irreversibili e permanenti a carico degli occhi o del viso a causa di una eventuale rottura degli occhiali stessi.

Come nella pratica di ogni sport, qualora non fosse possibile frequentare la lezione senza occhiali a causa di

un deficit visivo troppo elevato, si richiede l’utilizzo di occhiali idonei alla pratica sportiva (ad esempio quelli

con struttura in silicone e vetri infrangibili oppure di lenti a contatto). 

I  docenti  di  motoria  valuteranno  le  attività  che  potranno  essere  svolte  dagli  studenti  privi  di  occhiali

infrangibili in modo da adattare queste ultime agli standard di sicurezza necessari per garantire l’incolumità

degli allievi.
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