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Informazioni personali  

Nome(i) / Cognome(i) Alessandro Bellin  
Psicologo e Psicoterapeuta 

Indirizzo(i)  

Telefono(i)    

Fax  

E-mail  

  

Cittadinanza  

  

Data di nascita  

  

Sesso  

  

  

Esperienza professionale  

  

Date Dal 1988 al 1994 

Lavoro o posizione ricoperti  

Principali attività e responsabilità attività di formazione nei progetti territoriali di promozione e prevenzione del disagio giovanile nel 
territorio veneto 

Date Nel 1993 

Lavoro o posizione ricoperti Comune di Caldogno (VI) 

Principali attività e responsabilità formatore dell’équipe degli educatori territoriali 

Date  Nel 1997 

Principale attività e responsabilità Responsabile della Comunità Terapeutica - per tossicodipendenti - S. Stefano Ass.“Il Mosaico”. (Di 
cui operatore dal ’92) 

Date Nel 1999 

Lavoro o posizione ricoperti    Coordinatore e formatore  

Principali attività e responsabilità Promosso e realizzato con il Comune di Caldogno e l’Associazione “Il Mosaico” un progetto 
triennale di prevenzione e promozione territoriale giovanile formando e supervisionando in itinere 
l’èquipe operante. 
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Date      Dal 2000 al 2003 

Posizione ricoperta     Direttore del Modulo Psicoterapeutico della Comunità Terapeutica “Il Mosaico” (Cosmo scs) 

Date Nel 2002 

Principale attività e responsabilità ENAIP di Vicenza 

Principali attività e responsabilità Collaborazione per progetti formativi di reinserimento sociale e docente formatore in corsi di 
apprendistato 

Date Dal 2003 al 2019 

Lavoro o posizione ricoperti Direttore del Centro Diagnosi e orientamento Comunità “Il Cedro” (Cosmo scs) 

Date Dal 2003 al 2019 

Lavoro o posizione ricoperti Comunità Terapeutica per Tossicodipendenti  

Principali attività e responsabilità formazione degli educatori dell’équipe della Comunità Terapeutica per Tossicodipendenti; 
promozione dei nuovi progetti ergoterapici con la Cooperativa “Job Mosaico” oltre alla 
progettazione ed apertura di tre nuovi centri. 

Date Nel 2004 

Lavoro o posizione ricoperti IRECOOP VENETO 

Principali attività e responsabilità docente per corso di “Operare Socio Sanitario” 

Date Dal 2005 al 2020 

Lavoro o posizione ricoperti Direttore Generale (Cosmo scs) 

Principale attività e responsabilità Coordinamento dei programmi di tutte le sedi residenziali e progetti semiresidenziali del Modulo 
Specialistico e della Pronta Accoglienza Centro Diagnosi della Comunità Terapeutica “Il Mosaico”, 
per un complessivo di 5 sedi residenziali e due unità ambulatoriali. 

Date    Dal 2005 al 2010 

Lavoro o posizione ricoperti Consulente clinico e dello sviluppo dell’organizzazione presso la Casa di Riposo di Montebello Vic. 

Date Dal 2006 al 2010 

Lavoro o posizione ricoperti docente di Storia della Psicoanalisi e Psicopatologia 

Principali attività e responsabilità Centro di Educazione Permanente (CEP) di Bassano del Grappa (VI) 

Date Dal 2006 ad oggi in corso 

Lavoro o posizione ricoperti docente di psicoterapia dinamica breve (STDP/ISTDP) 

Principali attività e responsabilità CISSPAT di Padova (riconosciuta dal M.U.R.S.T.) 

Date Dal 2010 al 2020 

Lavoro o posizione ricoperti docente di teorie e tecniche della comunicazione ed elementi generali di counseling 

Date     Dal 2020 

Lavoro o posizione ricoperti    Responsabile della promozione, ricerca e sviluppo in ambiti clinico (Cosmo scs) 
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2. Attività consulenziali  CISSPAT di Padova (riconosciuta dal M.U.R.S.T.) 
 
A.S. 2012/2013 
Collaborazione con sportello scolastico I.C. Montecchio Maggiore 1 e Montecchio Maggiore 2 

Dal 2014 al 2016 
Corso per alunni su affettività e educazione alla sessualità Liceo “Fogazzaro”- Vicenza 
 
 
Dal 2005 ad oggi 
Serate ed incontri tematici per genitore ed insegnanti nelle scuole primarie e secondarie delle 
provincie di Vicenza, Verona e Padova  
 
Dal 2006 ad oggi 
Consulenze e psicoterapie per coppie e genitori con figli adolescenti 
 
Da oltre 20 anni 
Opero nel campo delle dipendenze. Sono direttore clinico di programmi terapeuti riabilitativi della 
Comunità Terapeutica "Il Mosaico" di Vicenza. A tal titolo svolgo incontri formativi, informativi e di 
consulenza su casi o situazioni in merito alle problematiche di dipendenze, bullismo e devianza 
giovanile.  
 

1.Istruzione e formazione  

  

Titolo della qualifica rilasciata Laurea in Psicologia conseguita presso l’Università degli Studi di Padova 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Iscritto all’Ordine degli Psicologi Regione Veneto n°4387 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Specializzazione in Psicoterapie Brevi Psicodinamiche Autogene presso il CISSPAT di Padova. 
(Riconosciuta dal M.U.R.S.T.) 
 
Master Short Term Dynamic Experiential Psycotherapy -two years- with Leone Baruh and 
Supervision Day with Allan Abbass (Cisspat, Padua 2011) 

Dal 2017 al 2020 
Boston/Stockholm 

   APT   Kristin Osborn Boston USA  
   Specialistica internazionale in Affec Phobia Therapy 2020 

  

Capacità e competenze 
personali 

 

  

Madrelingua(e) ITALIANO 

  

Altra(e) lingua(e) INGLESE 

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

INGLESE  C
1 

Avanzato 
C
1  

Avanzato 
C
1 

Avanzato 
C
1 

Avanzato 
B
1 

Avanzato 

 (*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 

  

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/it
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Capacità e competenze sociali Psicoterapia intensiva dinamica breve, formatore, dirigente-coordinatore, psicodiagnostica, 
tecniche autogene di rilassamento, conduzione di gruppi di psicoterapia e supervisione oltre alle 
dinamiche di gruppo nell’ambito dell’attività formativa e di facilitazione. 

  

Capacità e competenze 
organizzative 

Nel 2014 ho progettato e nel 2015 avviato il progetto di abitazione assistita “Al Riparo” per 
tossicodipendenti e persone disagiate. 
Nel 2015 rilevazione della Comunità Silesia (del vicentino) operante nei disturbi del 
comportamento alimentare. Funzione di riorganizzazione dei servizi nello specifico dei programmi 
clinici e organizzazione delle risorse umane. 
In particolare mi dedico allo sviluppo e realizzazione dei sistemi organizzativi aziendali  
Responsabile scientifico del settore formazione e Marketing della cooperativa Cosmo, ideazione e 
progettazione di eventi formativi scientifici con cadenza annuale. 
Dal 2016 attività di consulenza aziendale nel triveneto per lo sviluppo delle organizzazioni 
l’ampliamento  

  

Capacità e competenze 
informatiche 

Conosce ed uso del computer della rete e degli applicativi più diffusi. 

  

3.Ulteriori informazioni Conduzione di gruppi, colloqui individuali, valutazioni psicodiagnostiche, psicoterapia nell’ambito 
delle dipendenze presso la Comunità Terapeutica “Il Mosaico”. 
 
Attività di supervisione clinica ed istituzionale presso istituti privati e pubblici.  

Esercito la libera professione presso Centro clinico la Quercia di Creazzo (VI), di cui sono Titolare  
 
Organizzatore e responsabile del Comitato Scientifico del Convegno tenutosi presso il Liceo 
Quadri di Vicenza – sulle tematiche delle dipendenze (“Quale reinserimento possibile” anno 2013) 
 
Partecipazione come moderatore in convegni internazionali in psicoterapia dinamica breve oltre 
che,  
traduttore simultaneo di interventi in lingua inglese. 
 
Nell’ambito psicoterapico, svolgo terapia e consulenze in lingua inglese.  

Pubblicazioni  
Traduzione in italiano del Manuale di ISTDP: di Allan Abbass manual of advance psychotherapy 
technique “Reaching Through Resistance” . “Superando la Resistenza” Cleup, Padova 2018 

 articoli specialistici su psicoterapie dinamiche brevi e tematiche dell'età evolutive nella rivista 
PSYCHE nuova. 

 
 

 Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 
196. 

Firma  

 


