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A TUTTI I GENITORI 
 AGLI INSEGNANTI 

 AL PERSONALE ATA 

SCUOLA SECONDARIA DI 1 GRADO 
 

 

OGGETTO : Consenso Spazio Ascolto e Consulenza Psicologica 
 

Si informano i genitori che presso l’Istituto Comprensivo Statale “U. Floriani” sarà attivo uno 

Spazio di Ascolto e Consulenza Psicologica per studenti, genitori e docenti tenuto dalla dr.ssa 

Stefania Visonà (psicologa, psicoterapeuta). 
 

Lo spazio ascolto sarà aperto il giovedì mattina per tutto l’anno scolastico. 

I ragazzi potranno chiedere un appuntamento direttamente alla psicologa, facendo una richiesta via 

mail all’indirizzo sportello@icrecoaro.edu.it oppure inserendo una richiesta nell’apposito scatolone 

“Sputa il rospo” che sarà esposto negli spazi scolastici. 

 I genitori e gli insegnanti potranno chiedere un appuntamento sempre scrivendo una mail all’indirizzo 
sopra riportato. 
 

Lo Spazio di Ascolto e Consulenza Psicologica è un importante occasione per gli studenti di usufruire di 
uno spazio personale di ascolto e di riflessione, ad accesso libero e spontaneo, dove poter affrontare i 

diversi dubbi o curiosità che possono sorgere durante la preadolescenza e adolescenza (a titolo 
esemplificativo, ma non esaustivo, problemi a scuola con insegnanti e compagni, ansie da prestazione, 
situazioni familiari, tempo libero, orientamento). 

 Il ruolo neutrale di questo spazio è garantito dalla psicologa e diventa un luogo di raccolta di bisogni, di 

prevenzione e di ricerca di soluzioni adeguate. L'approccio che viene utilizzato non è quello 

psicoterapeutico, ma quello del counseling, che mette l'attenzione sui processi di cambiamento e sul 

percorso che le persone fanno per uscire dai periodi critici. L'accento non è sulla terapia clinica ma sul 

riconoscimento, la ricerca e l'acquisizione di competenze e strategie per uscire dai momenti di difficoltà. 

 Il servizio si svolgerà all'interno dell'edificio scolastico durante le ore di lezione e i ragazzi potranno 

accedervi spontaneamente qualora ne sentissero necessità o semplice curiosità. 

 Gli argomenti trattati in sede di spazio ascolto sono di assoluto riserbo nel rispetto della privacy e non 
verranno comunicati o condivisi con insegnanti e genitori, se non per esplicita richiesta dello studente 

interessato. 

 Affinché anche gli studenti possano accedere al servizio liberamente è necessaria l’autorizzazione dei 

genitori, pertanto si chiede di compilare il tagliando sottostante e di farlo pervenire alla scuola, pena 

impossibilità del ragazzo di accedere al servizio. 

 

                                                                                                                        

                                                                                                 IL DIRIGENTE SCOLASTICO
 

                                                                                                             Prof. Antonio Stanzione 
                                                                                                                        Documento informatico firmato digitalmente 

                                                                                                                        ai sensi del D. Lgs. N. 82/2005 e norme correlate 
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Io sottoscritto (padre o tutore legale)________________________ nato a_____________________ 
il_______________________ tel.cel._____________________ 

 Io sottoscritta (madre o tutrice legale) ______________________ nata a_____________________ 
il_______________________ te. cel. _________________________ 

 

 
DICHIARO DI ESSERE A CONOSCENZA 

 • dell'esistenza del servizio di spazio ascolto e consulenza psicologica presso l’Istituto Comprensivo 
Statale “U. Floriani” 

 • di essere a conoscenza che verrà offerta una consulenza psicologica finalizzata ad una migliore 
comprensione delle dinamiche e delle problematiche personali che coinvolgono nostro/a figlio/a 
 • che lo strumento principale di intervento sarà il colloquio psicologico 

 • che la prestazione verrà effettuata nel rispetto del codice deontologico degli psicologi, nel rispetto dei 
dati personali ai sensi dell’art. 7 del D. lgs 30/6/2003, n. 196. 

 
 
 

 Segnare l'alternativa scelta 
 
 

 AUTORIZZO NON AUTORIZZO 

 

 
(nome del minore) ___________________________ ad accedervi spontaneamente secondo le 
proprie necessità. 

  

Firma del padre ____________________________________ 

 

Firma della madre ____________________________________ 
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